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ВОСЕМЬ ИМЕН, ПРИНОСЯЩИХ СЧАСТЬЕ 

На санскрите: AayR m<glA:qk< nam mhayan sUÇn, 

ĀРЬЯ МАНгГАЛА-АШТАКАН НĀМА МАХĀЯАНА СӮТРА 

На тибетском: :1$?- 0- 2N- >A?- 2o.- 0- 8 J?- L- 2- , J$- 0- ( J/- 0R:C- 3.R,  

На русском: Ñóòðà ìàõàÿíû, íàçûâàåìàÿ «Ñâÿòûå âîñåìü ñ÷àñòèé» 

 
Ïîêëîí âñåì Áóääàì è Áîäõèñàòòâàì! 

àêóþ ðå÷ü ÿ ñëûøàë îäíàæäû, Áõàãàâàí ïðåáûâàë â Øðàâàñòè â ñàäó 
Àìðàðàêøàíà. Òîãäà ëè÷÷õàâèéñêèé þíîøà [ïî èìåíè] Ëîâ÷àéøèé 
íàïðàâèëñÿ â òó ñòîðîíó, ãäå áûë Áõàãàâàí. Ïðèäÿ è ïðåêëîíèâ ãîëîâó ê 
ñòîïàì Áõàãàâàíà, îáðàòèëñÿ ê Áõàãàâàíó ñ òàêèì ñëîâàìè: 

– Î Áõàãàâàí Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà, ïðîøó ðàñêðûòü 
[èìåíà] òåõ Áõàãàâàíîâ Òàòõàãàò Àðõàòîâ Ñàìüåêñàìáóää, ÷üè 

ñîâåðøåííûå ïðîøëûå áëàãîïîæåëàíèÿ [íûíå] ïðåáûâàþò, [èìåíà] êîòîðûå î Áõàãàâàí, 
êàê óñëûøó, áóäó ÷òèòü âûñøèì îáðàçîì. Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî áóäó ïî÷èòàòü èõ âûñøèì 
îáðàçîì, íå ïîäâåðãíóñü ñòðàõó è âðåäó îò ëþäåé èëè íåëþäåé. Áõàãàâàí, åñëè ÿ, ïðèäÿ â 
öàðñêèé äâîðåö, ñòàíó ãîâîðèòü, òî íè êòî, íè êàê íå îáðàòèò è íå çàòìèò ñêàçàííîå. Åñëè 
ÿ áóäó, äåðæàòü [â óìå] òå èìåíà, è çàñíó, [òî ìíå] íå ñòàíóò ñíèòüñÿ ãðåõîâíûå ñíû. È, 
äàæå åñëè ïîïàäó íà áèòâó, ãäå áüþòñÿ îðóæèåì, íå ïîâðåäèâ îðóæèåì òåëî, ñïîêîéíî 
ñïàñóñü îòòóäà. 

Ïîñëå òàêîé ïðîñüáû Áõàãàâàí ïðîâîçãëàñèë ëè÷÷õàâèéñêîìó þíîøå Ëîâ÷àéøåìó 
òàêóþ ðå÷ü: 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Ñëàâíàÿ. Òàì ïðåáûâàåò 
Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Öàðü Ñâåòèëüíèêîâ. 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Áåñïå÷àëüíàÿ. Òàì 
ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Ïðî÷íîå Èñêóññòâî Âîïëîùàþùèé 
Öåëü Çàìûñåë. 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Áëàãîñòíàÿ. Òàì 
ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Îáî Âñåõ Çàáîòÿùèéñÿ Îáøèðíî 
Ïðîñëàâëåííûé. 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Áåñïðåïÿòñòâåííàÿ. Òàì 
ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Âåëèêîëåïèå Óêðàøåíèÿ Ëþáâè. 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Îòêàçàâøàÿñÿ Îò 
Íàêàçàíèé. Òàì ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Ïðåâîñõîäíîå 
Âåëèêîëåïèå Ñëàâû â Äîáðîäåòåëè. 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Èñïîëíåííàÿ 
Âñåâîçìîæíûì. Òàì ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè 
Âîçâûøàþùååñÿ Êàê Ãîðà Âåëèêîëåïèå Ñëàâû Ëîâ÷àéøåãî. 

– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Ïûëàþùåå Âåëèêîëåïèå. 
Òàì ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Âåëèêîëåïèå Ñëàâû 
Ïîìûøëåíèÿ Î Âñåõ Ñóùåñòâàõ. 
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– Ëîâ÷àéøèé, íà Âîñòîêå åñòü îáëàñòü ìèðà íàçûâàåìàÿ Âàäæðíàÿ Ñëàâà 
Ðàäîñòíàÿ. Òàì ïðåáûâàåò Òàòõàãàòà Àðõàò Ñàìüÿêñàìáóääà ïî èìåíè Óñëàæäàþùåå Óì 
Âåëèêîëåïèå Ñëàâû Ëîâ÷àéøåãî. 

– Ëîâ÷àéøèé, ýòè èìåíà Áóää Áõàãàâàíîâ äîëæíî õîðîøåíüêî ïîëíîñòüþ çàïîìíèòü, 
ïðîíèêíóòüñÿ è óõâàòèòü. 

– Ëîâ÷àéøèé, ïóñòü âñå Áóääû è îáëàäàþò óìó íåïîñòèæèìûìè äîñòîèíñòâàìè, íî, 
Ëîâ÷àéøèé, çåìëè Áóää ýòèõ Òàòõàãàò Àðõàòîâ Ñàìüÿêñàìáóää ïîëíîñòüþ ÷èñòû è 
èçáàâëåíû îò çàìóòíåíèé. 

– Ëîâ÷àéøèé, â òî âðåìÿ êîãäà òû ïðèìåøü è ñòàíåøü õðàíèòü [â óìå] èìåíà ýòèõ 
Òàòõàãàò Àðõàòîâ Ñàìüÿêñàìáóää, ýòèì áóäóò [îáðåòåíû] ýòè è äðóãèå äîñòîèíñòâà. 
Èáî ýòè èìåíà Áóää Áõàãàâàíîâ èñïîëíåíû äîñòîèíñòâîì ïðîøëûõ áëàãîïîæåëàíèé. 

È êîãäà ëîæèøüñÿ ñïàòü âå÷åðîì, ïîìíè ýòè èìåíà! È êîãäà âñòàåøü, ïîìíè! È 
êàêîå áû ìèðñêîå äåëî íå íà÷èíàë âñåãäà íà÷èíàé ïîñëå ïàìÿòîâàíèÿ ýòèõ èìåí è òîãäà 
çíàé, ÷òî ýòî áóäåò ñëóæèòü òåáå ëèøü â ïîëüçó, íî íå áóäåò â óùåðá. Ýòèì òû è æèâè. 

Òîãäà, ëè÷÷õàâèéñêèé þíîøà Ëîâ÷àéøèé óñëûøàâ ýòî ó÷åíèå, óáëàãîòâîðèëñÿ è, 
âîñòîðãàÿñü, âîçëèêîâàë, âîñõèùàÿñü, îáðàäîâàëñÿ è, ïîðîäèâ â óìå áëàæåíñòâî, èñêðåííî 
ïðîâîçãëàøàÿ ýòè èìåíà Òàòõàãàò, ðàññûïàë ïåðåä Áõàãàâàíîì âîñåìü òûñÿ÷ öâåòîâ ñåìè 
äðàãîöåííîñòåé è, ñîâåðøèâ îáõîä, çàïîìíèâ ýòî ÷ëåíåíèå Äõàðìû âîñüìè ñ÷àñòèé – 
«Èñêðåííåå ïðîâîçãëàøåíèå èìåí Òàòõàãàò», óäàëèëñÿ îò Áõàãàâàíà. 

Çàòåì Èíäðà – âëàäûêà áîãîâ, ïðèñóòñòâîâàâøèé ñðåäè òîãî ñàìîãî îêðóæåíèÿ, îí 
ïîêëîíèëñÿ Áõàãàâàíó è îáðàòèëñÿ ê Áõàãàâàíó ñ òàêèìè ñëîâàìè: 

– Áõàãàâàí, è ÿ, ïîæàëóé, áóäó îñóùåñòâëÿòü ýòî ÷ëåíåíèå Äõàðìû «Âîñüìè 
ñ÷àñòèé èñêðåííåãî ïðîèçíîøåíèÿ èìåí Òàòõàãàò». 

Áõàãàâàí ïðîâîçãëàñèë: 

– Êàóøèêà! Äëÿ ýòîãî, êîãäà áóäåò áèòâà ìåæäó áîãàìè è àñóðàìè, òû èñêðåííå 
ïðîèçíåñè ýòî ÷ëåíåíèå Äõàðìû, åñëè èñêðåííå ïðîèçíåñåøü, òî òû ïîáåäèøü. 

Ïî÷åìó ýòî òàê? Ïîòîìó ÷òî, òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ýòèì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì 
èìåí Òàòõàãàò, ÿâëÿåòñÿ áëàæåííûì è áåññòðàøíûì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì. 

Ïîòîìó ÷òî, ÿâëÿþùååñÿ èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì èìåí – ÿâëÿåòñÿ íèîòêóäà íå 
ïîäíèìàþùèìñÿ èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì. 

Ïîòîìó ÷òî, ÿâëÿþùååñÿ ýòèì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì èìåí Òàòõàãàò – 
ÿâëÿåòñÿ èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì èñòèííûõ èìåí. 

Ïîòîìó ÷òî, ÿâëÿþùååñÿ ýòèì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì èìåí Òàòõàãàò – 
ÿâëÿåòñÿ èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì ïîëíîãî óõîäà îò âñåõ âîéí. 

Ïîòîìó ÷òî, ÿâëÿþùååñÿ ýòèì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì èìåí Òàòõàãàò – 
ÿâëÿåòñÿ íåïðåâçîéäåííûì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì, óìèðîòâîðÿþùèì èñêðåííèì 
ïðîâîçãëàøåíèåì, âîèñòèíó íå òÿãîñòíûì èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì, áåññòðàøíûì 
èñêðåííèì ïðîâîçãëàøåíèåì. 

Òîãäà Øàêðà – âëàäûêà áîãîâ,  äàáû ïî÷òèòü ýòî ÷ëåíåíèå Äõàðìû, îñûïàë 
Áõàãàâàíà áîæåñòâåííûìè öâåòàìè ìàíäàðàâà. À çà òåì, ïîêëîíèâøèñü,  êîñíóëñÿ ãîëîâîé 
ñòîï Áõàãàâàíà è, òðèæäû îáîéäÿ âîêðóã, ñ ðàäîñòíûì óìîì, ñ äîáðîäåòåëüíûìè ìûñëÿìè, 
ñ íå çàïÿòíàííûìè ìûñëÿìè, ñ íè ê êîìó íåçëîáíûìè ìûñëÿìè, ïàìÿòóÿ â óìå ýòî 
÷ëåíåíèå Äõàðìû «Èñêðåííåãî ïðîâîçãëàøåíèÿ èìåí Òàòõàãàò», óñòíî âîçäàâ ïîæåëàíèå: 
«äà óâèæó ÿ âíîâü ëèê Òàòõàãàòû!», âìåñòå ñ áîãàìè Òðàÿñòèìøè óäàëèëñÿ îò 
Áõàãàâàíà. 



 
3 

 

Ïîñëå òîãî êàê Áõàãàâàí ïðîâîçãëàñèë òàêóþ ðå÷ü, ëè÷÷õàâèéñêèé þíîøà Ëîâ÷àéøèé, 
âëàäûêà áîãîâ Øàêðà, áîãè, ëþäè, àñóðû è âåñü ìèð âìåñòå ñ ãàíäõàðâàìè âîçðàäîâàëèñü è 
âîçíåñëè õâàëó ñêàçàííîìó Áõàãàâàíîì. 

Çàêîí÷åíà ñóòðà ìàõàÿíû íàçûâàåìàÿ «Ñâÿòûå âîñåìü ñ÷àñòèé». 

[Íà òèáåòñêèé ÿçûê] ïåðåâåëè è ïðîâåðèëè èíäèéñêèé óïàäõüÿÿ Ñóðåíäðàáîäõè è øó÷åíñêèé ëîööàâà 
Áàíäå Åøå Äå. Íà ðóññêèé ÿçûê ïåðåâåë è çàïèñàë Òåíãîí. 
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