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༄༅། །$་གར་(ད་*། +,་ཁ་*.་ཏ་པ་ཡ་*་2་མ་མ་4་ཡ་ན་6་7། བོད་(ད་*། འཕགས་པ་ཁ་མ=་ནག་པོ་ཞི་བར་@ེད་པ་ཞེས་@་བ་ཐེག་པ་

ཆེན་པོའ D་མདོ། །སངས་$ས་དང་@ང་=བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་Hག་འཚལ་ལོ།། འདི་(ད་བདག་གིས་ཐོས་པ་*ས་གཅིག་ན། བཅོམ་Jན་

འདས་ཀོ་སའི་Lལ་ན་འཁོར་མང་པོ་ལ་ཆོས་Mོན་ཏོ། །དེའི་ཚN་Oིམ་བདག་མཛDས་Jན་ཞེས་@་བ་འཁོར་དེར་འ*ས་པར་Qར་ཏེ། Mན་ལས་ལངས་

ཏེ། བཅོམ་Jན་འདས་ལ་འདི་(ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །Rེ་Mོན་པ་བཅོམ་Jན་འདས་བདག་Lལ་འདིར་མཆིས་པ་Sམས་ལ་$ལ་པོའ D་ཆད་པ་དང་། 

Lལ་གཞན་Tི་མིས་Uོད་པ་དང་། Vེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེས་མཚང་འW་བ་དངX དམག་ལ་སོགས་པ་དY་Sམས་Rིས་ཁ་མ=་Uོད་པའི་འཇིགས་པ་*་མ་

དག་མཆིས་ནའང་། བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་འཇིགས་པ་འདི་ལས་[ང་*་གསོལ། བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་Vབ་\་

གསོལ། འཇིགས་པ་མ་མཆིས་པར་མཛད་ཅིང་བ[ང་ཞིང་བVབ་\་གསོལ། བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་བཀའ་]ལ་པ། Oིམ་བདག་Oོད་ཁ་མ=འི་

འཇིགས་པ་ལ་མ་^ག་ཅིག །ངས་ཁ་མ=་ནག་པོ་ཞི་བར་@ེད་པའི་མདོ་ཡོད་དེ། དེ་Oོད་ལ་Sམ་པར་བMན་པར་@འོ། །དཀོན་མཆོག་ག_མ་ལ་

Hག་འཚལ་ལོ། །ཨa་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་d་ཏེ་ས་efཾ་hད་དྷ་ཡ། ཏj་k། ཨa་མ་ནི་མ་ནི་མ4་མ་ནི། རཀྵ་སm་no་ཏ། མ་p་སm་རཀྵ་རཀྵ་q4། 

ཨa་ཁ་*་རཀྵ། ཨa་ཁ་མ=་སོད་7་རཀྵཿཨa་ནི་ཝ་ར་ས་ན་རཀྵཿཧ་ར་ཧར། Oིམ་བདག་མཛNས་Jན་Oོད་Rིས་གtངས་འདི་ཆོངས་ཤིག །vོགས་

ཤིག །Mོན་ཅིག  །$ལ་པོའ D་ཆེད་པ་དང་། Uོད་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་། མཚང་འW་བ་ལ་སོགས་པའི་wོལ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་xོག་པར་འQར་

རོ། །རིག་yགས་འདི་བzོད་པར་བའོ། །ཏj་k། ཨa་བ{་|་ཎི་མ་p་རཀྵཿ ཨa་~ོ་xོག་ཁ་མ=་p་ར་ཡ་mད། སམ་ཡ་*་oཾ་�ཾ་�ཾ་ཕཊ་ཕཊ་q་4། 

བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡས་Rི་བ*ད་གཡོས་པ། མས་Rིས་�ི་ལངས་པ། བར་Tི་བཙན་�ོས་པ། ཕ་�འི་�ར་འ�ི་དང་། དY་པོ་དང་དY་

དང་། ཉི་*འི་ལན་ཆགས་དང་། ལོ་ངན་པའི་(ག་དང་། x་བ་ངན་པའི་(ག་དང་། ཞག་ངན་པའི་(ག་དང་། མི་མ�ན་པའི་�ེན་དང་། བ�་མི་ཤིས་

པ་དང་། Vེ་བོའ D་Uོད་པ་དང་། $ལ་པོའ D་འཆད་པ་དང་། མཚང་འW་བ་དང་། ཁ་མ=་Uོད་པ་དང་། ངན་སེམས་དང་བསམ་པ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་xོག་

པར་མཛ�ད་ཅིག །�ང་བའི་དY་Sམས་ག*ལ་*་གསོལ། ཁ་མ=་དང་@ོལ་ཟོར་དང་། mོད་Mོང་དང་། རིམས་ནད་དང་། �ས་ངན་པ་དང་། མི་

མ�ན་པ་དང་ངན་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་��ི་�་�་ཡེ་q་4། རིགས་Rི་h། ཁ་མ=་ནག་པོ་ཞི་བར་@ེད་པའི་གtངས་འདི་ནི། དེ་བཞིན་

གཤེགས་པ་Sམས་Rིས་@ིན་Tིས་བ�བས་པའོ། །ངས་Rང་རབ་\་བཤད་པར་@འོ།། འདི་རབ་\་tང་ལ་�ན་*་ཐོན་ཅིག་དང་། འཇིགས་པ་

ཐམས་ཅད་སེལ་བར་འQར་རོ། །ཁ་མ=་དང་། �ས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་xོག་པར་འQར་རོ། །ནད་དང་གདོན་དང་འ�ང་པོ་དང་པོ་(ེག་ཐམས་ཅད་

ཞི་བར་འQར་རོ།། དེ་ནས་@ང་=བ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་Mན་ལས་ལངས་ཏེ་བཅོམ་Jན་འདས་ལ་འདི་(ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་Jན་

འདས་ཆོས་Rིས་Sམས་Yངས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་བཀའ་]ལ་པ། འཇམ་དཔལ་འདི་ནི་ཁ་མ=་ནག་པོ་ཞི་བར་@ེད་པ་

ཞེས་@་བར་ཡང་tངས་ཤིག །ངན་པ་ཐམས་ཅད་xོག་པར་@ེད་པའི་གtངས་yགས་ཞེས་@་བར་ཡང་tངས་ཤིག །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་Tིས་

གསོལ་བ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །བཅོམ་Jན་འདས་མདོ་�ེ་ཟབ་མོ་འདི་འཆང་བ་དང་། �ོག་པའི་མི་དེ་བདག་གིས་བ[ང་བར་བTིའོ། །བVབ་

པ་དང་�ེད་པར་བTིའོ། །�་པའི་ཚN་ཚDག་�བ་པར་བTིའོ། །བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་བཀའ་]ལ་པ། གང་ཞིག་གཞན་དང་ཁ་མ=་Uོད་པའི་ཚN། མདོ་

འདི་ལན་བ*ན་བ�གས་ཏེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡིད་ལ་�ོམ་པར་སོང་ན་ཕ་རོལ་Tི་Uོད་པ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་སོ། །རང་གི་ཚDག་

བ�ན་པར་འQར་རོ། །�ས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འQར་རོ།། བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་དེ་(ད་ཅེས་བཀའ་]ལ་ནས། Oིམ་དབག་མཛNས་Jན་དང་། 

འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡི་རང་Mེ། བཅོམ་Jན་འདས་Rིས་ག_ངས་པ་ལ་མངོན་པར་བMོད་དོ། །འཕགས་པ་ཁ་མ=་ནག་པོ་ཞི་བར་@ེད་པའི་མདོ་

�ོགས་སོ།། །།


