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Å. À. Îñòðîâñêàÿ-ìëàäøàÿ

ØÊÎËÛ ÒÈÁÅÒÑÊÎÃÎ ÁÓÄÄÈÇÌÀ:
ÒÈÏÎËÎÃÈß ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÎÍÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ

ÐÅËÈÃÈÎÇÍÎÑÒÈ

Ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ áóääèçìà êàê ìèðîâîé ðåëèãèè ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðåäïî-

ëàãàåò ñîöèîëîãè÷åñêîå è ñîöèàëüíî-àíòðîïîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîöåññà

åãî èíñòèòóöèîíàëèçàöèè çà ïðåäåëàìè Èíäèè. Èíñòèòóöèîíàëèçàöèÿ áóääèçìà â

Òèáåòå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé â äàííîì îòíîøåíèè íàèáîëåå áëàãîäàðíûé îáúåêò,

ïîñêîëüêó â èñòîðèè ýòîé ñòðàíû ÿñíî è îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàþòñÿ ìåòàìîðôî-

çû, êîòîðûì ïîäâåðãëîñü áåñïèñüìåííîå îáùåñòâî ïîä âîçäåéñòâèåì èíîêóëü-

òóðíîé ðåëèãèîçíîé èäåîëîãèè.

Èçó÷àÿ ïðîöåññ èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà â Òèáåòå, îõâàòèâøèé èñòîðè-

÷åñêèé ïåðèîä ñ VII ïî XVII â., ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî îí âêëþ÷àë â ñåáÿ òðè

ñòàäèè — ðàñïðîñòðàíåíèå, ðåöåïöèþ è èíòåãðàöèþ. Êðàòêî îõàðàêòåðèçóåì

êàæäóþ èç íèõ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå áóääèçìà â Òèáåòå ïðîèñõîäèëî â VIII—IX ââ. Êàê ýòàï èí-

ñòèòóöèîíàëèçàöèè îíî íå îãðàíè÷èâàëîñü ïåðâè÷íûì çíàêîìñòâîì òèáåòöåâ ñ

áóääèéñêîé äîêòðèíîé, à ñ íåîáõîäèìîñòüþ âêëþ÷àëî â ñåáÿ ñëîì áàðüåðà íåäî-

âåðèÿ ê ïðèíöèïèàëüíî íîâîé ôîðìå ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ â ñðåäå íîñèòåëåé àâ-

òîõòîííûõ áåñïèñüìåííûõ âåðîâàíèé.

Íàñåëåíèþ Òèáåòà, ïðåäñòàâëÿâøåìó ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ìèêðîýòíîñîâ,

èìåâøèõ ñîáñòâåííûå áåñïèñüìåííûå ðåëèãèîçíûå òðàäèöèè, äî ïðèõîäà áóä-

äèçìà íå áûëà èçâåñòíà ðåëèãèîçíàÿ èäåîëîãèÿ, áàçèðóþùàÿñÿ íà ïèñüìåííîì

èñòî÷íèêå ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ. Îòëè÷èòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé àðõàè÷åñêèõ áåñ-

ïèñüìåííûõ îáùåñòâ âûñòóïàë ñïåöèôè÷åñêèé ñïîñîá èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ —

íåïðåðûâíîå ñàìîâîñïðîèçâåäåíèå âñåõ ýëåìåíòîâ ýòíîêóëüòóðíîé òðàäèöèè,

ïðèíöèïèàëüíî èñêëþ÷àâøåå èííîâàöèþ, — ìàòåðèàëüíî-õîçÿéñòâåííîãî, ñîöè-

àëüíîãî, ðåëèãèîçíîãî, ïîëèòè÷åñêîãî. Ñîâîêóïíîå çíàíèå áåñïèñüìåííîãî îá-

ùåñòâà î ñåáå ñîõðàíÿëîñü è ïåðåäàâàëîñü èñêëþ÷èòåëüíî â èçóñòíîé ôîðìå.

Ñîáñòâåííî ðåëèãèîçíîå çíàíèå âûñòóïàëî äîñòîÿíèåì óçêîãî êðóãà ïîñâÿùåí-

íûõ.

Âòîðæåíèå áóääèçìà, îïèðàâøåãîñÿ íà ïèñüìåííûé èñòî÷íèê çíàíèÿ — ñî-

áðàíèå êàíîíè÷åñêèõ òåêñòîâ— è ïðèíöèïèàëüíî îòêðûòîãî äëÿ èçó÷åíèÿ, ïðåä-
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ñòàâëÿëî ñîáîé äëÿ òèáåòñêèõ ìèêðîýòíîñîâ èííîâàöèþ, ðàçðóøàþùóþ ïðå-

æíèé ñïîñîá ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáùåñòâà, è ïîýòîìó âûçûâàëî ñòðàõ è íåäî-

âåðèå.

Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü æåñòêîå ðàçëè÷åíèå ìåæäó ïîâåðõíîñòíûì çíàêîì-

ñòâîì íîñèòåëåé àâòîõòîííîé áåñïèñüìåííîé êóëüòóðû ñ áóääèçìîì êàê ôîðìîé

ðåëèãèîçíîñòè è äåéñòâèòåëüíûì íà÷àëîì ïðîöåññà èíñòèòóöèîíàëèçàöèè —

ðàñïðîñòðàíåíèåì ýòîé ðåëèãèè íà íîâîé äëÿ íåå ýòíè÷åñêîé, ÿçûêîâîé è ñîöèî-

êóëüòóðíîé ïî÷âå. Íà÷àëî ýòîãî ïðîöåññà â Òèáåòå îò÷åòëèâî íàìå÷àåòñÿ òîëüêî

òîãäà, êîãäà ïðàâÿùàÿ ïîëèòè÷åñêàÿ âåðõóøêà îáðàùàåòñÿ ê áóääèçìó êàê ïîòåí-

öèàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè, öåëåíàïðàâëåííî ñòðåìèòñÿ âíåäðèòü åå íà

âñåõ óðîâíÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàñïðîñòðàíåíèå áóääèçìà êàê ïåðâûé ýòàï èíñòèòóöèîíàëè-

çàöèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàñòÿíóòóþ âî âðåìåíè ñòàäèþ, ïðåäïîëàãàþùóþ, âî-

ïåðâûõ, ôîðìàëüíîå ïðèíÿòèå íîâîé ðåëèãèè ïðàâÿùåé ýëèòîé è îáúÿâëåíèå åå

ãîñóäàðñòâåííîé, âî-âòîðûõ, ïîèñê ìåòîäîâ åå âíåäðåíèÿ â áåñïèñüìåííîå îáùå-

ñòâî è, â-òðåòüèõ, ñëîì íåäîâåðèÿ ê Ó÷åíèþ Áóääû â ñðåäå íîñèòåëåé àâòîõòîí-

íûõ òðàäèöèé.

Îáðåòåíèå äîâåðèÿ ê íîâîé ðåëèãèè ñî ñòîðîíû íîñèòåëåé áåñïèñüìåííîé

êóëüòóðû, ñîçäàíèå äåéñòâåííûõ ñïîñîáîâ âíåäðåíèÿ íîâîãî, åäèíîãî äëÿ âñåõ

çíàíèÿ â æèçíü òèáåòñêèõ ìèêðîýòíîñîâ âûñòóïàëî îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ðàç-

âîðà÷èâàíèÿ âòîðîãî ýòàïà ïðîöåññà èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà — ýòàïà ðå-

öåïöèè. Îí îõâàòèë ïåðèîä ñ IX ïî XIV â.

Ðåöåïöèÿ ïðåäïîëàãàëà îñâîåíèå äîêòðèíàëüíûõ îñíîâ Ó÷åíèÿ Áóääû, îñó-

ùåñòâëÿâøååñÿ â òåñíîé ñâÿçè ñ ôîðìèðîâàíèåì ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî ñîöèî-

ðåëèãèîçíîãî ñîîáùåñòâà, äëÿ ÷ëåíîâ êîòîðîãî áóääèéñêàÿ ðåëèãèîçíàÿ äåÿòåëü-

íîñòü ÿâëÿëàñü îáðàçîì æèçíè, «ñëóæåíèåì».

Âòîðîé ýòàï èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà áûë ñâÿçàí ñ ïðàêòè÷åñêèì ðå-

øåíèåì çàäà÷è ïåðåâîäà òåêñòîâ èíäîáóääèéñêîãî êàíîíà íà òèáåòñêèé ÿçûê.

Ñîöèîðåëèãèîçíîå ñîîáùåñòâî, çàíÿòîå ýòîé ïðîáëåìîé, ñîçäàâàëîñü óñèëèÿìè

ïðàâÿùåé âåðõóøêè òèáåòñêîãî ãîñóäàðñòâà. Îíî ñîñòîÿëî ïðåèìóùåñòâåííî èç

çàðóáåæíûõ, èíäèéñêèõ, ó÷èòåëåé è íàñòàâíèêîâ, à òàêæå îáó÷åííûõ èìè ïðåä-

ñòàâèòåëåé ìåñòíîé çíàòè. Ýòî ñîîáùåñòâî çàíèìàëîñü ïîäãîòîâêîé ìåñòíûõ

êàäðîâ, îâëàäåâàâøèõ òîé ïèñüìåííîé êóëüòóðîé, êîòîðàÿ àêòèâíî ñîçäàâàëàñü â

ïðîöåññå ïåðåâîäà êàíîíà.

Íà ýòàïå ðåöåïöèè ïðîèñõîäèëî ïîñòåïåííîå ôîðìèðîâàíèå ìåñòíûõ ñîöèî-

ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ ïåðåäà÷è è âîñïðîèçâåäåíèÿ áóääèéñêîé òðàäèöèè. Çà-

âåðøåíèå ðåöåïöèè ïðèâåëî ê âîçíèêíîâåíèþ ñîáñòâåííî òèáåòñêîé, îòëè÷íîé

îò èíäèéñêîé ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áóääèçìà â îáùåñòâå.

Âòîðîé ýòàï èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà óâåí÷àëñÿ ñîçäàíèåì òèáåòñêîãî

áóääèéñêîãî êàíîíà, îáúåäèíèâøåãî â ñâîåì ñîñòàâå ïåðåâîäû òåêñòîâ èíäîáóä-

äèéñêîãî êàíîíà, êëàññè÷åñêèõ îáðàçöîâ ïîñòêàíîíè÷åñêîé ëèòåðàòóðû è òàíò-

ðû — òåêñòû, ïîñâÿùåííûå ðèòóàëüíûì ïðàêòèêàì.

Âûçðåâàíèå òèáåòñêîé ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû áûòîâàíèÿ áóääèçìà îáðåëî

ñâîå âûðàæåíèå â ïîÿâëåíèè ñîáñòâåííûõ øêîëüíûõ òðàäèöèé, íå ïîâòîðÿâøèõ

íîìåíêëàòóðó èíäèéñêèõ øêîë. Â õîäå ðåöåïöèè ñôîðìèðîâàëèñü ÷åòûðå îñíîâ-
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íûå øêîëüíûå òðàäèöèè òèáåòñêîãî áóääèçìà — Íüèíìàïà, Êàäàìïà, Êàãüþïà è

Ñàêüÿïà.

Èìåííî íà ýòàïå ðåöåïöèè â Òèáåòå îáðåòàþò ñâîå êîíêðåòíîå ñîöèîêóëüòóð-

íîå íàïîëíåíèå òàêèå òðàäèöèîííûå áóääèéñêèå èíñòèòóòû, êàê «ìîíàøåñòâî»,

«ìèðÿíñòâî», «ðåëèãèîçíîå îáðàçîâàíèå», à èíñòèòóò «ðåëèãèîçíàÿ çàñëóãà»

ëèøü íà÷èíàåò âûêðèñòàëëèçîâûâàòüñÿ.

Ðåëèãèîçíàÿ çàñëóãà êàê ñïåöèôè÷åñêè áóääèéñêèé èíñòèòóò ïðåäïîëàãàëà

ïðåæäå âñåãî ìàòåðèàëüíóþ ïîääåðæêó áóääèéñêîãî ìîíàøåñòâà ñî ñòîðîíû ìè-

ðÿí, èõ ãîòîâíîñòü îòäàâàòü ñâîèõ äåòåé íà ðåëèãèîçíîå îáó÷åíèå ñ ïåðñïåêòèâîé

ïîñëåäóþùåãî ïðèíÿòèÿ èìè ìîíàøåñêèõ îáåòîâ. Íî îäíîâðåìåííî ýòîò èíñòè-

òóò ðåàëèçîâûâàëñÿ è êàê ïðîïîâåäü, îñóùåñòâëÿåìàÿ ìîíàõàìè ñðåäè ìèðÿí

ðàäè èõ ïðîñâåùåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ â áóääèéñêîé âåðå.

Òðåòèé ýòàï èíñòèòóöèîíàëèçàöèè, ðàçâåðíóâøèéñÿ â XIV—XVII ââ., — ýòî

èíòåãðàöèÿ â ìàñøòàáå âñåãî îáùåñòâà òàêèõ àñïåêòîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áóä-

äèçìà, êàê ðåëèãèîçíîå çíàíèå, èåðàðõèÿ ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ, öåííîñò-

íî-íîðìàòèâíàÿ ñèñòåìà. Èíòåãðàöèÿ — ýòî äîñòèæåíèå êóëüòóðîé òèáåòñêîãî

îáùåñòâà ñîñòîÿíèÿ ñâÿçàííîñòè, ñìûñëîâîé êîíñèñòåíòíîñòè è âçàèìîïðîíèê-

íîâåíèÿ äâóõ óðîâíåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áóääèçìà — ïîïóëÿðíîãî (íàðîäíîãî)

è ìîíàøåñêîãî, íåïîñðåäñòâåííî îïèðàþùåãîñÿ íà ïèñüìåííóþ òðàäèöèþ.

Ñîñòîÿíèå ñâÿçàííîñòè â åäèíîå ñîöèàëüíîå è êóëüòóðíîå öåëîå îçíà÷àåò èäå-

îëîãè÷åñêè áåñêîíôëèêòíîå è âìåñòå ñ òåì âçàèìîçàâèñèìîå, äîïîëíÿþùåå äðóã

äðóãà ñîñóùåñòâîâàíèå ïîïóëÿðíîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè è ìîíàøåñêîé ó÷åíî-

ñòè â ðàìêàõ îäíîãî ñîöèóìà.

Íà÷àëî òðåòüåãî ýòàïà èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà â Òèáåòå çíàìåíóåòñÿ

îáðàùåíèåì ê êëàññè÷åñêîé èíäîáóääèéñêîé ìîäåëè îáùåñòâà è åå ïîñòåïåííûì

âæèâëåíèåì â òêàíü òèáåòñêîãî ñîöèóìà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé ìîäåëüþ è îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ èíòåãðàöèÿ èíñòèòóòîâ ìîíàøåñòâà, ìèðÿíñòâà, ðåëèãèîçíîãî îáðà-

çîâàíèÿ â òîì âèäå, êàê îíè ñôîðìèðîâàëèñü â ïåðèîä ðåöåïöèè. Íà ýòàïå èíòåã-

ðàöèè èíñòèòóò ðåëèãèîçíîé çàñëóãè íà÷èíàåò èãðàòü ðåøàþùóþ ðîëü.

Áóääèéñêàÿ ìîäåëü îáùåñòâà — è ýòî íåîáõîäèìî âñåìåðíî ïîä÷åðêíóòü —

áûëà ðàçðàáîòàíà íà îñíîâå òåêñòîâ Âèíàÿ-ïèòàêè èíäèéñêèìè òåîðåòèêàìè,

ïðèíàäëåæàâøèìè ê òðàäèöèè ïîñòêàíîíè÷åñêîé Àáõèäõàðìû (òðàäèöèè ôèëî-

ñîôñêîãî èñòîëêîâàíèÿ áóääèéñêîãî êàíîíà). Íàèáîëåå ïîëíî è ïîñëåäîâàòåëüíî

ýòà ìîäåëü ïðåäñòàâëåíà â òðàêòàòå «Ýíöèêëîïåäèÿ Àáõèäõàðìû» êðóïíåéøåãî

ñèñòåìàòèçàòîðà ïîñòêàíîíè÷åñêîé áóääèéñêîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè Âàñóáàíäõó

(IV—V ââ.). Ïåðåâîä ýòîãî òåêñòà âîøåë â ñîñòàâ òèáåòñêîãî áóääèéñêîãî êàíîíà

è ïî ñåé äåíü ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïðîãðàììû âûñøåãî òèáåòñêîãî

áóääèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Àäàïòàöèÿ áóääèéñêîé ìîäåëè îáùåñòâà â óñëîâèÿõ Òèáåòà è óñòàíîâëåíèå

òåîêðàòè÷åñêîé ôîðìû ãîñóäàðñòâåííîñòè âî ãëàâå ñ Äàëàé-ëàìîé çàâåðøàåò ñî-

áîé ïðîöåññ èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà â ýòîé ñòðàíå.

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ìû ïîäðîáíî ðàññìîòðèì òèïû áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñ-

òè, ïîëó÷èâøèå íà ñòàäèè ðåöåïöèè ðàçâèòèå â ÷åòûðåõ îñíîâíûõ øêîëàõ òèáåò-

ñêîãî áóääèçìà — Íüèíìàïà, Êàäàìïà, Ñàêüÿïà è Êàãüþïà.
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Ðåëèãèîçíîñòü 1 êàê èñòîðèêî-êóëüòóðíûé ôåíîìåí õàðàêòåðèçóåò ñîáîé àíò-

ðîïîëîãè÷åñêèé àñïåêò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðåëèãèîçíûõ èäåîëîãèé â îáùåñòâå.

Ôåíîìåí ðåëèãèîçíîñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâà âçàèìîñâÿçàííûõ êîìïîíåíòà —

êàðòèíó ìèðà íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâîãî ìèðîïîíèìàíèÿ è îáóñëîâ-

ëåííîñòü ñîöèàëüíîãî äåéñòâèÿ ðåëèãèîçíîé öåííîñòíî-íîðìàòèâíîé ñèñòåìîé.

Êàðòèíà ìèðà â òðàäèöèîííîì îáùåñòâå åäèíà äëÿ âñåãî ñîöèóìà, îäíàêî ïðà-

âîì íà åå ðàöèîíàëüíóþ èíòåðïðåòàöèþ îáëàäàþò ñóáúåêòû ðåëèãèîçíîãî çíà-

íèÿ (øàìàíû, æðå÷åñòâî, ó÷åíîå ñâÿùåíñòâî). È â ýòîì ñìûñëå èíäèâèäóàëüíî-

ãðóïïîâîå ìèðîïîíèìàíèå äèôôåðåíöèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè

âëàäåíèÿ ðåëèãèîçíûì çíàíèåì.

Îáóñëîâëåííîñòü ñîöèàëüíîãî äåéñòâèÿ ðåëèãèîçíîé öåííîñòíî-íîðìàòèâíîé

ñèñòåìîé îçíà÷àåò âûñòðàèâàíèå èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâîãî æèçíåííîãî öåëåïî-

ëàãàíèÿ è ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäïèñàííûìè ðå-

ëèãèåé öåííîñòÿìè è íîðìàìè.

Òèï ðåëèãèîçíîñòè êàê ïîíÿòèå èç îáëàñòè ñîöèîëîãèè ðåëèãèè õàðàêòåðèçóåò

ðàçíîâèäíîñòè ðåëèãèîçíîñòè â çàâèñèìîñòè îò òèïà îáùåñòâà è îò ñïîñîáà ôóí-

êöèîíèðîâàíèÿ çíàíèÿ â ýòîì îáùåñòâå. Â Òèáåòå íà ñòàäèè ðåöåïöèè áóääèçìà

ïðîèñõîäèò ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå òåõ òèïîâ ðåëèãèîçíîñòè, êîòîðûå ñëî-

æèëèñü â õîäå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîé ðåëèãèè.

Ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå ðåëèãèîçíîñòè âûðàæàåòñÿ â ðàçíîâèäíîñòè

ñîáñòâåííî òèáåòñêèõ òðàêòîâîê áóääèéñêîãî çíàíèÿ â ñîöèóìå. Òèáåòñêèé áóä-

äèçì îòëè÷àåòñÿ îò èíäèéñêîãî êëàññè÷åñêîãî áóääèçìà èìåííî ñâîåé ñîöèîêóëü-

òóðíîé ôîðìîé, êîòîðàÿ è îáóñëîâèëà ðàçíîîáðàçèå è äèôôåðåíöèàöèþ øêîëüíûõ

òðàäèöèé. Èíäîáóääèéñêèå øêîëû âîçíèêàëè íå âñëåäñòâèå ñîöèîêóëüòóðíîãî

îôîðìëåíèÿ òèïîâ ðåëèãèîçíîñòè. Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé îïðåäåëåííûå ðåëè-

ãèîçíî-ôèëîñîôñêèå òðàäèöèè èñòîëêîâàíèÿ áóääèéñêîãî êàíîíà, ðàñïðîñò-

ðàíåííûå â ñðåäå îáðàçîâàííîãî ìîíàøåñòâà. Òèáåòîáóääèéñêèå øêîëû íèêîèì

îáðàçîì íå ïîâòîðÿëè èíäèéñêóþ øêîëüíóþ ñòðóêòóðó, ÿâëÿÿñü ïî ñóòè äåëà èí-

ñòèòóöèîíàëèçèðîâàííûìè òðàäèöèÿìè áûòîâàíèÿ áóääèçìà íà íîâîé ýòíîêóëü-

òóðíîé ïî÷âå.

Ñòàíîâëåíèþ ýòèõ òðàäèöèé è ïîñâÿùåíà íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ.

Øêîëû Íüèíìàïà è Êàäàìïà: ïîëÿðíûå òèïû

ðåëèãèîçíîñòè â òèáåòñêîì áóääèçìå

Âîçíèêíîâåíèå øêîëû Íüèíìàïà òèáåòñêèå áóääèéñêèå èñòîðèîãðàôû îòíî-

ñÿò ê ïåðèîäó ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà â Òèáåòå, VIII â. Îäíàêî íàó÷íûé àíà-

ëèç ýòîãî âîïðîñà ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåàëüíîå øêîëüíîå îôîðìëåíèå òðàäèöèè

Íüèíìàïà ïðèõîäèòñÿ íà çíà÷èòåëüíî áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ — XIII—XIV ââ. Ýòîò

ïðîöåññ ñîïðîâîæäàëñÿ íåïðåðûâíîé êîíêóðåíöèåé ìåæäó ôîðìèðóþùèìèñÿ

øêîëüíûìè òðàäèöèÿìè, ïðîâîöèðîâàâøåéñÿ áîðüáîé çà èäåîëîãè÷åñêîå äîìè-

íèðîâàíèå â ðàìêàõ òèáåòñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òî

òîëüêî â óêàçàííûé ïåðèîä è íà÷èíàåòñÿ ïèñüìåííîå çàêðåïëåíèå ñîáñòâåííûõ
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òåêñòîâ øêîëû Íüèíìàïà, ñîçäàåòñÿ åå ñèñòåìà ìîíàñòûðñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Èíûìè ñëîâàìè, ïîÿâëÿþòñÿ ÷åðòû, ïîçâîëÿþùèå êëàññèôèöèðîâàòü ýòó ðåëèãè-

îçíóþ òðàäèöèþ êàê øêîëó.

Ñàìî íàçâàíèå «Íüèíìàïà» — «äðåâíÿÿ» — ôèêñèðóåò åå áàçîâîå îòëè÷èå îò

äðóãèõ øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà. Íàðÿäó ñ ïðèçíàâàåìûì âñåìè øêîëàìè ñâîäîì

êàíîíèçèðîâàííûõ òåêñòîâ (Ãàíäæóð è Äàíäæóð) â òðàäèöèè Íüèíìàïà ôóíêöèî-

íèðîâàë è ñîáñòâåííûé øêîëüíûé êàíîí, ñîñòîÿùèé èç ñîáðàíèÿ áóääèéñêèõ

òàíòð 2. Áîëüøèíñòâî åãî òåêñòîâ, îòíþäü íå ïðèçíàâàåìûõ â êà÷åñòâå êàíîíè÷å-

ñêèõ äðóãèìè øêîëàìè, ïîñëåäîâàòåëè òðàäèöèè Íüèíìàïà ïðèïèñûâàëè àâòîð-

ñòâó ó÷èòåëÿ Ïàäìàñàìáõàâû.

Ñîãëàñíî ïðåäàíèþ î ïðîèñõîæäåíèè øêîëüíîãî êàíîíà, ó÷èòåëü Ïàäìàñàìá-

õàâà âî âðåìÿ ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â Òèáåòå ñîñòàâèë öåëûé ðÿä «òàéíûõ» òàíòð,

êîòîðûå áûëè ñîêðûòû èì îò «íåïîñâÿùåííûõ» â ñïåöèàëüíûõ õðàíèëèùàõ. Òà-

êèì îáðàçîì, øêîëüíîå ïðåäàíèå íå îòðèöàëî, ÷òî êàíîíèçèðîâàííûå â òðàäèöèè

Íüèíìàïà òàíòðû ñîçäàíû íà òåððèòîðèè Òèáåòà, íî îäíîâðåìåííî óêàçûâàëî íà

èõ «èíäèéñêîå ïðîèñõîæäåíèå», ïðèïèñûâàÿ àâòîðñòâî Ïàäìàñàìáõàâå 3. Ãëóáî-

êàÿ âåðà â ýòî ïðåäàíèå ñîõðàíÿåòñÿ â òðàäèöèè øêîëû Íüèíìàïà âïëîòü äî ñå-

ãîäíÿøíåãî äíÿ, à ñîîòâåòñòâóþùèå òåêñòû ðàññìàòðèâàþòñÿ íîñèòåëÿìè òðàäè-

öèè êàê ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åííûå Ïàäìàñàìáõàâîé äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé

åãî ó÷åíèêîâ — òèáåòñêèõ ïîñëåäîâàòåëåé Äõàðìû.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ «òàéíûõ» òåêñòîâ (òåðìà) áûëà îáíàðîäîâàíà íîñèòåëÿìè

òðàäèöèè Íüèíìàïà òîëüêî â XII—XIV ââ. è èñïîëüçîâàëàñü èìè äëÿ äîêóìåí-

òàëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ «äðåâíîñòè» ñîáñòâåííîé øêîëû, ò. å. åå àóòåíòè÷íîñ-

òè — ïîëíîãî ñîîòâåòñòâèÿ èíäîáóääèéñêîé òðàäèöèè 4.

Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè ïîñëåäîâàòåëè òðàäèöèè Íüèíìàïà íå ñîçäà-

âàëè íèêàêèõ ðåëèãèîçíûõ öåíòðîâ, íå ñ÷èòàëè îáÿçàòåëüíûì ïðèíÿòèå ìîíàøå-

ñòâà è ñîáëþäåíèå ïðåäïèñàíèé Âèíàè. Âïëîòü äî XIV â. ñàìî ñëîâî «Íüèíìàïà»

èñïîëüçîâàëîñü òîëüêî äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òàéíûõ ðåëèãèîçíûõ ñîîáùåñòâ, ðèòó-

àëüíàÿ è ïñèõîòåõíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà êîòîðûõ áàçèðîâàëàñü íà òàíòðàõ, íå âêëþ-

÷åííûõ â òèáåòñêèé áóääèéñêèé êàíîí.

Øêîëà Êàäàìïà ïðåäñòàâëÿåò òðàäèöèþ, ðàñïîëàãàþùóþñÿ íà ïðîòèâîïîëîæ-

íîì ïîëþñå ñîöèîêóëüòóðíîãî ðàçíîîáðàçèÿ ôîðì áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñòè â

Òèáåòå. Îíà áûëà îñíîâàíà áëèæàéøèì ó÷åíèêîì èíäèéñêîãî ó÷åíîãî è ïðîïî-

âåäíèêà Àòèøè (982—1054) — Áðîìòîíîì (1004—1065). Â òðàäèöèè ýòîé øêîëû

ïðèíÿòèå ìîíàøåñòâà ñ÷èòàëîñü â âûñøåé ñòåïåíè æåëàòåëüíûì, è ÷ëåíàì ìîíà-

øåñêîé ñàíãõè ïðåäïèñûâàëîñü ïîëó÷åíèå ïîëíîãî ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Äàííàÿ òðàäèöèÿ èçíà÷àëüíî ôîðìèðóåòñÿ èìåííî êàê øêîëüíàÿ, ò. å. íàöåëåííàÿ

íà èçó÷åíèå òåêñòîâ êàíîíà, íà âîñïðîèçâîäñòâî â ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå ñâîèõ

ïîñëåäîâàòåëåé âñåé ñîâîêóïíîñòè ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ — îò ñòàòóñà ìè-

ðÿíèíà è äî ñòàòóñà ïîëíîïðàâíîãî ìîíàõà. Ñ ìîìåíòà ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ Êà-

äàìïà ïîëüçîâàëàñü ïîääåðæêîé ñî ñòîðîíû ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè, öàðñêèõ ïîòîì-

êîâ, ñòðîèòåëüñòâî ìîíàñòûðåé ýòîé øêîëû ôèíàíñèðîâàëîñü ïðàâèòåëÿìè

Çàïàäíîãî Òèáåòà 5.

Àóòåíòè÷íîñòü, ïîäëèííîñòü ó÷èòåëüñêèõ òåêñòîâ øêîëû Êàäàìïà íèêîãäà íå

ñòàâèëèñü ïîä ñîìíåíèå, ïîñêîëüêó åå òðàäèöèÿ — ëèíèÿ ó÷èòåëüñêîé ïåðåäà÷è
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ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ — âîñõîäèëà ê Àòèøå, õîðîøî èçâåñòíîìó â Òèáåòå èíäèé-

ñêîìó çíàòîêó òåêñòîâ ñóòð è òàíòð. Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñïîñîáû ëåãèòèìà-

öèè øêîëüíîé òðàäèöèè, ðàçðàáîòàííûå ïîñëåäîâàòåëÿìè Àòèøè, èñïîëüçîâàëèñü

èåðàðõàìè äðóãèõ øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà — Êàãüþïà, Ñàêüÿïà, à ïîçäíåå è

Ãåëóãïà 6. Òàê, îñíîâàòåëè òðàäèöèé Êàãüþïà è Ñàêüÿïà âîçâîäèëè ñâîè øêîëü-

íûå ëèíèè ïðååìñòâåííîñòè ó÷åíèÿ Áóääû ê èíäèéñêèì ó÷èòåëÿì è òèáåòñêèì

ïåðåâîä÷èêàì. Îäèí èç èåðàðõîâ øêîëû Êàãüþïà — Ãàìïîïà (1079—1153) ïðî-

õîäèë êóðñ ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèåé Êàäàìïà, ïîñ-

ëåäîâàòåëåì êîòîðîé îí áûë ïîíà÷àëó. Øêîëà Ãåëóãïà, âîçíèêøàÿ ïîçäíåå äðó-

ãèõ, â XIV—XV ââ., âî ìíîãîì âûñòóïàëà êàê íåïîñðåäñòâåííàÿ âîñïðèåìíèöà

ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàäàìïà.

Íàðÿäó ñ ôèêñàöèåé ëèíèè ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè áëèæàéøèìè òèáåò-

ñêèìè ó÷åíèêàìè Àòèøè áûëà ââåäåíà îïðåäåëåííàÿ ñõåìà ïîëó÷åíèÿ ðåëèãèîç-

íîãî îáðàçîâàíèÿ. Ê êàæäîìó èç ðàçäåëîâ áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ îñíîâàòåëè øêîëû

Êàäàìïà íàïèñàëè ñîáñòâåííûå ó÷èòåëüñêèå ñî÷èíåíèÿ, â êîòîðûõ èçëàãàëèñü

ïðàâèëà îñâîåíèÿ òåêñòîâ êàíîíà, ñïîñîáû îñâîåíèÿ áóääèéñêîé ïñèõîòåõíèêè,

äàâàëèñü ðàçúÿñíåíèÿ ê äèñöèïëèíàðíîìó êîäåêñó Âèíàè. Â îñíîâó îáðàçîâàòåëü-

íîãî öèêëà äèñöèïëèí øêîëû Êàäàìïà âîøëè êàê îáÿçàòåëüíûå øåñòü òåêñòîâ

èíäîáóääèéñêîé òðàäèöèè: ìàõàÿíñêàÿ «Ëàíêà-àâàòàðà-ñóòðà», «Áîäõèñàòòâà-

áõóìè», «Øèêøàñàìó÷÷àÿ», «Áîäõèñàòòâà÷àðüÿàâàòàðà», «Äæàòàêàìàëà» è «Óäà-

íàâàðãà» 7. Èçó÷åíèå êàíîíè÷åñêèõ òåêñòîâ âåëîñü ïðè îïîðå íà ïðèíÿòûå â äàí-

íîé øêîëå ó÷èòåëüñêèå êîììåíòàðèè è ñî÷èíåíèÿ. Òðàêòîâêà äîêòðèíàëüíûõ

îñíîâ áóääèçìà, ïîäáîð ñïîñîáîâ è òåõíèê ïñèõîòåõíè÷åñêîé ïðàêòèêè, ïîñëåäî-

âàòåëüíîñòü ïðèíÿòèÿ ðåëèãèîçíûõ îáåòîâ, ôîðìû âåäåíèÿ ïðîïîâåäè ñðåäè ìè-

ðÿí — âñå ýòè àñïåêòû ñîöèîêóëüòóðíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áóääèçìà ïîëó÷èëè

ñâîå ðàçúÿñíåíèå â òðàêòàòàõ îñíîâàòåëåé øêîëû Êàäàìïà. Òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñ-

êîé ìîäåëüþ äëÿ èõ ñîçäàíèÿ ñëóæèëî ñî÷èíåíèå Àòèøè «Áîäõèïàòõàïðàäèïà»

(«Ðàçúÿñíåíèå [îñíîâ] ïóòè ê Ïðîñâåòëåíèþ») 8.

Óêàçàííûé òðàêòàò Àòèøè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðàòêîå íàñòàâëåíèå îòíîñè-

òåëüíî âàæíåéøåãî ïîíÿòèÿ áóääèéñêîé äîêòðèíû — «ïóòü». Àòèøà ââîäèò

òðîéñòâåííóþ òèïîëîãèþ àäåïòîâ, îáó÷àþùèõñÿ Äõàðìå, ðàçäåëÿÿ èõ íà «íèç-

øèõ», «ñðåäíèõ» è «âûñøèõ». Ýòà òèïîëîãèÿ èìåëà ñâîåé öåëüþ ðàçúÿñíèòü ñòà-

äèè îñâîåíèÿ òðåõ ñîñòàâëÿþùèõ ïóòè ê Ïðîñâåòëåíèþ. Ïîä òðåìÿ ñîñòàâëÿþùè-

ìè ïóòè èìåþòñÿ â âèäó ðåëèãèîçíàÿ äîêòðèíà, ïðåäñòàâëåííàÿ â Ñëîâå Áóääû (â

ñóòðàõ è íàñòàâëåíèÿõ Âèíàè), áóääèéñêàÿ ôèëîñîôèÿ è ëîãèêà, èçëîæåííûå â

øàñòðàõ, è áóääèéñêàÿ éîãè÷åñêàÿ è ðèòóàëüíàÿ ïñèõîòåõíèêà, òàíòðû.

Â àñïåêòå ðàññìîòðåíèÿ îñîáåííîñòåé øêîëüíîé òðàäèöèè Êàäàìïà ïðèíöè-

ïèàëüíî âàæåí òîò ôàêò, ÷òî Àòèøà èçëàãàåò ñòàäèè îñâîåíèÿ ïóòè â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ïðèíÿòèÿ äèñöèïëèíàðíûõ îáåòîâ Ïðàòèìîêøè,

ò. å. ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ. Ñîãëàñíî Àòèøå, ïóòü ê

Ïðîñâåòëåíèþ åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ñëåäîâàíèå Âèíàå è íàêîïëåíèå ðåëèãèîçíîé

çàñëóãè, âîñõîæäåíèå ïî ñòóïåíÿì ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ, îñâîåíèå áóääèé-

ñêîé ïñèõîòåõíèêè â ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòàìè Ïðàäæíÿïàðàìèòû. Ïîñëå ýòîãî

àäåïò äîëæåí ïåðåéòè ê èçó÷åíèþ áóääèéñêîé ôèëîñîôèè, ïðè÷åì ñ ýòîé öåëüþ

íàäëåæèò èñïîëüçîâàòü òåêñòû èíäèéñêîé øêîëû ìàõàÿíñêîãî íàïðàâëåíèÿ —
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Ìàäõüÿìèêè. Ãëóáîêîå çíàêîìñòâî ñ òåîðèåé ïîçíàíèÿ è ëîãèêîé, ðàçðàáîòàííû-

ìè â òðàêòàòàõ Ìàäõüÿìèêè, ïî óáåæäåíèþ Àòèøè, ñïîñîáñòâîâàëî îñâîåíèþ

ìåòîäîâ ïðàâèëüíîãî ìûøëåíèÿ è ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîãî äèñêóðñà. Òîëüêî

ïîñëå ýòîãî îòêðûâàëàñü âîçìîæíîñòü òåîðåòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ òàíòð, è ïðèñòó-

ïèòü ê ýòîìó èìåë ïðàâî ëèøü àäåïò, ðàñïîëàãàâøèé ëè÷íûì äóõîâíûì íàñòàâ-

íèêîì è ïðåóñïåâøèé â çíàíèè ôèëîñîôèè. Àòèøà ïðÿìî ãîâîðèò, ÷òî àäåïòû,

ïðèíÿâøèå îáåòû ïîñëóøíèêà èëè ìîíàõà, äîëæíû îãðàíè÷èòüñÿ ëèøü çíàêîì-

ñòâîì ñ òåêñòàìè òàíòð, íî âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïðàêòèêè òàíòðè÷åñêèõ ðèòóàëîâ.

Áóääèéñêèå òàíòðè÷åñêèå òåêñòû, îïèñàíèå ðèòóàëîâ è ïðàêòèê ïîäëåæàò èçó÷å-

íèþ ïîä ðóêîâîäñòâîì íàñòàâíèêà, à íå ñàìî÷èííî, íî ïðèíÿòèå «òàéíûõ» òàíò-

ðè÷åñêèõ îáåòîâ â ïðèíöèïå èñêëþ÷åíî äëÿ ìîíàõà.

Èòàê, ïîíÿòèå «ïóòü» òðàêòóåòñÿ Àòèøåé â òðåõ àñïåêòàõ.

Ïóòü — ýòî ñàìà áóääèéñêàÿ äîêòðèíà, ïðåäñòàâëåííàÿ â âèäå ÷åòûðåõ Áëàãî-

ðîäíûõ èñòèí, èçëîæåííûõ Áóääîé Øàêüÿìóíè. Â ýòîì ñìûñëå ïóòü — ýòî áóä-

äèéñêàÿ âåðà, ïðèíÿòèå êîòîðîé âûðàæàåòñÿ â ïðèçíàíèè àäåïòîì «òðåõ äðàãî-

öåííîñòåé» — Áóääû êàê Ó÷èòåëÿ èñòèíû, Äõàðìû, ò. å. Ó÷åíèÿ, Ñàíãõè —

ñèìâîëè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà ïðîñâåòëåííûõ ëè÷íîñòåé. Â ñàìîì íà÷àëå ñâîåãî

ñî÷èíåíèÿ Àòèøà ãîâîðèò, ÷òî âñòàòü íà ïóòü Ïðîñâåòëåíèÿ îçíà÷àåò ïðèíÿòü

«òðîéñòâåííîå ïðèáåæèùå» â Áóääå, Äõàðìå è Ñàíãõå, îòêðûòî îãëàñèòü ñâîþ

âåðó â èñòèííîñòü òðåõ äðàãîöåííîñòåé. Àêò îáðàùåíèÿ â áóääèçì, ñîãëàñíî Àòè-

øå, òðåáóåò òðîåêðàòíîãî ïðîèçíåñåíèå ôîðìóëû âåðû. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,

÷òî Àòèøà â ñâîåé èíòåðïðåòàöèè âîñïðîèçâîäèò ñîîòâåòñòâóþùåå ïðåäïèñàíèå

Âèíàè, çàôèêñèðîâàííîå â êîäåêñå Ïðàòèìîêøè. Òàêèì îáðàçîì, ïóòü — ýòî íå-

ïðåðûâàþùàÿñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèíÿòèÿ âñå áîëåå ñòðîãèõ ðåëèãèîçíûõ

îáåòîâ, íà÷èíàþùàÿñÿ ñ àêòà îáðàùåíèÿ â áóääèçì è çàâåðøàþùàÿñÿ ïîëíûì ìî-

íàøåñòâîì.

Ïóòü — ýòî ïîñòàäèéíîå ïîëó÷åíèå ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ, â ïðîöåññå êî-

òîðîãî ñíà÷àëà èçó÷àþòñÿ ñóòðû è Âèíàÿ, çàòåì ñëåäóåò îñâîåíèå òåêñòîâ öèêëà

Ïðàäæíÿïàðàìèòû è ñîîòâåòñòâóþùèõ êîììåíòàðèåâ ê íèì. Âåíöîì ðåëèãèîçíî-

ãî îáðàçîâàíèÿ âûñòóïàåò ôèëîñîôèÿ Ìàäõüÿìèêè, òåîðèÿ ïîçíàíèÿ è ëîãèêà.

Ïóòü — ýòî íàáîð ìåòîäîâ è ñïîñîáîâ ðàáîòû ñ ñîáñòâåííûì ñîçíàíèåì, ò. å.

áóääèéñêàÿ éîãà, ïñèõîòåõíèêà. Ïóòü — ýòî ñàìîñîçíàíèå èíäèâèäà, êîòîðîå

äîëæíî áûòü î÷èùåíî îò òðåõ «êîðíåé íåáëàãîãî» — àë÷íîñòè, âðàæäû è íåâå-

æåñòâà è ïîðîæäàåìûõ èìè àôôåêòîâ — íèçìåííûõ ìîòèâîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè, ïðåïÿòñòâóþùèõ äîñòèæåíèþ Ïðîñâåòëåíèÿ. Ê Ïðîñâåòëåíèþ âåäåò

ìîíàøåñêàÿ ñòåçÿ, íî ê ýòîé æå öåëè âåäåò è ïðàêòèêà òàíòð. Â ýòîé ñâÿçè Àòèøà

êàê ðàç è ãîâîðèò î òåõ ïðàêòèêàõ áóääèéñêîé òàíòðû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ àäåïò

ìîæåò ðàçâèòü âûñøèå, ïàðàíîðìàëüíûå éîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Îí óêàçûâàåò,

÷òî èçó÷åíèå òàíòðû ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ òàê íàçûâàåìûõ íèçøèõ òàíòð (êðèÿòàí-

òðà, ÷àðüÿòàíòðà, éîãàòàíòðà), ïðè÷åì ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûòíîãî íàñòàâíèêà è

òîëüêî ñ åãî ðàçðåøåíèÿ. Ïðèíÿòèå îáåòîâ âûñøåé òàíòðû äëÿ ìîíàõà èñêëþ÷à-

ëîñü, èáî ìîíàøåñêèé ïóòü — ýòî ïóòü çíàíèÿ, îáðåòàåìîãî ïîñòåïåííî, ïóòü äà-

ÿíèÿ ïðîïîâåäè Äõàðìû, à ïóòü òàíòðû — ýòî ðàäèêàëüíûé ìåòîä.

Â ñâîåì òðàêòàòå Àòèøà îò÷åòëèâî ïîêàçûâàåò, êàêèì îáðàçîì äîëæíî ñòðî-

èòüñÿ îáó÷åíèå è ïîäãîòîâêà áóääèéñêîãî àäåïòà, êàê ñëåäóåò èíòåðïðåòèðîâàòü
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òàíòðè÷åñêèå ïðàêòèêè. Ñîãëàñíî Àòèøå, òåîðèþ è ïðàêòèêó áóääèéñêîé òàíòðû

íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê îñâîåíû îñíîâû äîêòðèíû — ôè-

ëîñîôèÿ è ëîãèêà. Êðîìå òîãî, ïðèíÿòèå îáåòîâ áóääèéñêîé òàíòðû ðàçðåøåíî

òîëüêî äëÿ àäåïòîâ, êîòîðûå ñïîñîáíû îñâîèòü ðàäèêàëüíûé ìåòîä, ïðåäðàñïîëî-

æåíû ê ýòîìó è ïîëó÷èëè ñàíêöèþ ëè÷íîãî äóõîâíîãî íàñòàâíèêà. Ïðîâåäåííûé

âûøå àíàëèç ñî÷èíåíèÿ îñíîâàòåëÿ øêîëû Êàäàìïà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î

òîì, ÷òî ìîíàøåñòâî è òàíòðè÷åñêèå îáåòû îñìûñëÿëèñü Àòèøåé â êà÷åñòâå àëü-

òåðíàòèâíûõ âàðèàíòîâ ïóòè.

Ðåëèãèîçíîå çíàíèå, èñòî÷íèêîì êîòîðîãî âûñòóïàëà áóääèéñêàÿ òàíòðà, ïî-

ëó÷èâøàÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â Òèáåòå åùå â êîíöå VIII â., ïåðåäàâàëîñü â

îñíîâíîì â èçóñòíîé ôîðìå, ïîìèìî çíàêîìñòâà ñ ïèñüìåííûì èíäîáóääèéñêèì

íàñëåäèåì. Â VIII—X ââ. òèáåòñêèå àäåïòû áóääèéñêîé òàíòðû, ñ÷èòàâøèå ñåáÿ

ïðÿìûìè ïîñëåäîâàòåëÿìè Ïàäìàñàìáõàâû è åãî ó÷åíèêîâ, ïðàêòèêîâàëè òàíò-

ðè÷åñêóþ ïñèõîòåõíèêó è ðèòóàëû, íå îïîñðåäóÿ ýòî èçó÷åíèåì Ñëîâà Áóääû.

Îñíîâíîé óïîð äåëàëñÿ èìè íà îñâîåíèè òåõ ðèòóàëüíûõ ïðàêòèê, êîòîðûå èìåëè

ïðàãìàòè÷åñêîå ïðåäíàçíà÷åíèå, «ïîìîãàëè» â ïîâñåäíåâíîé æèçíè è õîçÿéñò-

âåííîé äåÿòåëüíîñòè. Â ïåðèîä ãîíåíèé íà áóääèéñêîå ìîíàøåñòâî (IX—X ââ.),

ñîïðîâîæäàâøèõñÿ çàïðåòîì íà ïðîïîâåäü Äõàðìû è åå èçó÷åíèå, â Òèáåòå ïîÿâ-

ëÿþòñÿ òàíòðè÷åñêèå òåêñòû íåèíäèéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîçäàííûå òèáåòñêè-

ìè ïîñëåäîâàòåëÿìè Ïàäìàñàìáõàâû.

Â XI—XII ââ., êîãäà òèáåòñêàÿ çåìåëüíàÿ àðèñòîêðàòèÿ è ïîòîìêè öàðñêîé äè-

íàñòèè âîçîáíîâëÿþò ïðîïîâåäü áóääèçìà â ñòðàíå, âñòàåò âîïðîñ îá îòíîøåíèè

ê àâòîõòîííûì ðåëèãèîçíûì ïðàêòèêàì. Ê ýòîìó âðåìåíè îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ

â ïðîñòîíàðîäíîé ñðåäå ïîëüçîâàëèñü ðèòóàëüíûå ïðàêòèêè áóääèéñêîé òàíòðû,

ïîäâåðãøèåñÿ çíà÷èòåëüíîé ïåðåðàáîòêå â íåäðàõ òèáåòñêîé áåñïèñüìåííîé

êóëüòóðû. Áîëåå òîãî, ïðîèñõîäèò ñáëèæåíèå è äàæå àìàëüãàìèðîâàíèå ñóììû

ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé è êóëüòîâ áîíñêîãî õàðàêòåðà 9 è áóääèéñêîé òàíòðû, êàê

îíà òðàêòîâàëàñü òèáåòñêèìè ïîñëåäîâàòåëÿìè Ïàäìàñàìáõàâû.

Èòàê, ê íà÷àëó XI â., êîãäà ïðåäñòàâèòåëè çåìåëüíîé àðèñòîêðàòèè ñíîâà îá-

ðàùàþòñÿ ê áóääèçìó êàê èäåîëîãèè, â Òèáåòå óæå ñëîæèëñÿ îïðåäåëåííûé òèï

áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñòè, ñîçðåâàíèå êîòîðîãî èìåëî ñâîèì èñòîêîì ðàñïðîñò-

ðàíåíèå â ñòðàíå ïîïóëÿðíîé âåðñèè áóääèéñêîé òàíòðû. Áàçîâûìè îòëè÷èÿìè

ïåðåðàáîòàííîé òèáåòöàìè âåðñèè áóääèéñêîé òàíòðû âûñòóïàëè åå ïðåèìóùå-

ñòâåííàÿ çàìêíóòîñòü íà ðèòóàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü è êóëüòîâóþ ïñèõîòåõíèêó è

ïî÷òè ïîëíûé ñìûñëîâîé ðàçðûâ ñ ðåëèãèîçíîé äîêòðèíîé è ôèëîñîôèåé áóä-

äèçìà. Íîâàÿ òèáåòñêàÿ âåðñèÿ òàíòðû ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ñîåäèíåíèå áóääèé-

ñêîé êàðòèíû ìèðà è ìåñòíûõ êîñìîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, èíäèéñêîãî òàíò-

ðè÷åñêîãî ïàíòåîíà è àâòîõòîííûõ áîæåñòâ, òàíòðè÷åñêîé ïñèõîòåõíèêè è

àâòîõòîííûõ ìàãè÷åñêèõ ðèòóàëîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì öèêëîì.

Ñòèõèéíî ñëîæèâøàÿñÿ â Òèáåòå «ðåèíòåðïðåòàöèÿ» áóääèéñêîé òàíòðû è åå

ïðàêòèêà îòíþäü íå ïðåäïîëàãàëè îáðàùåíèÿ ê ïèñüìåííîìó èñòî÷íèêó ðåëèãè-

îçíîãî çíàíèÿ, ïî ñóòè äåëà íå íóæäàÿñü â íåì.

Âîçíèêøèé â ïåðèîä ãîíåíèé íà áóääèçì è âðåìåííîãî ïðåêðàùåíèÿ ïðîöåñ-

ñà ðåöåïöèè òèï áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñòè âîáðàë â ñåáÿ âñþ ñóììó ÷åðò, õàðàê-

òåðèçóþùèõ ðåëèãèîçíîñòü íîñèòåëåé áåñïèñüìåííîé êóëüòóðû. Ýòîìó òèïó ðå-
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ëèãèîçíîñòè áûëà ïðèñóùà òðàêòîâêà ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ êàê ñîâîêóïíîñòè òàé-

íûõ ìèñòè÷åñêèõ òåõíèê, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ìàíèïóëèðîâàíèÿ áîæåñòâàìè è

äóõàìè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïñèõîòåõíèêà èñïîëüçóåòñÿ â ýòîì ñëó÷àå èñêëþ-

÷èòåëüíî äëÿ äîñòèæåíèÿ èçìåíåííîãî ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ è îáðåòåíèÿ ïàðàíîð-

ìàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òî öåëåïîëàãàíèå íîñèòåëåé

ýòîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè è îïðåäåëÿåò ñîáîé ñîöèîêóëüòóðíóþ ôîðìó åå áûòî-

âàíèÿ. Ñàêðàëüíîå çíàíèå òðàêòóåòñÿ êàê äîñòóïíîå íåìíîãèì — òåì, êòî îò

ðîæäåíèÿ èìååò îñîáîå ìèñòè÷åñêîå äàðîâàíèå ëèáî ãîòîâ ïðåíåáðå÷ü áëàãàìè

ïîâñåäíåâíîé æèçíè ðàäè îáðåòåíèÿ ïàðàíîðìàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Òàêîå ñàê-

ðàëüíîå çíàíèå íå òðåáóåò ïèñüìåííîé ôèêñàöèè, ïîñêîëüêó îíî ïðåäíàçíà÷åíî

äëÿ èçáðàííûõ, èìååò ñóãóáî ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è ïåðåäàåòñÿ â ëè÷íîì îá-

ùåíèè, èçóñòíî. Âîñïðîèçâîäñòâî òàêîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè íèêàê íå îáóñëîâëå-

íî óñòàíîâëåíèåì êàêèõ-ëèáî ñîöèîðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ, ïîñêîëüêó íå íóæ-

äàåòñÿ íè â öåðêîâíîé èåðàðõèè, íè â ðàçäåëåíèè ñîöèóìà íà ìèðÿí è ìîíàõîâ. Â

ñîöèîêóëüòóðíîì àñïåêòå îíî âñåöåëî çàìêíóòî íà öåííîñòíî-íîðìàòèâíóþ ñèñ-

òåìó òðàäèöèîííîãî áåñïèñüìåííîãî îáùåñòâà. Ñîöèàëüíàÿ ôîðìà, â êîòîðóþ

îáëåêàåòñÿ ýòîò òèï ðåëèãèîçíîñòè, îáóñëîâëåíà åãî ñóãóáîé îáðàùåííîñòüþ ê

çàïðîñàì ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Íîñèòåëè, ñóáúåêòû òàêîãî ðîäà ðå-

ëèãèîçíîñòè — ýòî óçêèé êðóã îáëàäàòåëåé ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ è èõ «êëèåí-

òû» — òå, êòî ïîëüçóåòñÿ óñëóãàìè ìàñòåðîâ ðèòóàëà. Îõàðàêòåðèçîâàííîìó òèïó

ðåëèãèîçíîñòè ïðîòèâîïîëàãàåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî èíîé, ïîðîæäàåìûé ðåëèãèîç-

íîé òðàäèöèåé, ñòðåìÿùåéñÿ ê ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîìó îáðàùåíèþ, ðàññ÷èòàí-

íûé íà øèðî÷àéøèé êðóã ïîñëåäîâàòåëåé.

Â XI—XII ââ. âîçîáíîâèâøàÿñÿ ðåöåïöèÿ áóääèçìà áûëà âñåöåëî íàïðàâëåíà

íà ôîðìèðîâàíèå è çàêðåïëåíèå ïðèíöèïèàëüíî èíîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè, áà-

çèðóþùåãîñÿ íà ïèñüìåííîì èñòî÷íèêå ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ. Ýòîò íîâûé äëÿ òè-

áåòñêîãî òðàäèöèîííîãî îáùåñòâà òèï ðåëèãèîçíîñòè ïðåäïîëàãàë â êà÷åñòâå

âûñøåé öåëè ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ íå÷òî íåèçâåñòíîå ðàíåå â êóëüòóðå

Òèáåòà.

Ðåëèãèîçíîå çíàíèå â áóääèéñêîé äîêòðèíå âûñòóïàåò íå â êà÷åñòâå ñðåäñòâà

è ñïîñîáà óäîâëåòâîðåíèÿ çàïðîñîâ ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, à êàê èí-

ñòðóìåíò äóõîâíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà, ïîçâîëÿþùèé îñâîáîäèòüñÿ îò

ñòðàäàíèÿ, íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàþùåãî ïðîöåññ ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñàìî ðåëèãè-

îçíîå çíàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äîñòóïíîå äëÿ ëþáîãî àäåïòà, æåëàþùåãî äîñ-

òè÷ü ýòîé öåëè. Åãî ïîëó÷åíèå íå îáóñëîâëåíî â ðàìêàõ áóääèéñêîé èäåîëîãèè

ôàêòîì îáëàäàíèÿ âûñîêèì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì, êîòîðûì ðàñïîëàãàëè â òðàäè-

öèîííûõ áåñïèñüìåííûõ îáùåñòâàõ øàìàíû, ìàãè, êîëäóíû — âñå òå, êòî áûë

ñïîñîáåí âñòóïèòü â «êîììóíèêàöèþ» ñ äóõàìè è áîæåñòâàìè. Ïîòåíöèàëüíîé

âîçìîæíîñòüþ ðåàëèçîâàòü âûñøóþ öåëü ñëåäîâàíèÿ Äõàðìå, êàê ñâèäåòåëüñòâîâàëà

áóääèéñêàÿ äîêòðèíà, îáëàäàþò âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ëþäè, à èåðàðõèÿ ñîöèîðåëè-

ãèîçíûõ ñòàòóñîâ ïîðîæäåíà ëèøü ðàçëè÷èåì â èíäèâèäóàëüíîì öåëåïîëàãàíèè.

Òå, êòî, ïðèíÿâ Äõàðìó, íå ÷óâñòâóþò â ñåáå ñèë è ãîòîâíîñòè îòêàçàòüñÿ îò æèç-

íè â ìèðó èëè îáðåìåíåíû ñåìåéíûìè, õîçÿéñòâåííûìè îáÿçàííîñòÿìè, ìîãóò

âåñòè æèçíü äîáðîäåòåëüíîãî áóääèñòà-ìèðÿíèíà, ïîääåðæèâàþùåãî ìîíàøå-

ñêóþ ñàíãõó ìàòåðèàëüíî. Íî âñòàâøèå íà ïóòü, âåäóùèé ê îáðåòåíèþ âñåé ïîë-
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íîòû ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ, ñ íåîáõîäèìîñòüþ äîëæíû ïîñâÿòèòü ñåáÿ äåëó îñâî-

åíèÿ åãî ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, ñîáëþäåíèþ ñòðîãèõ äèñöèïëèíàðíûõ ïðåäïè-

ñàíèé, ïðàêòèêå ñîçåðöàíèÿ, òî åñòü ìîíàøåñòâó. Ñîöèàëüíîå âîñïðîèçâîäñòâî

áóääèéñêîé èäåîëîãèè áàçèðîâàëîñü èìåííî íà ýòîì òèïå ðåëèãèîçíîñòè.

Â Òèáåòå XI—XII ââ. îáà ðàññìîòðåííûõ âûøå òèïà ðåëèãèîçíîñòè áûëè ñî-

îòâåòñòâåííî ïðåäñòàâëåíû ïîñëåäîâàòåëÿìè øêîë Íüèíìàïà è Êàäàìïà. Îñíî-

âàòåëè øêîëû Êàäàìïà ñòðåìèëèñü âíåäðèòü è ïîïóëÿðèçèðîâàòü ðåëèãèîçíîñòü,

îïèðàþùóþñÿ íà ïèñüìåííî çàôèêñèðîâàííîå ñàêðàëüíîå çíàíèå. Åãî ïîëó÷åíèå

îïîñðåäîâàëîñü ïîñëåäîâàòåëüíûì ïîñâÿùåíèåì â îïðåäåëåííûå ñîöèîðåëèãè-

îçíûå ñòàòóñû è ïîñòàäèéíûì îñâîåíèåì Äõàðìû. Áóääèéñêàÿ òàíòðè÷åñêàÿ ðè-

òóàëüíàÿ ïðàêòèêà è ïñèõîòåõíèêà â òðàêòîâêå ó÷èòåëåé øêîëû Êàäàìïà íå ìîã-

ëè ïðèìåíÿòüñÿ ïîìèìî ãëóáîêîãî çíàíèÿ ðåëèãèîçíîé äîêòðèíû. Âìåñòå ñ òåì

èñïîëüçîâàíèå ïðåäëàãàåìûõ áóääèéñêîé òàíòðîé ïðàêòèê è òåõíèê äëÿ íóæä ïî-

âñåäíåâíîé æèçíè îòíþäü íå ðàññìàòðèâàëîñü ïîñëåäîâàòåëÿìè øêîëû Êàäàìïà

êàê äåéñòâèå, ïðîòèâîðå÷àùåå ñàìîé ñóòè ó÷åíèÿ Áóääû. Îñíîâíàÿ íàïðàâëåí-

íîñòü ñî÷èíåíèÿ Àòèøè êàê ðàç è çàêëþ÷àåòñÿ â óêàçàíèè íà ñïåöèôèêó áóääèé-

ñêîé ðåëèãèîçíîñòè. Îíà âñåöåëî çàìêíóòà íà ïèñüìåííî çàôèêñèðîâàííîå çíà-

íèå, êîòîðîå è âûñòóïàåò èñòî÷íèêîì ðåëèãèîçíîãî ïåðåæèâàíèÿ è âåðû.

Îñâîåíèå ïðàêòèê è òåõíèê áóääèéñêîé òàíòðû íàïðÿìóþ óâÿçûâàëîñü ñ èçó÷å-

íèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ ñàêðàëüíûõ òåêñòîâ, ðàñêðûâàþùèõ äîêòðèíàëüíîå ñî-

äåðæàíèå ðèòóàëà. Â êà÷åñòâå ñàêðàëüíûõ áûëè ïðèçíàíû òîëüêî òå òåêñòû ïî

áóääèéñêîé òàíòðå, êîòîðûå èìåëè èíäîáóääèéñêîå ïðîèñõîæäåíèå. Â ïåðñïåê-

òèâå çàêðåïëåíèÿ áóääèéñêîé èäåîëîãèè â Òèáåòå âîçîáíîâèâøàÿñÿ â XI—XII ââ.

ðåöåïöèÿ èíäîáóääèéñêîãî ïèñüìåííîãî íàñëåäèÿ ïðèîáðåëà íîâûå ñîäåðæàòåëü-

íûå àñïåêòû.

Â ýòîò ïåðèîä ïåðåâîäèëèñü â îñíîâíîì òåêñòû áóääèéñêîé òàíòðû è ñîçäàâà-

ëèñü ñîáñòâåííî òèáåòñêèå êîììåíòàðèè ê ðàçëè÷íûì ðàçäåëàì áóääèéñêîãî ó÷å-

íèÿ. Ïåðåâîä òàíòð íà òèáåòñêèé ÿçûê, èõ êëàññèôèêàöèÿ è ïîñëåäóþùåå êîì-

ìåíòèðîâàíèå ïîñòàâèëè ïîä âîïðîñ ðåëèãèîçíûé ñòàòóñ ïðèâåðæåíöåâ òàê

íàçûâàåìûõ ñòàðûõ òàíòð è ðàñïðîñòðàíÿåìûõ èìè ó÷åíèé. Îñíîâàòåëåì øêîëû

Êàäàìïà, Áðîìòîíîì, áûëà ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ âñåõ òàíòðè÷åñêèõ òåê-

ñòîâ ïî èíäîáóääèéñêîìó îáðàçöó — ðàçäåëåíèå ðèòóàëîâ è ïðàêòèê íà âûñøèå

è íèçøèå 10. Â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ Òèáåòà, ãäå âåëàñü ïåðåâîä÷åñêàÿ äåÿòåëü-

íîñòü è ïðîïîâåäü Äõàðìû, òàíòðè÷åñêèå òåêñòû íåèíäèéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,

íå èìåâøèå ñàíñêðèòñêèõ îðèãèíàëîâ, áûëè îáúÿâëåíû íåàóòåíòè÷íûìè è äàæå

åðåòè÷åñêèìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîñëåäîâàòåëè ñòàðûõ òàíòð, ñîçäàííûõ â IX—X â.

è íå èìåþùèõ èíäîáóääèéñêîãî èñòî÷íèêà, âñòàëè ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ äîêà-

çàòåëüñòâà àóòåíòè÷íîñòè ñâîåé òðàäèöèè. Ââåäåííîå ïîñëåäîâàòåëÿìè ñòðîãîãî

ìîíàøåñòâà ðàçäåëåíèå òàíòð íà íîâûå è ñòàðûå, êëàññèôèêàöèÿ íîâûõ òàíòð è

ïðèäàíèå èì ñòàòóñà ñàêðàëüíîãî ïèñüìåííîãî çíàíèÿ ïîñëóæèëè ðåëèãèîçíî-

äîêòðèíàëüíîé îñíîâîé äëÿ óïðî÷åíèÿ îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé ðåëèãèîç-

íîé òðàäèöèè Íüèíìàïà è ñòèìóëèðîâàëè åå äàëüíåéøåå îôîðìëåíèå â øêîëó.

Â VIII—IX ââ. íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðåöåïöèè áóääèçìà â Òèáåòå òàíòðû âûñ-

øåé éîãè (àíóòòàðàòàíòðû) íå ïåðåâîäèëèñü, îíè áûëè ââåäåíû â îáîðîò â

XI â. â ïåðèîä ïåðåâîä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè òèáåòñêîãî áóääèéñêîãî ó÷åíîãî Ðèí-
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÷åí Öçàíïî (958—1055). Ïîñëåäîâàòåëè òðàäèöèè Íüèíìàïà âêëþ÷èëè â ñâîé

øêîëüíûé êàíîí òàíòðû, ñîçäàííûå â VIII—IX ââ. è «îáíàðóæåííûå» ïîçäíåå.

Îòëè÷èå òàíòð øêîëû Íüèíìàïà çàêëþ÷àëîñü íå òîëüêî â êîëè÷åñòâå òåêñòîâ,

íî è â ñàìîì òèïå îðãàíèçàöèè êàòàëîãîâ è êëàññèôèêàöèè òàíòð. Âêëþ÷åííûå â

êàíîí òðàäèöèè Íüèíìàïà òàíòðû ïîäðàçäåëÿëèñü íà íåñêîëüêî òèïîâ. Ê ïåðâîìó

òèïó ïðè÷èñëÿëèñü òåêñòû, ïðèíåñåííûå â Òèáåò Ïàäìàñàìáõàâîé è ñ÷èòàþùèå-

ñÿ «Ñëîâîì äëèòåëüíîé ïåðåäà÷è», òî åñòü âîñõîäÿùèìè ê Áóääå. Â ýòîò ðàçäåë

âõîäèëè òàê íàçûâàåìûå âíóòðåííèå òàíòðû, êëàññèôèöèðóåìûå êàê ìàõàéîãà,

àíóéîãà è àòèéîãà.

Âòîðîé òèï õàðàêòåðèçîâàëñÿ êàê «òðàêòàòû áëèçêîé ïåðåäà÷è». Ê íåìó îòíî-

ñÿòñÿ âñå òå òåêñòû, êîòîðûå ñ÷èòàëèñü ïðåäíàìåðåííî ñîêðûòûìè è áûëè «îáíà-

ðóæåíû» â ïåðèîä âòîðè÷íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà, òàê íàçûâàåìûå ñà-

òåð — «ñîêðûòûå â çåìëå». Ñþäà æå ïðè÷èñëÿþòñÿ è òàíòðû, êîòîðûå óæå

ñîçäàíû èëè ìîãóò áûòü ñîçäàíû â áóäóùåì ó÷èòåëÿìè Íüèíìàïà. Îíè èìåíîâà-

ëèñü ãîíãòåð — «ñîêðûòûå â ñîçíàíèè». Òàíòðû, â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà ñî-

êðûòûå â òàéíûõ ìåñòàõ è îáíàðóæåííûå â òå÷åíèå XI—XIV ââ., êàê ïðàâèëî,

ïðèïèñûâàëèñü àâòîðñòâó Ïàäìàñàìáõàâû èëè äàæå öàðÿ Ñðîíöàíãàìïî (VII â.).

Òàíòðû, «ñîêðûòûå â ñîçíàíèè» èçáðàííûõ, ñòàíîâÿòñÿ èçâåñòíûìè áëàãîäàðÿ

ìèñòè÷åñêîìó ïðîíèêíîâåíèþ. Â òðàäèöèè Íüèíìàïà çàêðåïèëñÿ è ñïåöèàëüíûé

òåðìèí äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òîãî, êòî íàøåë ñîêðûòûé òåêñò. Òåõ, êòî îãëàñèë èëè çà-

ïèñàë òåêñò, «îáíàðóæèâ» åãî â ñîñòîÿíèè ãëóáîêîãî ñîçåðöàíèÿ, îáîçíà÷àëè òåð-

ìèíîì òåðòîí. Òàêèõ àäåïòîâ ñ÷èòàëè íîñèòåëÿìè îñîáûõ ñâîéñòâ (õàðèçìû,

êàê ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü ýòîò ôåíîìåí â ñîöèîëîãèè ðåëèãèè) òîãî èñòîðè÷åñêîãî

èëè ëåãåíäàðíîãî ó÷èòåëÿ, àâòîðñòâó êîòîðîãî ïðèïèñûâàëñÿ îáíàðóæåííûé

òåêñò.

Òðåòèé òèï òàíòð — «ïðîíèêíîâåííîå ÷èñòîå âèäåíèå». Ê íåìó ïðè÷èñëÿþò-

ñÿ òå òåêñòû, êîòîðûå îòêðûëèñü ïðîäâèíóòîìó àäåïòó, ïðàêòèêóþùåìó îñîáîå

èçìåíåííîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ — ñàìàäõè. Îñíîâíîå èõ îòëè÷èå — ÿâëåíèå

òåêñòà ÷åðåç ñâîåãî ðîäà èåðîôàíèþ. Ïðåáûâàþùåìó â ñàìàäõè, êàê ïðèíÿòî

ñ÷èòàòü â òðàäèöèè Íüèíìàïà, ÿâëÿåòñÿ ëèáî áóääèéñêèé èìïåðàòîð, ëèáî íåêîå

áîæåñòâî áóääèéñêîãî ïàíòåîíà, ëèáî ó÷èòåëü ïðîøëîãî, êîòîðûé è èçëàãàåò

òåêñò êàê íàñòàâëåíèå.

Èíñòèòóöèîíàëüíîå çàêðåïëåíèå ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèíìàïà ñäåëàëîñü

âîçìîæíûì â ðåçóëüòàòå ñîöèîêóëüòóðíîãî îôîðìëåíèÿ êîìïðîìèññà ìåæäó äâó-

ìÿ òèïàìè ðåëèãèîçíîñòè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî øêîëà Íüèíìàïà íå ñòðå-

ìèëàñü ê îáðåòåíèþ øèðîêîãî êðóãà ïîñëåäîâàòåëåé, åå èåðàðõè íå ïðèíèìàëè

ó÷àñòèÿ â áîðüáå çà ïîëèòè÷åñêîå ãîñïîäñòâî â ñòðàíå. Òîëüêî äâà åå ñàìûõ êðóï-

íûõ ìîíàñòûðÿ — Ìèíäîëèíã è Äîðæåáðàê — ðàñïîëàãàëèñü â Öåíòðàëüíîì Òè-

áåòå, à áîëüøèíñòâî — â ïîãðàíè÷íûõ ñ Êèòàåì ðàéîíàõ. Èç ïîñëåäíèõ íàèáîëåå

èçâåñòíû Äåðãå Êîí÷åí, Äçîã÷åí Ãîí÷åí è Ëàí Ãîìáà â Êõàìå.

Îñîáåííîñòüþ ìîíàñòûðñêîãî óñòðîéñòâà øêîëû Íüèíìàïà ÿâëÿëèñü ñîâìåñò-

íûå ïîñåëåíèÿ ìîíàõîâ è ìèðÿí â ìîíàñòûðÿõ «îòøåëüíè÷åñêîãî òèïà». Òàêèå

ìîíàñòûðè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé îäèíî÷íûå èëè íåáîëüøèå êîëëåêòèâíûå îáèòå-

ëè, ðàñïîëîæåííûå â ãîðíûõ ìåñòíîñòÿõ. Èõ íàñåëüíèêàìè ìîãëè áûòü íå òîëüêî

ìîíàõè, íî è ìèðñêèå ïîñëåäîâàòåëè, èõ ñåìüè. Ìîíàñòûðè îòøåëüíè÷åñêîãî



12

òèïà ïðåäíàçíà÷àëèñü èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ óåäèíåíèÿ ðàäè ïðàêòèêè ñîçåðöàíèÿ è

ò. ï.

Â êðóãó àäåïòîâ øêîëû Íüèíìàïà ïîñòîÿííî âåëàñü ïîëåìèêà îòíîñèòåëüíî

àóòåíòè÷íîñòè òàíòð, ïðèïèñûâàåìûõ àâòîðñòâó Ïàäìàñàìáõàâû, à òàêæå òåõ

òåêñòîâ, êîòîðûå áûëè îáíàðîäîâàíû â ðàííèå ïåðèîäû, òàê íàçûâàåìûõ ñîêðû-

òûõ òåêñòîâ. Â ðàìêàõ ýòîé øêîëû ïîñòåïåííî ïðîèçîøëî ðàçäåëåíèå íà ïîñëå-

äîâàòåëåé ñòðîãîé ìîíàñòûðñêîé òðàäèöèè, äåëàâøåé óïîð íà îñâîåíèè òåêñòîâ

òèáåòñêîãî áóääèéñêîãî êàíîíà è øêîëüíûõ êîììåíòàðèåâ, è òåõ, êòî ñòðåìèëñÿ

ïîñâÿòèòü ñåáÿ èñêëþ÷èòåëüíî îòøåëüíè÷åñòâó è òàéíûì ïðàêòèêàì áóääèéñêîé

ïñèõîòåõíèêè. Ýòî ðàçäåëåíèå, õàðàêòåðèçóþùåå øêîëó Íüèíìàïà, ïðåäîïðåäå-

ëÿëîñü äâîéñòâåííûì ñòàòóñîì åå êàíîíà, äâîéñòâåííîñòüþ òðàêòîâêè ïðèðîäû

ñàêðàëüíîãî ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ.

Òàíòðû, êàíîíèçèðîâàííûå ýòîé øêîëîé, è öåëûé ðÿä ïñèõîòåõíè÷åñêèõ

ïðàêòèê, íå ïðèçíàâàåìûõ äðóãèìè øêîëàìè, ðàññìàòðèâàëèñü â òðàäèöèè Íüèí-

ìàïà êàê òàéíîå çíàíèå, äîñòóïíîå ëèøü óçêîìó êðóãó ïîñâÿùåííûõ. Øêîëà

Íüèíìàïà åäèíñòâåííàÿ ñðåäè øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà íå ðàñïîëàãàëà îò÷åò-

ëèâîé ëèíèåé ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè. Â «Ñèíåé Ëåòîïèñè», àâòîð êîòî-

ðîé, òèáåòîáóääèéñêèé ó÷åíûé-èñòîðèîãðàô Ãîéëîöçàâà (1392—1481), âïåðâûå

ïîïûòàëñÿ ïðåäñòàâèòü èñòîðèþ ôîðìèðîâàíèÿ òèáåòñêèõ øêîë, î òðàäèöèè

Íüèíìàïà ñîîáùàåòñÿ ñëåäóþùåå. Ìíîãî÷èñëåííûå ïîñëåäîâàòåëè ñòàðûõ òàíòð

ïîÿâëÿþòñÿ â ïåðèîä ãîíåíèé íà áóääèçì, êîãäà â ñòðàíå íå îñòàëîñü íè îäíîãî

ìîíàõà. Îíè, ñîãëàñíî Ãîéëîöçàâå, ïðîäîëæàëè ïðàêòèêó áóääèéñêîé òàíòðû â

ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Òèáåòà, äàâàëè ïîñâÿùåíèÿ, ïðîâîäèëè ðèòóàëû è ïîëó÷àëè

îò æèòåëåé äåðåâåíü äàðû è ïîæåðòâîâàíèÿ â êà÷åñòâå áëàãîäàðíîñòè çà ðåëèãè-

îçíûå óñëóãè. Òàêèì îáðàçîì, çàêëþ÷àåò àâòîð «Ñèíåé Ëåòîïèñè», îíè ïîäãîòî-

âèëè ïî÷âó äëÿ âîçîáíîâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà â Òèáåòå â XI â. Ãîé-

ëîöçàâà ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ìîíàøåñêèå ñîîáùåñòâà, ïîÿâèâøèåñÿ â XI—XII ââ.,

íå âûçûâàëè íåóäîâîëüñòâèÿ ïðîñòîãî íàñåëåíèÿ, ïîñêîëüêó îíî óæå ïðèíÿëî

áóääèçì ÷åðåç ïîñðåäñòâî ïîñëåäîâàòåëåé ñòàðûõ òàíòð 11.

Ñðåäè ñàìûõ ðàííèõ ó÷èòåëåé øêîëû Íüèíìàïà «Ñèíÿÿ Ëåòîïèñü» íàçûâàåò

Íóá Ñàí÷æàÿ Åøåÿ, êîòîðûé ðîäèëñÿ â 772 ã. è ïðîæèë ñòî òðèíàäöàòü ëåò. Åãî

ïðÿìûì ïîñëåäîâàòåëåì ñòàë Ñóð÷åí, èëè Ñóðïî, ïðîñëàâèâøèéñÿ ñâîèìè ïàðà-

íîðìàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, à òàêæå òåì, ÷òî ñîáèðàë è êëàññèôèöèðîâàë òàíò-

ðû, ïåðåâåäåííûå â ïåðâûé ïåðèîä ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà â Òèáåòå. Äàëåå

óïîìèíàåòñÿ Ñóðïî ïî ïðîçâèùó «Ìëàäøèé», îáëàäàâøèé ñïîñîáíîñòüþ ïîäíè-

ìàòüñÿ â âîçäóõ íà ëþáóþ âûñîòó; îí ïîñâÿùàë çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ ñîçåðöàíèþ,

ïðåáûâàÿ â óåäèíåíèè, íî òåì íå ìåíåå îáðåë ìíîæåñòâî ïîñëåäîâàòåëåé, êîòî-

ðûõ íàñòàâëÿë â ìåòîäàõ Äçîã÷åíà 12.

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî Ãîéëîöçàâà îïèðàëñÿ òîëüêî íà òå äàííûå î

øêîëàõ, êîòîðûå áûëè ïèñüìåííî çàôèêñèðîâàíû ê XIII—XIV ââ. Èñòîðèÿ øêî-

ëû Íüèíìàïà êàê òàêîâàÿ ïðåäñòàâëåíà â ñî÷èíåíèÿõ åå ïîçäíåñðåäíåâåêîâûõ

ïîñëåäîâàòåëåé, ïðè÷åì ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç òàêîãî ðîäà ïàìÿòíèêîâ ïîêà-

çûâàåò, ÷òî èõ àâòîðû çàíèìàëèñü èäåîëîãè÷åñêèì êîíñòðóèðîâàíèåì, à íå èñòî-

ðè÷åñêèìè èçûñêàíèÿìè. Îíè îòíþäü íå çàäàâàëèñü öåëüþ âûÿâèòü ÷åòêóþ ëèíèþ

ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè ëèáî äîêàçàòü, ÷òî ïîñëåäîâàòåëè ýòîé òðàäèöèè
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âñåãäà çàíèìàëèñü ïðîïîâåäüþ è èçó÷åíèåì Äõàðìû. Âîïðîñ îá àóòåíòè÷íîñòè

òðàäèöèè Íüèíìàïà, ò. å. èñòèííîñòè åå ïðååìñòâåííîñòè îòíîñèòåëüíî èíäèé-

ñêîãî áóääèçìà, ðåøàëñÿ òåîðåòèêàìè ýòîé øêîëû íåñêîëüêî èíà÷å, íåæåëè ýòî

áûëî ïðèíÿòî â ìàãèñòðàëüíîé èñòîðèîãðàôè÷åñêîé òðàäèöèè 13. È çäåñü íåîáõî-

äèìî áîëåå ïîäðîáíî ðàññìîòðåòü îòðàçèâøóþñÿ â òðàäèöèîííîé èñòîðèîãðàôèè

ïîëåìèêó ïî ïðîáëåìå àóòåíòè÷íîñòè òèáåòñêîé ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû áûòî-

âàíèÿ áóääèçìà.

Äèñêóññèÿ îá àóòåíòè÷íîñòè ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû áóääèçìà, ñëîæèâøåéñÿ

â ïðîöåññå ðåöåïöèè, ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé, íà íàø âçãëÿä, ðåôëåêñèþ î ïðîáëåìå

óñòàíîâëåíèÿ â Òèáåòå ñïåöèôè÷åñêè áóääèéñêèõ ñîöèîðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ.

Ôóíêöèîíèðîâàíèå è âîñïðîèçâåäåíèå áóääèéñêîé òðàäèöèè âî âñåé åå ïîëíîòå

ïðåäïîëàãàëî âûçðåâàíèå òàêèõ ñîöèîðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ, êàê ìîíàøåñòâî,

ìèðÿíñòâî, ðåëèãèîçíîå îáðàçîâàíèå è ðåëèãèîçíàÿ çàñëóãà. Íà ñòàäèè ðåöåïöèè

áóääèçìà â Òèáåòå ñêëàäûâàþòñÿ èíñòèòóòû ìîíàøåñòâà, ìèðÿíñòâà è ðåëèãèîç-

íîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîëó÷èâøèå ñâîå ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå â øêîëüíûõ

òðàäèöèÿõ òèáåòñêîãî áóääèçìà.

Ñîöèîêóëüòóðíàÿ ôîðìà áûòîâàíèÿ áóääèçìà â Òèáåòå çíà÷èòåëüíî îòëè÷à-

ëàñü îò èíäèéñêîé, è ýòîò ôàêò ôèêñèðîâàëñÿ è àêòèâíî îñìûñëÿëñÿ îáðàçîâàí-

íûìè áóääèéñêèìè àäåïòàìè, íîñèòåëÿìè ïèñüìåííîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè.

Ïîèñê ñïîñîáîâ ëåãèòèìàöèè áóääèéñêîé òðàäèöèè, ïîñòåïåííî ñîçðåâøåé íà

òèáåòñêîé êóëüòóðíîé ïî÷âå, èìåë ñâîèì ñëåäñòâèåì ïîÿâëåíèå òèáåòñêîé èñòî-

ðèîãðàôèè. Îñíîâîïîëîæíèêàìè òèáåòîáóääèéñêîé èñòîðèîãðàôèè, ðàçâèòèå êî-

òîðîé âî ìíîãîì ñòèìóëèðîâàëîñü íåîáõîäèìîñòüþ çàêðåïëåíèÿ áóääèçìà â

ñòðàíå ê êà÷åñòâå ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè, è áûëè ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè èñ-

òèííîãî ñîîòâåòñòâèÿ òèáåòñêîãî áóääèçìà åãî èíäèéñêîìó ïðîòîòèïó.

Â ðåçóëüòàòå ïîëåìèêè è îôîðìèëèñü òðè áàçîâûõ êðèòåðèÿ àóòåíòè÷íîñòè

òèáåòîáóääèéñêîé òðàäèöèè. Ýòî — ÷åòêàÿ ëèíèÿ ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè

(ïèñüìåííî çàôèêñèðîâàííûé ïîèìåííûé ñïèñîê òèáåòñêèõ ó÷èòåëåé — èäåîëî-

ãè÷åñêàÿ «ðîäîñëîâíàÿ», âîçâîäèìàÿ ê ïðîñëàâëåííûì èíäèéñêèì íàñòàâíèêàì),

«èçó÷åíèå è ïðîïîâåäü Äõàðìû» (øêîëüíàÿ ñõåìà ïîëó÷åíèÿ òðàäèöèîííîãî áóä-

äèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ), íàëè÷èå èåðàðõèè ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ (ñîîòâåò-

ñòâèå øêîëüíîé íîìåíêëàòóðû ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ ñòàòóñàì, ïðåäïèñàí-

íûì Âèíàåé). Ïðèçíàíèå òðåõ êðèòåðèåâ àóòåíòè÷íîñòè è ñòðåìëåíèå èì

ñîîòâåòñòâîâàòü ñîñòàâëÿëè îñíîâó åäèíñòâà âñåõ øêîëüíûõ òðàäèöèé.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â êà÷åñòâå øêîë óòâåðäèëèñü òîëüêî òå òðàäè-

öèè, ïîñëåäîâàòåëè êîòîðûõ ñîçäàëè ñîáñòâåííóþ èñòîðèîãðàôèþ, íàïðàâëåí-

íóþ íà ïîäòâåðæäåíèå øêîëüíîé ëèíèè ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè. Êðîìå

òîãî, ïðîïîâåäü è èçó÷åíèå Äõàðìû â XIII—XIV ââ. âî âñåõ ïîëó÷èâøèõ ïîëíîå

ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå òðàäèöèÿõ âåëèñü íà áàçå ìîíàñòûðñêèõ ó÷åáíûõ

çàâåäåíèé, ãäå òàêæå èìåëà ìåñòî äåÿòåëüíîñòü ïî èññëåäîâàíèþ òåêñòîâ êàíîíà,

ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ áóääèçìà. Ê XIV—XV ââ. âî âñåõ øêîëàõ ïîëó÷èëà îïðåäå-

ëåííîå ðàçâèòèå ñîáñòâåííàÿ ìîíàøåñêàÿ òðàäèöèÿ, ïðè÷åì âíå çàâèñèìîñòè îò

òîãî, ñ÷èòàëñÿ ëè ñòàòóñ ìîíàõà îáÿçàòåëüíûì äëÿ äîñòèæåíèÿ êîíå÷íîé ðåëèãè-

îçíîé öåëè. Íàïðèìåð, â øêîëàõ Êàãüþïà è Ñàêüÿïà ñîáëþäåíèå ñòðîãîãî ìîíà-

øåñòâà èíòåðïðåòèðîâàëîñü êàê îäèí èç âîçìîæíûõ, íî íå åäèíñòâåííûé ñïîñîá
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äîñòèæåíèÿ Ïðîñâåòëåíèÿ. Â òðàäèöèÿõ îáåèõ øêîë ïðàêòèêà áóääèéñêîé òàíòðû

äîïóñêàëàñü è áåç ïðèíÿòèÿ âñåé ïîëíîòû ðåëèãèîçíûõ îáåòîâ. Âìåñòå ñ òåì â

ìîíàñòûðñêîé ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ ïðèñóòñòâîâàë ñîöèîðåëèãèîçíûé ñòàòóñ ìî-

íàõà. Áîëåå òîãî, íà÷èíàÿ ñ XIV—XV ââ. äîñòèæåíèå âûñîêîãî ñîöèàëüíîãî ïî-

ëîæåíèÿ â îáùåñòâå áûëî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ïðèíÿòèåì ìîíàøåñêèõ îáåòîâ.

Øêîëüíîå îôîðìëåíèå òðàäèöèè Íüèíìàïà ïðîèñõîäèò òîëüêî â XIII—XIV ââ.,

è îíî îïîñðåäîâàëîñü ââåäåíèåì ìîíàøåñòâà, ìîíàñòûðñêîé ñèñòåìû îáðàçîâà-

íèÿ, à ãëàâíîå — «îáíàðóæåíèåì», «îòêðûòèåì» ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, ïîä-

òâåðæäàþùèõ åå àóòåíòè÷íîñòü îòíîñèòåëüíî èíäîáóääèéñêîé òàíòðè÷åñêîé òðà-

äèöèè. Êàê è â äðóãèõ øêîëàõ òèáåòñêîãî áóääèçìà, ôîðìèðîâàíèå

èñòîðèîãðàôè÷åñêîé òðàäèöèè øêîëû Íüèíìàïà áûëî îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìîñ-

òüþ ïîäòâåðäèòü ïðàâîìåðíîñòü ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû åå ñóùåñòâîâàíèÿ.

Èñòîðèîãðàôè÷åñêèé ïîèñê íå áûë ñàìîöåëüþ èññëåäîâàíèé òèáåòñêèõ áóä-

äèéñêèõ ìûñëèòåëåé Ñðåäíåâåêîâüÿ. Òèáåòñêèõ ðåëèãèîçíûõ ìûñëèòåëåé èíòåðå-

ñîâàëà ïðåæäå âñåãî âîçìîæíîñòü ñàêðàëèçàöèè èñòîðèè êîíêðåòíîãî ñîîáùåñòâà,

ê êîòîðîìó îíè ïðèíàäëåæàëè, à íå èñòîðèÿ òèáåòñêîãî ãîñóäàðñòâà è òèáåòñêîãî

áóääèçìà êàê òàêîâûõ. Â ñâîèõ ðàáîòàõ ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷íûõ øêîë âñåãäà

ïðåäëàãàëè îïðåäåëåííóþ èñòîðèîãðàôè÷åñêóþ êîíöåïöèþ, èñõîäíûì ïóíêòîì

êîòîðîé âûñòóïàëî âû÷èñëåíèå äàòû óõîäà Áóääû â Ïàðèíèðâàíó. Èíûìè ñëîâà-

ìè, äëÿ òèáåòñêèõ ïîñëåäîâàòåëåé áóääèçìà õîä èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè íà÷èíàë-

ñÿ ñ äàòû, ñâÿçàííîé ñ ñóãóáî ñàêðàëüíûì ñîáûòèåì. Ðåçóëüòàòû õðîíîëîãè÷å-

ñêèõ âû÷èñëåíèé âàðüèðîâàëè îò øêîëû ê øêîëå, îäíàêî èìåííî êî âðåìåíè

Ïàðèíèðâàíû Áóääû «ïîäòÿãèâàëèñü» äàòû èíûõ ñîáûòèé, èìåþùèõ øêîëüíóþ

çíà÷èìîñòü: âûñòðàèâàëàñü ãåíåàëîãèÿ øêîëüíûõ ó÷èòåëåé, óêàçûâàëèñü äàòû èõ

æèçíè, âðåìÿ ïðîïîâåäè è ò. ä. Ïîïûòêè òèáåòñêèõ áóääèéñêèõ èñòîðèîãðàôîâ

ïðîñëåäèòü èñòîêè ñîáñòâåííîé øêîëû â êîíòåêñòå èñòîðèè ñòàíîâëåíèÿ áóääèç-

ìà â Èíäèè, à çàòåì â Òèáåòå — ýòî îäèí èç ñïîñîáîâ îáîñíîâàíèÿ àóòåíòè÷íîñ-

òè øêîëüíîé òðàäèöèè, åå èäåîëîãè÷åñêîé ïðàâîìî÷íîñòè. Ïðèìåíèòåëüíî ê èñ-

òîðèîãðàôè÷åñêèì ñî÷èíåíèÿì òåîðåòèêîâ øêîë Ñàêüÿïà, Êàãüþïà è Ãåëóãïà

ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîñòðîåíèå êîíöåïòóàëüíîé ñõåìû êàê èñòîðèè òèáåò-

ñêîãî áóääèçìà, òàê è êàæäîé èç øêîë øëî ïðè ó÷åòå äåéñòâèòåëüíûõ èñòîðè÷å-

ñêèõ ôàêòîâ, ïåðñîíàëèé è äàò.

Ïåðâûå èñòîðèîãðàôè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ òèáåòñêèõ áóääèéñêèõ ìûñëèòåëåé

îòíîñÿòñÿ ê ïåðèîäó ñîöèîêóëüòóðíîãî îôîðìëåíèÿ òèáåòñêîãî áóääèçìà — êî

âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ îò÷åòëèâîé äèôôåðåíöèàöèè ïî øêîëàì. Îñîáàÿ ïîïó-

ëÿðíîñòü øêîë Ñàêüÿïà è Êàãüþïà â XIII—XIV ââ., íåïðåðûâíî óâåëè÷èâàâøåå-

ñÿ ÷èñëî èõ ìîíàñòûðåé è ìèðñêèõ ïîñëåäîâàòåëåé áûëè îáóñëîâëåíû ðÿäîì ñî-

öèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Âåäóùèé ñðåäè íèõ — ñëèÿíèå ïîëèòè÷åñêîé è

ðåëèãèîçíîé âëàñòè. Ïðàâèòåëè êðóïíûõ àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ — ïðåäñòà-

âèòåëè çåìåëüíîé àðèñòîêðàòèè — ñòàíîâèëèñü ïðèâåðæåíöàìè áóääèéñêîé èäå-

îëîãèè, ïðèíèìàëè ðåëèãèîçíûå ïîñâÿùåíèÿ, çàíèìàëèñü îñâîåíèåì è ïðîïîâå-

äüþ áóääèéñêîé äîêòðèíû. Øêîëû Ñàêüÿïà è Êàãüþïà ñîçäàâàëèñü âûõîäöàìè èç

òèáåòñêèõ àðèñòîêðàòè÷åñêèõ ðîäîâ, áîðîâøèõñÿ çà ïîëèòè÷åñêîå ãîñïîäñòâî â

ñòðàíå. Îáå ýòè òðàäèöèè èçíà÷àëüíî ôîðìèðîâàëèñü êàê øêîëüíûå, íàöåëåííûå

íà èçó÷åíèå èíäîáóääèéñêîãî íàñëåäèÿ, èññëåäîâàíèå è êîììåíòèðîâàíèå òåê-
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ñòîâ òèáåòñêîãî êàíîíà, íà ðàçðàáîòêó ñîáñòâåííîé ñèñòåìû ðåëèãèîçíîãî îáðà-

çîâàíèÿ. Èåðàðõàìè è Ñàêüÿïà, è Êàãüþïà ñòàíîâèëèñü ó÷åíûå è ïåðåâîä÷èêè,

çíàòîêè êàíîíà, â ÷àñòíîñòè Âèíàè. Èíûìè ñëîâàìè, â ðàìêàõ ýòèõ äâóõ øêîë

îáðåë ñâîå ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå òèï ðåëèãèîçíîñòè, îïèðàþùèéñÿ íà

ïèñüìåííîå ñàêðàëüíîå çíàíèå, âïåðâûå àäàïòèðîâàííûé ïîñëåäîâàòåëÿìè øêî-

ëû Êàäàìïà.

Êàæäàÿ èç òðåõ øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà XI—XIV ââ. — Êàäàìïà, Êàãüþïà è

Ñàêüÿïà — ðàñïîëàãàëà ÷åòêîé èñòîðèîãðàôèåé ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ, èìåëà èñ-

òîðè÷åñêîãî îñíîâàòåëÿ èëè ïëåÿäó ó÷èòåëåé-èåðàðõîâ. Òàê, âîçíèêíîâåíèå øêî-

ëû Êàäàìïà ïðèõîäèòñÿ íà XI â. è ñâÿçàíî ñ èìåíàìè èíäèéñêîãî íàñòàâíèêà

Àòèøè è åãî òèáåòñêîãî ó÷åíèêà Áðîìòîíà. Øêîëà Êàãüþïà âîçâîäèò ñâîþ ëè-

íèþ ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè ê èíäèéñêèì íàñòàâíèêàì X—XI ââ. Òèëîïå è

Íàðîïå, à â êà÷åñòâå èåðàðõîâ-îñíîâàòåëåé ôèãóðèðóþò òèáåòöû Ìàðïà (1012—

1097), Ìèëàðåïà (1040—1123) è Ãàìïîïà (1079—1153). Òðàäèöèÿ øêîëû Ñàêü-

ÿïà íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ ïåðåâîä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ òèáåòñêîãî áóääèé-

ñêîãî ó÷åíîãî, ïàëîìíèêà è íàñòàâíèêà Áðîãìè (992—1072 èëè 993—1074) è åãî

ó÷åíèêà, âûõîäöà èç àðèñòîêðàòè÷åñêîé ñåìüè Êõîí, — Ãîí÷îãà ×æàëïî (1034—

1103).

Ïðèìåíèòåëüíî ê òðàäèöèè Íüèíìàïà íåâîçìîæíî ñ èñòîðè÷åñêîé äîñòîâåð-

íîñòüþ ãîâîðèòü íè î åå îñíîâàòåëå, íè î äàòàõ åå âîçíèêíîâåíèÿ. Íåîáõîäèìî,

íà íàø âçãëÿä, ðàçëè÷àòü ðåëèãèîçíóþ òðàäèöèþ Íüèíìàïà è òðàäèöèþ øêîëû

Íüèíìàïà. Èìåííî ýòèì ðàçëè÷èåì îáóñëîâëåíî ïîÿâëåíèå «ñîêðîâåííûõ» òåê-

ñòîâ äàííîé øêîëû ïîä îáùèì íàçâàíèåì òåð÷îé. Â XIII—XIV ââ. ïîñëåäîâàòåëè

ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèíìàïà áûëè ïîñòàâëåíû ïåðåä ïðîáëåìîé ëåãàëèçà-

öèè ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû åå ñóùåñòâîâàíèÿ â êîíòåêñòå áóääèéñêîé èäåîëîãèè.

ßäðî ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèíìàïà ñîñòàâëÿë òîò îñîáûé òèï ðåëèãèîçíîñòè

(õàðàêòåðíûé äëÿ àâòîõòîííîé êóëüòóðû áåñïèñüìåííîãî òèáåòñêîãî îáùåñòâà), â

îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ãëóáîêàÿ âåðà â ïðàêòè÷åñêóþ ñèëó ìàãèè, ïàðàíîðìàëü-

íûõ ñïîñîáíîñòåé. Ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè Íüèíìàïà — «Ñîáðàíèå òàíòð», íå

âêëþ÷åííûõ â òèáåòñêèé êàíîí, «ñîêðîâåííûå êíèãè» — ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

ôèêñàöèþ ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ, ñóùåñòâîâàâøåãî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ âåêîâ

òîëüêî â óñòíîé ïåðåäà÷å. Â ýòèõ ñî÷èíåíèÿõ îáðåëà ñâîå çàêðåïëåíèå áóääèé-

ñêàÿ ðåèíòåðïðåòàöèÿ, ïåðåðàáîòêà çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè òèáåòñêèõ àâòîõòîííûõ

âåðîâàíèé è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ðåëèãèîçíûõ ïðàêòèê.

Ôîðìèðîâàíèå øêîëû Íüèíìàïà — ñòàíîâëåíèå ñèñòåìû ðåëèãèîçíîãî îáðà-

çîâàíèÿ, ïîÿâëåíèå èñòîðèîãðàôè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ è ñîáñòâåííîãî êàíîíà

òàíòð — áûëî ïðîäèêòîâàíî íåîáõîäèìîñòüþ ëåãàëèçàöèè ñóùåñòâóþùåãî â åå

òðàäèöèè òèïà ðåëèãèîçíîñòè. Â èåðàðõèè áóääèéñêèõ ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòó-

ñîâ — ìèðÿíèí/ìèðÿíêà, ïîñëóøíèê/ïîñëóøíèöà, ìîíàõ/ìîíàõèíÿ 14 — íå ïðå-

äóñìàòðèâàëîñü ñòàòóñà ìàãà èëè ìèñòèêà, ïûòàþùåãîñÿ ñ ïîìîùüþ áóääèéñêîé

ïñèõîòåõíèêè è ðèòóàëîâ òàíòðû äîñòè÷ü Ïðîñâåòëåíèÿ, à èìåííî â ðîëè òàêî-

âûõ è âûñòóïàëè ïîñëåäîâàòåëè «ñòàðûõ òàíòð». È â ñâÿçè ñ ýòèì äëèòåëüíîå

âðåìÿ èõ ñ÷èòàëè åðåòèêàìè, îòîøåäøèìè îò áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîé äèñöèïëè-

íû. Ëåãàëèçàöèÿ òðàäèöèè Íüèíìàïà îñóùåñòâèëàñü áëàãîäàðÿ ïðèçíàíèþ åå

ïîñëåäîâàòåëÿìè ìîíàøåñòâà êàê îäíîãî èç âîçìîæíûõ ïóòåé ê Ïðîñâåòëåíèþ è
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ñîçäàíèþ ñèñòåìû øêîëüíûõ ìîíàñòûðåé, ãäå âåëîñü èçó÷åíèå òèáåòñêîãî áóä-

äèéñêîãî êàíîíà. Êðîìå òîãî, â XIV â. áûëè îáíàðîäîâàíû «ñîêðîâåííûå êíèãè»

øêîëû Íüèíìàïà, â êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíà èñòîðèîãðàôè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ýòîé

òðàäèöèè.

Â áîëüøèíñòâå ñâîåì àâòîðñòâî «ñîêðîâåííûõ êíèã» (òåðìà/òåð÷îé) ïðèïèñû-

âàëîñü, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, Ïàäìàñàìáõàâå, è ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ñïåöèôè÷å-

ñêàÿ îñîáåííîñòü òðàäèöèè Íüèíìàïà. Îíà çàêëþ÷àëàñü â âûäâèæåíèè íà ïåðâûé

ïëàí äóõîâíîãî àâòîðèòåòà èìåííî ýòîãî ó÷èòåëÿ, à ôèãóðà Áóääû Øàêüÿìóíè

ïðè ýòîì îêàçûâàåòñÿ ëèøü ôîíîâîé. Ðàçëè÷íûå âåðñèè áèîãðàôèè Ïàäìàñàì-

áõàâû ñëóæèëè äëÿ ïîñëåäîâàòåëåé òðàäèöèè Íüèíìàïà èñòî÷íèêîì çíàíèÿ î åå

èñòîðèè. Ïàäìàñàìáõàâà ðàññìàòðèâàëñÿ èìè íå êàê èåðàðõ øêîëû Íüèíìàïà, à

êàê Âòîðîé Áóääà — îñíîâàòåëü Äõàðìû â Òèáåòå, è ýòî ñîâåðøåííî îò÷åòëèâî

ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðè àíàëèçå ñòðóêòóðû âåðñèé åãî æèçíåîïèñàíèÿ.

Áèîãðàôèÿ Ïàäìàñàìáõàâû ñêîíñòðóèðîâàíà ïî îáðàçöó áèîãðàôèè Áóääû

Øàêüÿìóíè, âêëþ÷åííîé â ñîñòàâ òåêñòîâ òèáåòñêîãî áóääèéñêîãî êàíîíà. Âñå

âåðñèè áèîãðàôèè Ïàäìàñàìáõàâû áûëè ñîçäàíû íà òèáåòñêîì ÿçûêå íå ðàíåå

XIII—XIV ââ. Êàê ïðàâèëî, ïîâåñòâîâàíèÿ îòêðûâàþòñÿ ñëîâàìè ïðîðî÷åñòâà,

ïðèïèñûâàåìîãî Áóääå Øàêüÿìóíè, êîòîðûé, ñîãëàñíî ýòèì ñî÷èíåíèÿì, íåïî-

ñðåäñòâåííî ïåðåä óõîäîì â Ïàðèíèðâàíó ïðåäñêàçàë ïîÿâëåíèå íîâîãî Ó÷è-

òåëÿ — Ïàäìàñàìáõàâû. Äàëåå âî âñåõ âåðñèÿõ ñëåäóåò îïèñàíèå åãî íåîáû÷àé-

íîãî ðîæäåíèÿ â ñòðàíå Óääèÿíà. Îí ïîÿâèëñÿ êàê ïîñëàíåö íåáåñ, Áîäõèñàòòâû

Àâàëîêèòåøâàðû è Àäèáóääû Àìèòàáõè 15. Çíà÷åíèå åãî èìåíè èíòåðïðåòèðóåòñÿ

êàê «ñàìîðîæäåííûé íà ëîòîñå» 16, èáî îí áûë îáíàðóæåí â ëåïåñòêàõ ëîòîñà öà-

ðåì ñòðàíû Óääèÿíà — Èíäðàáõóòè. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â ìèð ëþäåé Ïàäìàñàì-

áõàâà áûë ñïóùåí Àäèáóääîé Àìèòàáõîé â âèäå âñåïðîíèçûâàþùåãî ëó÷à ñâåòà,

êîòîðûé, äîñòèãíóâ öåíòðà îçåðà Äõàíàêîøà, óïàë íà ãèãàíòñêèé ëîòîñ. Â ýòîì

ñþæåòíîì õîäå, îòíþäü íå õàðàêòåðíîì äëÿ èíäîáóääèéñêîé ìèôîëîãèè, îò÷åò-

ëèâî ïðîãëÿäûâàåò ðåèíòåðïðåòàöèÿ àâòîõòîííîãî òèáåòñêîãî ìèôà î ÿâëåíèè

öàðåé, ñõîäÿùèõ â ìèð ëþäåé ñ íåáåñ. Îáðàùåíèå ê àâòîõòîííûì ìèôîëîãå-

ìàì — îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà æèçíåîïèñàíèÿ Ïàäìàñàìáõàâû. Åãî ñòðóêòóðà êàê

áû ïîâòîðÿåò áèîãðàôèþ Áóääû, íî ïðè ýòîì ïîâåñòâîâàíèå íàñûùåíî ìèôîëî-

ãåìàìè, ïðèñóùèìè òèáåòñêîé áåñïèñüìåííîé êóëüòóðå è õîðîøî èçâåñòíûìè åå

íîñèòåëÿì.

Íàéäåííûé ñèäÿùèì íà ëîòîñå âîñüìèëåòíèé ìàëü÷èê áûë óñûíîâëåí öàðåì

Èíäðàáõóòè. Ïîäîáíî Áóääå, ïî äîñòèæåíèè ñîâåðøåííîëåòèÿ Ïàäìàñàìáõàâà

ïîêèäàåò öàðñêèé äâîðåö è ñâîþ ñåìüþ ðàäè îáðåòåíèÿ èñòèííîãî çíàíèÿ. Äàëåå

ïîäðîáíî ïîâåñòâóåòñÿ î åãî ñòðàíñòâèÿõ, ïðè÷åì îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ åãî

ïðåáûâàíèþ íà êëàäáèùå, ãäå Ïàäìàñàìáõàâó íàñòàâëÿëè òàíòðè÷åñêèå áîæå-

ñòâà. (Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â áèîãðàôèè Øàêüÿìóíè ïîäîáíûå ýïèçîäû îò-

ñóòñòâóþò.) Áëàãîäàðÿ ýòèì íàñòàâëåíèÿì Ïàäìàñàìáõàâà îáðåë çíàíèå òàíòðè-

÷åñêèõ ðèòóàëîâ, ïñèõîòåõíè÷åñêèõ ïðàêòèê è ïàðàíîðìàëüíûå ñïîñîáíîñòè.

Âñå òèáåòñêèå âåðñèè æèçíåîïèñàíèÿ Ïàäìàñàìáõàâû ïðåäñòàâëÿþò åãî êàê ïåð-

âîîòêðûâàòåëÿ íîâîãî ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ — áóääèéñêîé òàíòðû, ó÷èòåëÿ, åäâà

ëè íå ïðåâçîøåäøåãî ñàìîãî Áóääó Øàêüÿìóíè. Â íèõ äåòàëüíî èçëàãàåòñÿ èñòî-

ðèÿ ïîÿâëåíèÿ Ïàäìàñàìáõàâû â Òèáåòå è åãî äåÿòåëüíîñòü, ïðèâåäøàÿ ê îáðà-
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ùåíèþ òèáåòöåâ â áóääèçì. Ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà â Òèáåòå âñåãäà

ïîäàåòñÿ â ýòèõ ñî÷èíåíèÿõ êàê ïðàêòè÷åñêîå îñóùåñòâëåíèå ïðåäñêàçàíèÿ, ñäå-

ëàííîãî Ïàäìàñàìáõàâîé.

Â êà÷åñòâå ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, ïîäòâåðæäàþùèõ àóòåíòè÷íîñòü òðàäè-

öèè Íüèíìàïà, áûëè ïðîâîçãëàøåíû òåêñòû, îáíàðóæåííûå â XIV â. òåðòîíà-

ìè — èñêàòåëÿìè äóõîâíûõ êëàäîâ — Óðãüÿíëèíáîé è Ñàí÷æàéëèíáîé. Óðãüÿí-

ëèíáà «îòêðûë» òåêñò «Ñêàçàíèå Ïàäìû» («Ïàäìàãàòàí»). Ýòîìó æå òåðòîíó

ïðèïèñûâàåòñÿ îáíàðóæåíèå òåêñòà, ñîñòîÿùåãî èç ïÿòè îòäåëüíûõ ñî÷èíåíèé,

îáúåäèíåííûõ ïîä îáùèì íàçâàíèåì «Ïÿòü ñêàçàíèé» («Ãàòàí äýíãà», èëè «Òàíü-

èã äýíãà»). Âòîðîìó èçâåñòíîìó êëàäîèñêàòåëþ øêîëû Íüèíìàïà — Ñàí÷æàé-

ëèíáå — ïðèíàäëåæèò çàñëóãà îáíàðîäîâàíèÿ ñî÷èíåíèÿ, îçàãëàâëåííîãî êàê

«Ñêàçàíèÿ — çîëîòûå ÷åòêè, îñâåùàþùèå ïóòü ê Ïðîñâåòëåíèþ» («Òàíüèãñýð-

ïýí»).

«Ñêàçàíèå Ïàäìû» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòèõîòâîðíûé âàðèàíò áèîãðàôèè

Ïàäìàñàìáõàâû, ãäå íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì äëÿ øêîëû Íüèíìàïà èçëîæåíèåì

ñîáûòèé åãî æèçíè, îïèñàíèåì ñîòâîðåííûõ èì ÷óäåñ ïðèñóòñòâóåò äëèííûé ïå-

ðå÷åíü èìåí òåðòîíîâ, ïðåäøåñòâåííèêîâ Óðãüÿíëèíáû, ïîñòðîåííûé ïî õðîíî-

ëîãè÷åñêîìó ïðèíöèïó. Ñðåäè íèõ óïîìèíàåòñÿ òàêæå Ãóðó ×îéâàí (1212—

273) — àâòîð áèîãðàôèè Ïàäìàñàìáõàâû, ïîâåñòâóþùåé îá îäèííàäöàòè ñëàâíûõ

äåÿíèÿõ ýòîãî èíäèéñêîãî ìàñòåðà áóääèéñêîé òàíòðû. Êðîìå òåðòîíà Ãóðó ×îé-

âàíà, óêàçàíî èìÿ Ðèí÷åíëèíáû, êîòîðûé (ñîãëàñíî òåêñòó «Ïÿòè ñêàçàíèé») çà-

íèìàëñÿ â 1332 ã. âû÷èñëåíèåì äàòû óõîäà Áóääû â Ïàðèíèðâàíó.

«Ñêàçàíèÿ — çîëîòûå ÷åòêè, îñâåùàþùèå ïóòü ê ïðîñâåòëåíèþ» — ýòî ïðî-

çàè÷åñêèé ïàðàôðàç «Ñêàçàíèÿ Ïàäìû». Â äàííîé âåðñèè òàêæå ïðèâîäèòñÿ â

õðîíîëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñïèñîê èìåí êëàäîèñêàòåëåé, îòêðûâàòå-

ëåé «ñîêðîâåííûõ ïèñàíèé» (òàíüèãîâ). Ñïèñêè èìåí òåðòîíîâ, òî åñòü òåõ, êòî â

ñèëó îñîáîãî ìèñòè÷åñêîãî äàðîâàíèÿ ñïîñîáåí íàéòè, îáíàðóæèòü «äðåâíèå»,

«òàéíûå» òåêñòû, ïðèñóòñòâóþò ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïîäîáíûõ ñî÷èíåíèÿõ. Ýòè

ïåðå÷íè ñîäåðæàò èìåíà òåðòîíîâ, äàòû îáíàðóæåíèÿ ðàçëè÷íûõ «ñîêðîâåííûõ

ïèñàíèé» (òàíüèã) è óêàçàíèÿ ìåñò èõ «îòêðûòèÿ». Ïåðå÷íè èìåí òåðòîíîâ ïîäà-

þòñÿ êàê ïðåäñêàçàíèÿ, èçðå÷åííûå ìíîãî âåêîâ íàçàä, êîãäà è áûëè çàïèñàíû

òåêñòû, ÷àñòüþ êîèõ îíè ÿâëÿþòñÿ. Ýòè òåêñòû, îáíàðîäîâàííûå âïåðâûå â ïåðèîä,

êîãäà êîíêóðåíöèÿ øêîë çà èäåîëîãè÷åñêîå äîìèíèðîâàíèå â ñòðàíå ïðèîáðåëà

íàèáîëåå îñòðûé õàðàêòåð, óêàçûâàëè íà ñîîòâåòñòâèå òðàäèöèè øêîëû Íüèíìà-

ïà ïåðâîìó êðèòåðèþ àóòåíòè÷íîñòè — íàëè÷èå îò÷åòëèâîé ëèíèè ó÷èòåëüñêîé

ïðååìñòâåííîñòè.

Îáíàðóæåíèå «Ïÿòè ñêàçàíèé» îòíîñèòñÿ êî âòîðîé ïîëîâèíå XIV â. Ñîäåð-

æàùèåñÿ â ýòîì ñîáðàíèè ïÿòü òåêñòîâ ñîîòâåòñòâåííî îçàãëàâëåíû «Ñêàçàíèå î

áîãàõ è äåìîíàõ» («Ëõà äý ãàè òàíüèíã»), «Ñêàçàíèå î öàðÿõ» («Ãüÿëáî ãàè òàíü-

èã»), «Ñêàçàíèå î öàðèöàõ» («Öçóíìî ãàè òàíüèã»), «Ñêàçàíèå î ïåðåâîä÷èêàõ è

ïàíäèòàõ» («Ëîïàí ãàè òàíüèã»), «Ñêàçàíèå î ìèíèñòðàõ» («Ëîíáî ãàè òàíüèã»).

Â ñîâîêóïíîñòè «Ïÿòü ñêàçàíèé» ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê ðàçðàáî-

òàííóþ ïîñëåäîâàòåëÿìè òðàäèöèè Íüèíìàïà èñòîðèîãðàôè÷åñêóþ êîíöåïöèþ

ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ òèáåòñêîãî ãîñóäàðñòâà â êîíòåêñòå èñòîðèè ðàñïðîñòðà-

íåíèÿ áóääèçìà â Òèáåòå.
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Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò òîò ôàêò, ÷òî â öåëîì èñòîðèîãðàôè÷åñêàÿ

êîíöåïöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ â «Ïÿòè ñêàçàíèÿõ», ïîâòîðÿåò ìàãèñòðàëüíûå äëÿ

òèáåòîáóääèéñêîé èñòîðèîãðàôèè XIV â. òåçèñû îòíîñèòåëüíî ïðîöåññà óêîðåíå-

íèÿ Äõàðìû â Òèáåòå. Òàê, â «Ñêàçàíèè î ïåðåâîä÷èêàõ è ïàíäèòàõ» åñòü ãëàâà,

âñåöåëî ïîñâÿùåííàÿ «ðàçâèòèþ è óïàäêó Äõàðìû». Äàòû, ïðèâîäèìûå â ñîîò-

âåòñòâóþùåé òàáëèöå, èñ÷èñëÿëèñü îò óõîäà Áóääû â Ïàðèíèðâàíó. Ïðèíöèïè-

àëüíî âàæíî, ÷òî ñõåìà îïðåäåëåíèÿ ñàìîé äàòû Ïàðèíèðâàíû âîñïðîèçâîäèò

ñõåìó, ïðåäëîæåííóþ áóääèéñêèìè èñòîðèîãðàôàìè øêîëû Ñàêüÿïà. Òàêèì îá-

ðàçîì, òàê æå, êàê è â èñòîðèîãðàôè÷åñêèõ ñî÷èíåíèÿõ áóääèéñêèõ ìûñëèòåëåé

øêîë Ñàêüÿïà è Êàãüþïà, â äàííîì òåêñòå âñå ñîáûòèÿ èñòîðèè Òèáåòà, äàòû

æèçíè ðàçëè÷íûõ áóääèéñêèõ ó÷åíûõ, ïåðåâîä÷èêîâ, îñíîâàòåëåé øêîë îêàçûâà-

þòñÿ âêëþ÷åííûìè â åäèíóþ áóääèéñêóþ õðîíîëîãèþ, âîñõîäÿùóþ ê Ïàðèíèð-

âàíå Áóääû Øàêüÿìóíè êàê òî÷êå îòñ÷åòà èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè. Îäíàêî ïîä-

ëèííàÿ öåëü àäàïòàöèè ýòîé õðîíîëîãèè çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî òåì ñàìûì

ïîñëåäîâàòåëè øêîëû Íüèíìàïà ëåãàëèçîâûâàëè ñàêðàëüíóþ èñòîðèþ åå ðåëèãè-

îçíîé òðàäèöèè è ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î âðåìåíè åå âîçíèêíîâåíèÿ.

Â òðàäèöèè Íüèíìàïà íà÷àëî ñàêðàëüíîé èñòîðèè ñâÿçûâàåòñÿ ñ ðîæäåíèåì

Ïàäìàñàìáõàâû, à ðàííèå åå ñîáûòèÿ — ñ æèçíüþ è äåÿòåëüíîñòüþ äâàäöàòè

ïÿòè òèáåòñêèõ ó÷åíèêîâ ýòîãî èíäèéñêîãî ìàñòåðà áóääèéñêîé òàíòðû. Âàæíî

ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îòñ÷åò ñàêðàëüíîãî âðåìåíè îò ðîæäåíèÿ Ïàäìàñàìáõàâû ïðè-

âîäèë ê ïàðàäîêñàëüíîìó ôàêòó — èñòîðèÿ òðàäèöèè Íüèíìàïà íå ó÷èòûâàëà ïå-

ðèîä, êîãäà Áóääà ÿâèëñÿ â ìèð ëþäåé è ïðîïîâåäîâàë Äõàðìó ñâîèì áëèæàéøèì

ó÷åíèêàì, ò. å. ïåðèîä, ê êîòîðîìó áûëî ïðèíÿòî âîçâîäèòü ëèíèè ó÷èòåëüñêîé

ïðååìñòâåííîñòè. Ïîñëåäîâàòåëè òðàäèöèè Íüèíìàïà ìîãëè îáîñíîâàòü ïðàâî-

ìåðíîñòü ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ ñàêðàëüíîé èñòîðèè òîëüêî ïóòåì èíêîðïîðè-

ðîâàíèÿ ñâîèõ âîççðåíèé â îáùåïðèíÿòóþ â òèáåòñêîé áóääèéñêîé èñòîðèîãðà-

ôèè ìîäåëü õðîíîëîãèè.

Ïðåòåíçèÿ áóääèéñêèõ èñòîðèîãðàôè÷åñêèõ ñî÷èíåíèé XIV—XVIII ââ. íà ñòà-

òóñ èñòîðè÷åñêèõ õðîíèê è ëåòîïèñåé îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî âíåäðåíèå, çàêðåïëå-

íèå áóääèéñêîé èäåîëîãèè â Òèáåòå ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðèâîäèëî ê ïðèíÿòèþ åå

ïîñëåäîâàòåëÿìè ñîâåðøåííî íîâîé êîíöåïöèè èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè.

Â êóëüòóðàõ òðàäèöèîííûõ áåñïèñüìåííûõ îáùåñòâ ïðåäñòàâëåíèÿ îá «èñòî-

ðè÷åñêîì» âðåìåíè èìåþò ìèôîýïè÷åñêèé õàðàêòåð. «Èñòîðè÷åñêîå» âðåìÿ äå-

ëèòñÿ íà äâà ïåðèîäà — «âðåìÿ îí́î», êîãäà áîæåñòâà è ïåðâîïðåäêè ó÷àñòâîâàëè

â ñîòâîðåíèè êîñìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ïîðÿäêà, è âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ëþ-

äåé â ýòîì íåêîãäà ñîòâîðåííîì ìèðå. «Âðåìÿ îí́î» ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîâî-

êóïíîå ïðîøëîå, èç êîòîðîãî áåðåò ñâîå íà÷àëî, «ïðîðàñòàåò» ýòíîêóëüòóðíàÿ

òðàäèöèÿ. Îäíàêî âíóòðè íåãî ñàìîãî îòñóòñòâóåò ïðîòÿæåííîñòü, äèôôåðåíöè-

ðîâàííîñòü, «âðåìÿ îí́î» èìååò ëèøü îäíó òåìïîðàëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó —

«âñåãäà», ïîñêîëüêó áîæåñòâà, ñîòâîðèâøèå êîñìè÷åñêèé è ñîöèàëüíûé ïîðÿäîê,

ïðîäîëæàþò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, è ëþäè íå óòðà÷èâàþò ñâÿçü ñ íèìè. Âðåìÿ

ñóùåñòâîâàíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé îáùíîñòè, ò. å. «âðåìÿ ëþäåé», äèôôåðåíöèðîâà-

íî íà ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå ëèøü êàëåíäàðíî, íî íå â ïîäëèííî èñòîðè-

÷åñêîì ñìûñëå. Îíî ïðîòåêàåò â íåïðåðûâíîì «íàñòîÿùåì», ïîñêîëüêó âîñïðî-

èçâîäñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà âî âðåìåíè è êîíêðåòíîé êîñìîëîãè÷åñêîé
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ñõåìå îáóñëîâëåíî (â ïîíèìàíèè íîñèòåëåé áåñïèñüìåííîé êóëüòóðû) öèêëè÷å-

ñêèì âîñïðîèçâåäåíèåì ðèòóàëüíîãî ñöåíàðèÿ ñîòâîðåíèÿ ìèðîïîðÿäêà. Ãîäè÷-

íûé âðåìåííîé öèêë âáèðàåò â ñåáÿ âñþ ñîâîêóïíîñòü ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è

áóäóùåãî, à íîâîãîäíèé ïðàçäíèê ñòàíîâèòñÿ î÷åðåäíûì àêòîì îáíîâëåíèÿ îá-

âåòøàâøåãî êîñìîñà è âîçîáíîâëåíèåì âðåìåííîé ïðîòÿæåííîñòè. Îáà âèäà âðå-

ìåíè — è «âðåìÿ îí́î», è «âðåìÿ ëþäåé» — ðàññìàòðèâàëèñü êàê ñàêðàëüíûå.

«Âðåìÿ îí́î» ñàêðàëüíî, ïîòîìó ÷òî ïðèíàäëåæèò áîæåñòâàì è ïåðâîïðåäêàì,

îñâÿùàÿ ýòíîêóëüòóðíóþ òðàäèöèþ, íàäåëÿÿ åå âàæíåéøåé òåìïîðàëüíîé õàðàê-

òåðèñòèêîé — «âñåãäà». «Âðåìÿ ëþäåé» ñàêðàëüíî, ïîñêîëüêó ñàìà âîçìîæíîñòü

åãî ïðîòåêàíèÿ îáóñëîâëåíà ðèòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñâÿçóþùåé ÷åëîâå÷åñêîå

ñîîáùåñòâî ñ áîæåñòâàìè è ïåðâîïðåäêàìè.

Âîñïðîèçâîäñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, íåïðåðûâíîñòü åãî ñóùåñòâîâà-

íèÿ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå íàïðÿìóþ ñâÿçàíû â ïîíèìàíèè íîñèòåëåé áåñ-

ïèñüìåííîé êóëüòóðû ñ íåïðåðûâíîñòüþ âîñïðîèçâåäåíèÿ òåõ äåéñòâèé, êîòîðûå

ñîâåðøàëèñü ïåðñîíàæàìè âî «âðåìÿ î́íî». Âòîðîé âèä âðåìåíè — «íàñòîÿ-

ùåå» — íå ïðåðûâàåòñÿ òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíî ïî ïðîøåñòâèè îïðåäåëåííîãî

öèêëà ñîçäàåòñÿ çàíîâî. Êàæäûé òàêîé öèêë îòêðûâàåòñÿ ðåëèãèîçíûì ïðàçäíè-

êîì, â ñöåíàðèé êîòîðîãî âêëþ÷åíà ðèòóàëüíàÿ öåðåìîíèÿ ñîçäàíèÿ ìèðà, è çà-

êàí÷èâàåòñÿ ïî èñòå÷åíèè ãîäà íåîáõîäèìîñòüþ ïîâòîðåíèÿ ýòîãî ïðàçäíèêà.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ñàêðàëüíîì âðåìåíè è ñàêðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ÿâëÿþòñÿ

âàæíîé ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿþùåé ôåíîìåíà ðåëèãèîçíîñòè.

Âûøåñêàçàííîå âïîëíå ïðèìåíèìî ê òèáåòñêîìó áåñïèñüìåííîìó îáùåñòâó

äî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è çàêðåïëåíèÿ â íåì áóääèçìà. Ïðåäñòàâëåíèÿ î ñàêðàëüíîì

âðåìåíè, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííîì ñ îïðåäåëåííûì ïðîñòðàíñòâîì, òåððèòî-

ðèåé, ïîäâåðãëèñü óíèôèêàöèè åùå â êîíòåêñòå äîáóääèéñêîé ñîöèàëüíî-ïîëèòè-

÷åñêîé èäåîëîãèè âîåííîãî àëüÿíñà ïëåìåí (VI—VII ââ.). Íà÷àëîì «èñòîðèè» òè-

áåòöåâ êàê åäèíîé ýòíîêóëüòóðíîé îáùíîñòè ñ÷èòàëîñü âðåìÿ ïðèõîäà â ìèð

ëþäåé ïåðâûõ ìèôè÷åñêèõ öàðåé, âîçãëàâëÿâøèõ âîåííûé àëüÿíñ ïëåìåí. Âìåñ-

òå ñ òåì êàæäîå èç âîøåäøèõ â íåãî ïëåìåí ðàñïîëàãàëî ñîáñòâåííûìè ìèôî-

ýïè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î âðåìåíè ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ è ðàññåëåíèÿ â òîé

èëè èíîé îáëàñòè Òèáåòà.

Âîçíèêíîâåíèå â Òèáåòå ñîáñòâåííîé èñòîðèîãðàôè÷åñêîé òðàäèöèè ñâèäå-

òåëüñòâîâàëî î ñòðåìëåíèè ìåñòíûõ áóääèéñêèõ èäåîëîãîâ ïèñüìåííî çàôèêñè-

ðîâàòü õàðàêòåðíûå äëÿ ýòîé ðåëèãèè ïðåäñòàâëåíèÿ î âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå,

ïîëó÷èâøèå â ñòðàíå ê XIII—XIV ââ. øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Èñòîðèîãðàôè-

÷åñêèå êîíöåïöèè XIII—XIV ââ. ñòðîèëèñü ïðè ó÷åòå àâòîõòîííîé ñàêðàëüíîé

èñòîðèè — ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î âîçíèêíîâåíèè òèáåòñêîé íàðîäíî-

ñòè è åå ðàññåëåíèè íà îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè. Ðåëèãèîçíî-äîêòðèíàëüíîå

åäèíñòâî ýòèõ êîíöåïöèé, ðàçðàáàòûâàåìûõ â íåäðàõ îïðåäåëåííûõ øêîëüíûõ

òðàäèöèé, çàêëþ÷àëîñü â èõ ïîëíîì ñîãëàñèè îòíîñèòåëüíî òðàêòîâêè âðåìåíè.

Íà÷àëîì èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè ïîëàãàëîñü âðåìÿ âîçíèêíîâåíèÿ áóääèéñêîãî

îáùåñòâà, è â êà÷åñòâå èñõîäíîé òî÷êè õðîíîëîãè÷åñêîãî îòñ÷åòà áðàëàñü äàòà

Ïàðèíèðâàíû Áóääû. Ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó è ñòðîèëàñü èñòîðè÷åñêàÿ õðîíîëî-

ãèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ Äõàðìû â Òèáåòå, ðåêîíñòðóèðîâàëàñü èñòîðèÿ ñòàíîâëåíèÿ

òèáåòñêîãî îáùåñòâà êàê áóääèéñêîãî.
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Èñòîðèîãðàôè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ øêîëû Íüèíìàïà, îáíàðóæèâàåìàÿ â åå «ñî-

êðîâåííûõ ïèñàíèÿõ» — «Ñêàçàíèè Ïàäìû», «Ñêàçàíèÿõ — çîëîòûå ÷åòêè…»,

«Ïÿòè ñêàçàíèÿõ», õîòÿ è âîñïðîèçâîäèò êîíòóðû îáùåïðèíÿòûõ èñòîðèîãðàôè-

÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, íî èìååò è ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò. Âî-ïåðâûõ, àóòåí-

òè÷íîñòü ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèíìàïà ïîäòâåðæäàåòñÿ îòíþäü íå âûÿâëåíè-

åì îò÷åòëèâîé ëèíèè ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè, âîñõîäÿùåé êî âðåìåíàì

ïðîïîâåäè Áóääû Øàêüÿìóíè è äåÿòåëüíîñòè åãî íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷åíèêîâ.

Ïîäëèííîñòü è ïðàâîìåðíîñòü ýòîé òðàäèöèè íàõîäèò â ñîçíàíèè åå íîñèòåëåé

ñâîå ïîäòâåðæäåíèå â òîì, ÷òî Ïàäìàñàìáõàâà — ýòî Âòîðîé Áóääà. Âî-âòîðûõ,

èñòîðèîãðàôè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ â «ñîêðîâåííûõ» òåêñòàõ òðàäè-

öèè Íüèíìàïà, ñ÷èòàåòñÿ âåðíîé óæå íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî îíà áåðåò ñâîå íà÷à-

ëî â «ïðåäñêàçàíèÿõ» Ïàäìàñàìáõàâû, âîïëîòèâøèõñÿ â èñòîðèè. È, â-òðåòüèõ,

çàêîííîñòü, ïðàâîìî÷íîñòü ðåëèãèîçíîãî ñòàòóñà âûäàþùèõñÿ ó÷èòåëåé òðà-

äèöèè Íüèíìàïà, èõ äóõîâíûé àâòîðèòåò îñíîâàíû íà òîì, ÷òî âñå îíè — èç-

áðàííèêè Ïàäìàñàìáõàâû. Ïåðå÷íè èìåí òåðòîíîâ, îðãàíèçîâàííûå ïî õðîíîëî-

ãè÷åñêîìó ïðèíöèïó, ïðèâîäèìûå â êàæäîì èç «ñîêðîâåííûõ» òåêñòîâ, òàêæå

âûñòóïàëè ÷àñòüþ ïðåäñêàçàíèÿ Ïàäìàñàìáõàâû î áóäóùèõ âûäàþùèõñÿ ìèñòè-

êàõ, ïðèçâàííûõ «îáíàðóæèòü», îáíàðîäîâàòü åãî ïðîðî÷åñòâà îá èñòîðè÷åñêèõ

ñóäüáàõ Äõàðìû â Òèáåòå. Òåêñòû, ñîêðûòûå â íåäðàõ çåìëè ýòîé ñòðàíû, çàñòàâ-

ëÿëè âîñïðèíèìàòü åå òåððèòîðèþ êàê ñâÿùåííóþ.

Øêîëû Ñàêüÿïà è Êàãüþïà: áîðüáà
çà ðåëèãèîçíî-ïîëèòè÷åñêîå ãîñïîäñòâî â Òèáåòå

Âîçíèêíîâåíèå è ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå øêîë Ñàêüÿïà è Êàãüþïà ïðè-

õîäèòñÿ íà ïåðèîä âîçîáíîâëåíèÿ ðåöåïöèè áóääèçìà â óñëîâèÿõ ðàñïàäà åäèíîé

ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû, äåöåíòðàëèçàöèè ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè. Ýòî âðåìÿ îç-

íàìåíîâàëîñü áîðüáîé ìåæäó çåìåëüíîé àðèñòîêðàòèåé, êðóïíûìè ðîäîâûìè

êëàíàìè, âî âëàñòè êîòîðûõ íàõîäèëèñü ðàçëè÷íûå ðàéîíû Òèáåòà, çà ïîëèòè÷å-

ñêîå ãîñïîäñòâî è äîìèíèðîâàíèå â îáëàñòè ðåëèãèîçíîé èäåîëîãèè. Áóääèçì

ðàññìàòðèâàëñÿ êîíêóðèðóþùèìè êëàíàìè ïðåæäå âñåãî êàê ñðåäñòâî èäåîëîãè-

÷åñêîé ëåãèòèìàöèè ñîáñòâåííîãî ïîëèòè÷åñêîãî ãëàâåíñòâà â ïðåäåëàõ âñåãî

Òèáåòà, òî åñòü â ñâåòñêèõ, ïðàãìàòè÷åñêèõ öåëÿõ. Ïîñëå ïî÷òè ñòîëåòíåãî ïåðè-

îäà ãîíåíèé íà ìîíàñòûðè è ìîíàøåñòâî áóääèçì â XI â. íà÷àë íàñàæäàòüñÿ óñè-

ëèÿìè ðàçëè÷íûõ àðèñòîêðàòè÷åñêèõ ðîäîâ, àêòèâíî ïðèãëàøàâøèõ èíäèéñêèõ

ó÷èòåëåé, à ìîíàñòûðè âîçâîäèëèñü íà òåððèòîðèÿõ ðîäîâûõ âëàäåíèé. Èìåííî â

XI—XIII ââ. ôîðìèðóþòñÿ èñòîðèêî-êóëüòóðíûå ïðåäïîñûëêè áóäóùåé òèáåò-

ñêîé òåîêðàòèè, îñíîâîé êîòîðîé è ñäåëàëàñü áóääèéñêàÿ èäåîëîãèÿ. Â ýòîò ïåðè-

îä ñîâåðøåííî îò÷åòëèâî íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ñðàùèâàíèþ ñâåòñêîé è ðåëè-

ãèîçíîé âëàñòåé, ê êîíöåíòðàöèè åå â ðóêàõ ëèøü îäíîé èç àðèñòîêðàòè÷åñêèõ

ñåìåé â êàæäîì ðàéîíå Òèáåòà. Âêëþ÷åíèå òèáåòñêèõ àðèñòîêðàòè÷åñêèõ êëàíîâ

â äåëî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ðåöåïöèè áóääèçìà ÿâèëîñü âàæíûì ñîöèàëüíî-ýêîíî-

ìè÷åñêèì ôàêòîðîì èíñòèòóöèîíàëüíîãî îôîðìëåíèÿ ðàçëè÷íûõ òèáåòîáóääèé-

ñêèõ øêîë.
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Âîçíèêíîâåíèå è ôîðìèðîâàíèå òðàäèöèè øêîëû Ñàêüÿïà ñâÿçàíî ñ ðåëèãèîç-

íî-ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ àðèñòîêðàòè÷åñêîãî ðîäà Êõîí. Â ïåðèîä

ñòàíîâëåíèÿ ïåðâîé òèáåòñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè VII—IX ââ. åãî ÷ëåíû ñëóæèëè

ïðè öàðñêîì äâîðå è óæå â ñèëó ýòîãî ó÷àñòâîâàëè â ðàñïðîñòðàíåíèè áóääèç-

ìà — îòïðàâëÿëèñü íà îáó÷åíèå â Èíäèþ, âåëè ïåðåâîä÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, ôè-

íàíñèðîâàëè ïîñòðîéêè ñòóï. Ñîãëàñíî èñòîðè÷åñêèì õðîíèêàì ðîäà Êõîí, åãî

ïðåäñòàâèòåëè ñëàâèëèñü ïðÿìûì ó÷åíè÷åñòâîì ó Ïàäìàñàìáõàâû è âïëîòü äî

XI â. âûñòóïàëè ïîñëåäîâàòåëÿìè «ñòàðûõ» òàíòð. Ýòà òðàäèöèÿ â ðîäå Êõîí

áûëà ïðåðâàíà Ãîí÷îê ×æàëïî (1034—1103). Â 1073 ã. îí îñíîâàë â ïîäâëàñòíîé

åìó ìåñòíîñòè Ñàêüÿ ïåðâûé áóääèéñêèé ìîíàñòûðü. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàçâàíè-

åì ìåñòíîñòè — Ñàêüÿ (áóêâ. «Ñåðàÿ çåìëÿ») ïîëó÷èëè ñâîè íàèìåíîâàíèÿ è

âíîâü îáðàçîâàííàÿ òðàäèöèÿ, è ïåðâûé ìîíàñòûðü. Âïîñëåäñòâèè è ñàì ðîä

Êõîí áûë ïåðåèìåíîâàí â ðîä Ñàêüÿ. Îòõîä îò «ñòàðûõ» òàíòð, ïðèíåñåííûõ â

Òèáåò Ïàäìàñàìáõàâîé â VIII â., è îáðàùåíèå ê èçó÷åíèþ ïðèíöèïèàëüíî íîâîé

ñèñòåìû áóääèéñêèõ òàíòð îçíàìåíîâàëè âîçíèêíîâåíèå øêîëüíîé òðàäèöèè Ñà-

êüÿïà.

Ñîçäàíèå ìîíàñòûðÿ Ñàêüÿ, â ñòåíàõ êîòîðîãî àäåïò ìîã îñâîèòü ñåìüäåñÿò

äâå «òàéíûå» ïðàêòèêè è ÷åòûðíàäöàòü òåêñòîâ, èçëàãàþùèõ áóääèéñêóþ éîãó,

ÿðêî âûÿâèëî òåíäåíöèþ ïîñëåäîâàòåëåé áóääèéñêèõ òàíòð òðàäèöèè Ñàêüÿïà ê

èíñòèòóöèîíàëüíîìó çàêðåïëåíèþ ðàçëè÷íûõ ñóáòðàäèöèé ïåðåâîäà, èñòîëêîâà-

íèÿ è ïðàêòèêè áóääèéñêîé òàíòðû. Îäíàêî ýòî ñîïðîâîæäàëîñü óìåíüøåíèåì

âíèìàíèÿ ê äîêòðèíàëüíîé ñòîðîíå Ó÷åíèÿ, ïðîèçâîëüíûì èñïîëüçîâàíèåì ïðà-

âèë ìîíàøåñêîé äèñöèïëèíû (Âèíàè). Òàê, â òðàäèöèè Ñàêüÿïà ïðèíÿòèå ìîíà-

øåñêîãî îáåòà áåçáðà÷èÿ îòíþäü íå ñ÷èòàëîñü îáÿçàòåëüíûì, ìîíàõè Ñàêüÿ ìîã-

ëè èìåòü ñåìüè.

Äåÿòåëüíîñòü Ãîí÷îã ×æàëïî íå îãðàíè÷èâàëàñü ñîçäàíèåì ìîíàñòûðÿ Ñàêüÿ,

îí ïîñûëàë ýìèññàðîâ, îáó÷åííûõ â ðàìêàõ ìîíàñòûðñêîé ïðîãðàììû, ïðîïîâå-

äîâàòü â ðàéîíû Êõàì è Óé.

Îñíîâàòåëåì ñîáñòâåííî øêîëû Ñàêüÿïà ñ÷èòàåòñÿ ñûí Ãîí÷îã ×æàëïî —

Ãóíãà Íüèíïî, ïîëîæèâøèé íà÷àëî ôîðìèðîâàíèþ øêîëüíîãî îáðàçöà ó÷åíîñòè.

Ïåðâûå ïÿòü èåðàðõîâ øêîëû Ñàêüÿïà âîøëè â áóääèéñêóþ êóëüòóðó êàê «ïÿòü

âåëèêèõ» — ýòî Ãóíãà Íüèíïî (1092—1158), Ñîäíàì Öçåìî (1142—1182), Äàãïà

×æàëöàí (1147—1216), Ñàêüÿ-ïàíäèòà (1182—1231) è Ïàãáà-ëàìà (1235—1280).

Îíè ïîñëåäîâàòåëüíî ñìåíÿëè îäèí äðóãîãî íà ïîñòó íàñòîÿòåëÿ ìîíàñòûðÿ Ñà-

êüÿ, âåëè àêòèâíóþ ïðîïîâåäíè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ïîäâëàñòíûõ ðîäó Êõîí

çåìëÿõ, çàëîæèëè îñíîâû øêîëüíîé ñèñòåìû ìîíàñòûðñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Òðàäèöèÿ øêîëû Ñàêüÿïà, êàê è øêîëû Êàäàìïà, èçíà÷àëüíî ôîðìèðóåòñÿ êàê

ìîíàñòûðñêàÿ, ò. å. íàöåëåííàÿ íà èçó÷åíèå ïèñüìåííîãî èñòî÷íèêà ñàêðàëüíîãî

áóääèéñêîãî çíàíèÿ â ðàìêàõ ñîáñòâåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû. Âìåñòå ñ

òåì, â îòëè÷èå îò øêîëû Êàäàìïà, òðàäèöèÿ Ñàêüÿïà ñîçäàåòñÿ óñèëèÿìè ìåñò-

íîé àðèñòîêðàòèè, ïðåòåíäîâàâøåé íà ïîëèòè÷åñêóþ âëàñòü è àäìèíèñòðèðîâà-

íèå â ãðàíèöàõ âñåãî Òèáåòà. Â ñî÷èíåíèÿõ ó÷èòåëåé-îñíîâàòåëåé ýòîé òðàäèöèè

ïðîñëåæèâàåòñÿ ñòðåìëåíèå æåñòêî îáîçíà÷èòü ðåëèãèîçíî-äîêòðèíàëüíûå è ñî-

öèîêóëüòóðíûå îñîáåííîñòè øêîëû Ñàêüÿïà, ïîä÷åðêíóòü åå óíèêàëüíîñòü. Â îò-

ëè÷èå îò ïîñëåäîâàòåëåé øêîëû Êàäàìïà, îñíîâàòåëè òðàäèöèè Ñàêüÿïà íå ïðè-
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çíàâàëè íåîáõîäèìîñòè ñòðîãîãî ìîíàøåñòâà (ñîáëþäåíèÿ îáåòà áåçáðà÷èÿ) äëÿ

äîñòèæåíèÿ êîíå÷íîé ðåëèãèîçíîé öåëè — Ïðîñâåòëåíèÿ. Ðåëèãèîçíî-äîêòðè-

íàëüíîé îñíîâîé øêîëüíîãî ìîíàñòûðñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ òåêñòû «íî-

âûõ» òàíòð, ïåðåâåäåííûå ñ ñàíñêðèòà â XI—XIII ââ. è âîøåäøèå â ñîñòàâ òèáåò-

ñêîãî áóääèéñêîãî êàíîíà. Ñòðåìÿñü ðàçìåæåâàòüñÿ ñ ïîñëåäîâàòåëÿìè «ñòàðûõ»

òàíòð è âìåñòå ñ òåì îáîñíîâàòü ñâîå ïðåèìóùåñòâåííîå èäåîëîãè÷åñêîå ïðàâî

íà ïðîïîâåäü Äõàðìû â ñòðàíå, îñíîâàòåëè øêîëû Ñàêüÿïà ñîçäàþò ïåðâóþ â èñ-

òîðèè òèáåòîáóääèéñêîé ìûñëè èñòîðèîãðàôè÷åñêóþ êîíöåïöèþ. Ýòà èñòîðèî-

ãðàôè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ïðåäñòàâëåíà ñóììîé ñî÷èíåíèé îñíîâàòåëåé øêîëû.

Îíè ñîçäàëè è ââåëè â òèáåòñêóþ áóääèéñêóþ ëèòåðàòóðó äâà ñàìîñòîÿòåëüíûõ

æàíðà — «èñòîðèÿ Äõàðìû» è «ðîäîñëîâíûå».

Àâòîðñòâó òðåòüåãî ïî ñ÷åòó èåðàðõà øêîëû Ñàêüÿïà — Äàãïà ×æàëöàíà —

ïðèíàäëåæèò ñàìàÿ ðàííÿÿ ðàáîòà, âûïîëíåííàÿ â æàíðå «ðîäîñëîâíûõ» è ïî-

ñâÿùåííàÿ èñòîðèè öàðñêèõ äèíàñòèé, êîòîðàÿ òàê è íàçûâàåòñÿ — «Ðîäîñëîâíàÿ

öàðåé Òèáåòà». Îí òàêæå âûñòóïèë ñîñòàâèòåëåì «Ðîäîñëîâíîé ñåìüè Ñàêüÿ»,

èçëîæåííîé èì â 1206 ã. â ýïèñòîëÿðíîé ôîðìå — â âèäå ïèñüìà, àäðåñîâàííîãî

öàðñòâåííîé îñîáå. Îäíîé èç îñíîâíûõ öåëåé ýòèõ ñî÷èíåíèé Äàãïà ×æàëöàíà

áûëà äîêóìåíòàëüíàÿ äåìîíñòðàöèÿ è ïîäòâåðæäåíèå èäåîëîãè÷åñêîãî ïðàâà ñå-

ìüè Êõîí íà ïðîïîâåäü áóääèçìà. Îñíîâàòåëè òðàäèöèè øêîëû Ñàêüÿïà ðàññìàò-

ðèâàëèñü â íèõ êàê ïðÿìûå íàñëåäíèêè ðåëèãèîçíî-èäåîëîãè÷åñêîé è ïîëèòè÷å-

ñêîé âëàñòè â Òèáåòå. Òàê, ðîäîñëîâíàÿ ðîäà Êõîí, èëè ñåìüè Ñàêüÿ, íà÷èíàåòñÿ ñ

Êõîí Ëóè Âàíãïî è åãî ìëàäøåãî áðàòà Äîðäæå Ðèí÷åíà, ìèíèñòðîâ Òèñðîíäåöà-

íà, è äîâîäèòñÿ âïëîòü äî ïëåìÿííèêîâ àâòîðà õðîíèêè.

Èåðàðõè øêîëû Ñàêüÿïà ñòðåìèëèñü òàêæå çàêðåïèòü çà ñîáîé ïðèîðèòåò â

èññëåäîâàíèè, èçó÷åíèè è êîììåíòèðîâàíèè «íîâûõ» òàíòð. Â êà÷åñòâå äóõîâíî-

ãî îñíîâàòåëÿ ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Ñàêüÿïà, â ðàìêàõ êîòîðîé ãëàâíûé àêöåíò

ñòàâèëñÿ ïîíà÷àëó íà èçó÷åíèå òåêñòîâ áóääèéñêîé òàíòðû è ïñèõîòåõíèêè, â èñ-

òîðèîãðàôèè ýòîé øêîëû ôèãóðèðóåò òèáåòñêèé ó÷åíûé-ïåðåâîä÷èê XI â. Áðîã-

ìè. Îñíîâàòåëè òðàäèöèè Ñàêüÿïà âñåãäà ïîä÷åðêèâàëè óíèêàëüíîñòü ñîáñòâåí-

íîé ëèíèè ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè øêîëüíûìè

òðàäèöèÿìè. Âûñòðàèâàíèå ñîáñòâåííîé ëèíèè ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè —

ýòî åùå îäèí ñïîñîá ïîä÷åðêíóòü èäåîëîãè÷åñêóþ íåçàâèñèìîñòü øêîëû, åå îò-

ëè÷èå îò øêîë Êàäàìïà, Íüèíìàïà è Êàãüþïà. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàäî èìåòü â âèäó

òîò ôàêò, ÷òî îñíîâàòåëü òðàäèöèè øêîëû Êàãüþïà Ãàìïîïà ïîëó÷èë ñâîå ðåëè-

ãèîçíîå îáðàçîâàíèå è äèñöèïëèíàðíûå îáåòû îò íàñòàâíèêîâ øêîëû Êàäàìïà.

Òðàäèöèÿ øêîëû Íüèíìàïà âîîáùå íå ðàñïîëàãàëà îò÷åòëèâîé ëèíèåé ó÷èòåëü-

ñêîé ïðååìñòâåííîñòè, à «ñòàðûå» òàíòðû, ñîñòàâëÿâøèå åå èñòî÷íèê ñàêðàëüíî-

ãî çíàíèÿ, íå ïðèçíàâàëèñü ïîñëåäîâàòåëÿìè òðàäèöèè Ñàêüÿïà.

Îñîáåííîñòüþ èñòîðèîãðàôè÷åñêîé òðàäèöèè øêîëû Ñàêüÿïà ñòàíîâèòñÿ îá-

ðàùåíèå ê èñòîðè÷åñêèì äîêóìåíòàì, èõ òùàòåëüíîå èññëåäîâàíèå è èñïîëüçîâà-

íèå äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ðåëèãèîçíî-äîêòðèíàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ ó÷èòåëüñêîé

òðàäèöèè Ñàêüÿïà èíäèéñêîìó áóääèçìó. Èñòîðèîãðàôè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ èåðàð-

õîâ ýòîé øêîëû ïðèçâàíû, â ÷àñòíîñòè, ïîêàçàòü, ÷òî äóõîâíûé àâòîðèòåò åå îñíî-

âàòåëåé áàçèðóåòñÿ ïðåæäå âñåãî íà èõ ýíöèêëîïåäè÷åñêîé áóääèéñêîé îáðàçîâàí-

íîñòè, âñåñòîðîííåì çíàíèè äîêòðèíû, ôèëîñîôèè, òåîðèè ïîçíàíèÿ è ëîãèêè,
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ïñèõîòåõíèêè. Â îòëè÷èå îò âñåõ ïðî÷èõ ïîñëåäîâàòåëåé áóääèéñêîé òàíòðû,

ó÷èòåëÿ øêîëû Ñàêüÿïà äåëàëè óïîð íå íà îáðåòåíèè ìèñòè÷åñêîãî îïûòà è ïà-

ðàíîðìàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, à íà íåîáõîäèìîñòè íàêîïëåíèÿ çíàíèé â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ èíäîáóääèéñêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòîì.

Áðîãìè, ê ôèãóðå êîòîðîãî âîñõîäèò ëèíèÿ ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè â

òðàäèöèè Ñàêüÿ, íèêîãäà íå ñòðåìèëñÿ ê ñîçäàíèþ ñîáñòâåííîé ðåëèãèîçíîé îá-

ùèíû è âåë æèçíü ñòðàíñòâóþùåãî ïðîïîâåäíèêà Äõàðìû. Â «Ñèíåé Ëåòîïèñè»

èìÿ Áðîãìè ñòàâèòñÿ â îäèí ðÿä ñ èìåíàìè èåðàðõîâ ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êà-

ãüþïà — âñå îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê ñòðàíñòâóþùèå ïðîïîâåäíèêè, íå ïðèíè-

ìàâøèå îáåòîâ ìîíàõà èëè ïîñëóøíèêà è àêòèâíî îòâåðãàâøèå æèçíü â ìîíàñ-

òûðñêèõ ñòåíàõ. Î áèîãðàôèè Áðîãìè è åãî ðåëèãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè â «Ñèíåé

Ëåòîïèñè» ñîîáùàåòñÿ ñëåäóþùåå 17. Â þíîì âîçðàñòå îí áûë îòïðàâëåí íà îáó-

÷åíèå â Èíäèþ ñïîäâèæíèêàìè Ðèí÷åí Öçàíïî — ðåëèãèîçíûìè íàñòàâíèêàìè

Øàêüÿ Øîííó è Ñý Åøåé Öîíäóåì, ïðîïîâåäîâàâøèìè Äõàðìó â Öåíòðàëüíîì

Òèáåòå. Áðîãìè ïðîâåë òðèíàäöàòü ëåò â Èíäèè, Êàøìèðå è Íåïàëå è ïîëó÷èë

óíèêàëüíîå ïî ñâîåé ïîëíîòå áóääèéñêîå îáðàçîâàíèå. Îáó÷åíèå îí íà÷àë â ìî-

íàñòûðå-óíèâåðñèòåòå Âèêðàìàøèëà, ãäå åãî äóõîâíûì íàñòàâíèêîì â òå÷åíèå

âîñüìè ëåò áûë èçâåñòíûé áóääèéñêèé ó÷åíûé Øàíòèïà, ïåðåäàâøèé Áðîãìè

ñâîè ïîçíàíèÿ â Âèíàå è òåêñòàõ éîãà-òàíòðû. Çäåñü æå Áðîãìè èçó÷èë òåêñòû

öèêëà Ïðàäæíÿïàðàìèòû è òàíòðè÷åñêèå ïðàêòèêè. Â Êàøìèðå Áðîãìè ïðîäîë-

æèë ñâîå îáó÷åíèå ó ñòðàíñòâóþùåãî áóääèñòà-òàíòðèêà Ïðàäæíÿèíäðàðó÷è, îò

êîòîðîãî ïîëó÷èë íàñòàâëåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïóòè ê Ïðîñâåòëåíèþ. Ïî âîçâðàùå-

íèè íà ðîäèíó Áðîãìè ïåðåâåë íà òèáåòñêèé ÿçûê ðÿä òåêñòîâ «íîâûõ» òàíòð, â

òîì ÷èñëå è «Õåâàäæðàòàíòðó», êîòîðàÿ áûëà âêëþ÷åíà çàòåì â ñîñòàâ òèáåòîáóä-

äèéñêîãî êàíîíè÷åñêîãî êîðïóñà. «Õåâàäæðàòàíòðà» îòíîñèòñÿ ê òàíòðàì âûñ-

øåé éîãè (àíóòòàðàéîãàòàíòðû) è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâîåãî ðîäà ýíöèêëîïåäèþ

òàíòð. Óæå â Òèáåòå Áðîãìè çíàêîìèòñÿ ñ ïðèáûâøèì òóäà èíäèéñêèì ïàíäèòîì

Ãàÿäõàðîé, ïîä ðóêîâîäñòâîì êîòîðîãî ñîâåðøåíñòâóåò ñâîè çíàíèÿ î ïóòè ê

Ïðîñâåòëåíèþ. Áëàãîäàðÿ ñâîèì ïåðåâîäàì «íîâûõ» òàíòð è óíèêàëüíîé ó÷åíîñ-

òè Áðîãìè îáðåë áîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷åíèêîâ, â ÷èñëå êîòîðûõ áûë Êõîí Ãîí-

÷îã ×æàëïî èç Ñàêüÿ.

Ãóíãà Íüèíïî ïåðâûì èç ðîäà Êõîí íà÷àë àêòèâíî îñâàèâàòü ñèñòåìó «íîâûõ»

òàíòð, ïåðåâîäû êîòîðûõ íà òèáåòñêèé ÿçûê áûëè çàâåðøåíû òîëüêî â XI—

XII ââ. è ïîçäíåå âîøëè â ñîñòàâ òèáåòñêîãî êàíîíè÷åñêîãî êîðïóñà, â Äàíäæóð.

Â ÷èñëå òàíòð, èññëåäîâàííûõ Ãóíãà Íüèíïî, — «Õåâàäæðàòàíòðà», «Ãóõüÿñà-

ìàäæàòàíòðà», öèêëû òåêñòîâ, ïîñâÿùåííûõ áîæåñòâó-çàùèòíèêó Ó÷åíèÿ Ìàõà-

êàëå. Â äàëüíåéøåì â òðàäèöèè øêîëû Ñàêüÿïà Ìàõàêàëà îáðåë ïîçèöèþ øêîëü-

íîãî èäàìà — çàùèòíèêà äàííîé øêîëû. Àâòîðñòâó Ãóíãà Íüèíïî ïðèíàäëåæèò

ðÿä êîììåíòàðèåâ ê «Õåâàäæðàòàíòðå» è «Ñàìâàðàòàíòðå». Âñå ïîñëåäóþùèå

èåðàðõè ýòîé øêîëû âñëåä çà îñíîâîïîëîæíèêîì çàíèìàëèñü êîììåíòèðîâàíèåì

ðàçäåëîâ «Õåâàäæðàòàíòðû». Ýòè ó÷èòåëüñêèå êîììåíòàðèè ñîñòàâëÿþò îñíîâó

îñâîåíèÿ áóääèéñêîé òàíòðû â ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîé òðàäèöèè øêîëû Ñàêüÿ-

ïà. Â ýòîé òðàäèöèè Ãóíãà Íüèíïî, êàê ïðàâèëî, èìåíóåòñÿ «âåëèêèì ñàêüÿñêèì

ó÷èòåëåì» (Ñàêüÿïà ÷åíïî, èëè Ñà÷åí).
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Ñîäíàì Öçåìî, ñûí Ãóíãà Íüèíïî, ñòàë âòîðûì íàñòîÿòåëåì ìîíàñòûðÿ Ñàêüÿ

è ïîñâÿòèë ñåáÿ â îñíîâíîì áóääèéñêîé ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî

áëàãîäàðÿ åãî ïðîïîâåäíè÷åñêîé àêòèâíîñòè âçãëÿäû øêîëû Ñàêüÿïà ïîëó÷èëè

øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå äàëåêî çà ïðåäåëàìè øêîëüíîãî ìîíàñòûðÿ.

Â îòëè÷èå îò ñâîåãî îòöà Ñîäíàì Öçåìî ïðèîáðåë áîëåå ðàçíîñòîðîííåå îáðà-

çîâàíèå — îí íå îãðàíè÷èëñÿ îñâîåíèåì «íîâûõ» òàíòð, ñîñðåäîòî÷èâøèñü íà

èçó÷åíèè ðåëèãèîçíîé äîêòðèíû, ôèëîñîôèè è ëîãèêè. Àâòîðñòâó Ñîäíàì Öçåìî

ïðèíàäëåæèò ðÿä ñî÷èíåíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ ôèëîñîôñêèå âîççðåíèÿ Ìàõàÿíû.

Ñðåäè ýòèõ òðóäîâ îñîáåííî âûäåëÿåòñÿ ïî øèðîòå îáñóæäàåìîé ïðîáëåìàòèêè

òðàêòàò «Âðàòà Ó÷åíèÿ» 18. Â íåì Ñîäíàì Öçåìî ãëàâíîå âíèìàíèå óäåëÿåò ðàñ-

ñìîòðåíèþ ïðîöåññà âîçíèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà, ðàçúÿñíÿåò áà-

çîâûå äîêòðèíàëüíûå ïîëîæåíèÿ è áóääèéñêèé ïîíÿòèéíî-òåðìèíîëîãè÷åñêèé

àïïàðàò, äàåò êðàòêîå èñòîëêîâàíèå ôèëîñîôñêîãî ñìûñëà ñóòð è òàíòð, ñîñòàâëÿ-

þùèõ èñòî÷íèê ïèñüìåííîãî ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ. Îäíîé èç öåíòðàëüíûõ òåì

òðàêòàòà âûñòóïàåò öåëîñòíîå îñìûñëåíèå áóääèçìà êàê ðåëèãèè, âûÿâëåíèå

âàæíåéøèõ ýòàïîâ ñòàíîâëåíèÿ áóääèéñêîãî ðåëèãèîçíî-èäåîëîãè÷åñêîãî êîìï-

ëåêñà â Èíäèè è çà åå ïðåäåëàìè. Ñîäíàì Öçåìî ïåðâûé ñðåäè ó÷èòåëåé øêîëû

Ñàêüÿïà ïîïûòàëñÿ âûéòè çà óçêèå ðàìêè èññëåäîâàíèÿ è êîììåíòèðîâàíèÿ òåê-

ñòîâ áóääèéñêîé òàíòðû, ïðèâëåê âíèìàíèå ê íåîáõîäèìîñòè èçó÷åíèÿ áóääèçìà

êàê êîìïëåêñíîãî èäåîëîãè÷åñêîãî öåëîãî.

Áëàãîäàðÿ òðóäàì Ñîäíàì Öçåìî â ÷èñëî îáñóæäàåìûõ ó÷åíûìè-áóääèñòàìè

òåì âîøëà ïðîáëåìà áóääèéñêîé õðîíîëîãèè, îáíàðóæèâøàÿ íåîáõîäèìîñòü ñîçäà-

íèÿ íîâîãî èñòîðè÷åñêîãî ëåòîñ÷èñëåíèÿ. Â äàëüíåéøåì ïðàêòè÷åñêè âñå òèáåòñ-

êèå èñòîðèîãðàôû âíå çàâèñèìîñòè îò øêîëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè ïîëüçîâàëèñü

ââåäåííîé Ñîäíàì Öçåìî ìîäåëüþ «áóääèéñêîé ýðû». Â îñíîâó ýòîé ìîäåëè ïî-

ëîæåíû ïðèíöèïèàëüíî íîâûå äëÿ òèáåòñêîé àâòîõòîííîé êóëüòóðû èäåè, íà-

ïðàâëåííûå èñêëþ÷èòåëüíî íà óïðî÷åíèå ïîçèöèé áóääèçìà â Òèáåòå. «Áóääèé-

ñêàÿ ýðà» âáèðàåò â ñåáÿ «èñòîðè÷åñêîå» âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ Äõàðìû ïîñëå

óõîäà Áóääû â Ïàðèíèðâàíó — ðàñöâåò Ó÷åíèÿ íà òåððèòîðèè Èíäèè è ïîñëåäó-

þùåå âûòåñíåíèå åãî îòòóäà â äðóãèå ñòðàíû — â Êèòàé, Òèáåò. Âðåìÿ, êîãäà

Áóääà Øàêüÿìóíè ïðîïîâåäîâàë Äõàðìó, ñîçäàâàÿ áóääèéñêóþ îáùèíó â ìèðå

ëþäåé, íå ó÷èòûâàåòñÿ êàê «èñòîðè÷åñêîå», õîòÿ äàòà ðîæäåíèÿ îñíîâàòåëÿ Äõàð-

ìû âñåãäà èíòåðåñîâàëà òèáåòñêèõ èñòîðèîãðàôîâ. Âðåìÿ ïðîïîâåäè Øàêüÿìóíè

ïîäîáíî «âðåìåíè îí́î», ïîñêîëüêó ñâÿçàíî ñ ôîðìèðîâàíèåì áóääèéñêèõ ñîöèî-

ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ, — ýòî ñàêðàëüíîå âðåìÿ, «ïðèíàäëåæàùåå» Ó÷èòåëþ.

Âðåìÿ, íà÷èíàþùååñÿ ñ äàòû åãî óõîäà â Ïàðèíèðâàíó, îáëàäàåò ïðèçíàêîì èñòî-

ðè÷íîñòè — â íåì ïîÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î «áóäóùåì», îáóñëîâëåííîå ýòàïà-

ìè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Äõàðìû â Èíäèè, à çàòåì è çà åå ïðåäåëàìè. Êðîìå òîãî,

êàòåãîðèÿ «áóäóùåãî» ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíîé è äëÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ïîñëåäîâà-

òåëÿ Ó÷åíèÿ. Ýòî âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ äîñòèæåíèÿ Ïðîñâåòëåíèÿ, ïðèñîåäè-

íåíèÿ ê èñòèííîé Ñàíãõå, êîòîðóþ ñîñòàâëÿþò Áëàãîðîäíûå áóääèéñêèå ëè÷íîñ-

òè, ðåàëèçîâàâøèå âûñøóþ ðåëèãèîçíóþ öåëü. Ðàçóìååòñÿ, ýòà èñòèííàÿ Ñàíãõà

âûñòóïàëà â ðîëè ñèìâîëè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà.

Ìîäåëü «áóääèéñêîé ýðû» èíòåðåñíà ïðåæäå âñåãî ñâîåé ñîîòíåñåííîñòüþ ñ

òåìè êîñìîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î öèêëè÷íîñòè âðåìåíè, êîòîðûå ñëî-
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æèëèñü â Èíäèè â ðóñëå ñòàíîâëåíèÿ ïîñòêàíîíè÷åñêîé êîììåíòàòîðñêîé òðàäè-

öèè. Ñîäíàì Öçåìî ïðåäëîæèë ïðèíöèïèàëüíî íîâûé äëÿ Òèáåòà ñïîñîá ëåòî-

ñ÷èñëåíèÿ, íåçàâèñèìûé îò àñòðîëîãè÷åñêèõ öèêëîâ àâòîõòîííûõ òèáåòñêèõ, à

òàêæå êèòàéñêèõ êàëåíäàðåé. Ñìûñëîâûì ÿäðîì ýòîé íîâîé õðîíîëîãèè âûñòó-

ïàåò èäåÿ ñâÿçè èñòîðèè ñîöèàëüíîé è ðåëèãèîçíîé. «Áóääèéñêàÿ ýðà» íàñ÷èòû-

âàåò òðè ýïîõè âîçíèêíîâåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ áóääèçìà — êàæäàÿ ïî òðè ïåðèîäà

â ïÿòü ñòîëåòèé. Ïåðâûå äåâÿòü ïåðèîäîâ îáîçíà÷åíû êàê âðåìÿ «èñòèííîé Äõàð-

ìû», òî åñòü âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ Ó÷åíèÿ è áóääèéñêîãî ñîöèóìà â ïðåäåëàõ

Èíäèè. Ïîñëåäíèå ïÿòüñîò ëåò Ñîäíàì Öçåìî îöåíèâàåò êàê «ñóìåðêè Äõàð-

ìû» — åå óïàäîê è äåãðàäàöèþ 19.

Â ïåðèîäèçàöèè Ñîäíàì Öçåìî îò÷åòëèâî âûðèñîâûâàåòñÿ áóääèéñêàÿ óòîïèÿ

«çîëîòîãî âåêà», îòîäâèíóòîãî â ïðîøëîå, — ýòî ïåðâîíà÷àëüíàÿ ýïîõà âî âðåìå-

íè «èñòèííîé Äõàðìû». «Çîëîòûì âåêîì» âûñòóïàþò ïåðâûå òðè ïåðèîäà — äîê-

òðèíàëüíîå îôîðìëåíèå áóääèçìà, âîçíèêíîâåíèå â Èíäèè ðåëèãèîçíî-ôèëîñîô-

ñêèõ øêîë è ïîÿâëåíèå âûäàþùèõñÿ ó÷èòåëåé. Óïàäîê õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê

óòðàòà èíòåðåñà ê Ó÷åíèþ, îòñóòñòâèå íîâûõ âûäàþùèõñÿ òåîðåòèêîâ, à ïðèìå-

íèòåëüíî ê Òèáåòó — ïîÿâëåíèå ëæåó÷åíèé, ãîíèòåëåé Äõàðìû è ìîíàøåñòâà, à

òàêæå öàðåé, íå èñïîâåäóþùèõ áóääèçì.

Ïðèâíåñåíèå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîãî àñïåêòà â áóääèéñêèå èñòîðèîãðàôè-

÷åñêèå êîíñòðóêöèè, àêòèâíàÿ ãîñóäàðñòâåííè÷åñêàÿ ïîçèöèÿ, èäåîëîãè÷åñêè

ïîäêðåïëåííàÿ êîíöåïöèåé «èäåàëüíîãî ïðàâèòåëÿ», ò. å. áóääèéñêîãî öàðÿ, õà-

ðàêòåðíûå äëÿ òåîðåòè÷åñêîé ìûñëè äåÿòåëåé øêîëû Ñàêüÿïà, íàøëè ñâîå îòðà-

æåíèå è â ñî÷èíåíèÿõ åå òðåòüåãî èåðàðõà — Äàãïà ×æàëöàíà.

Äàãïà ×æàëöàí, ðîäíîé áðàò Ñîäíàì Öçåìî, áûë ïåðâûì â öåïî÷êå èåðàðõîâ

Ñàêüÿïà, êòî ïðèíÿë ìîíàøåñêèå îáåòû. Êàê áóääèéñêîãî ó÷åíîãî åãî áîëåå âñåãî

èíòåðåñîâàëà ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ áóääèéñêîé õðîíîëîãèè è ãåíåàëîãèè àðèñ-

òîêðàòè÷åñêèõ ðîäîâ Òèáåòà, à òàêæå ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç áóääèéñêèõ ðèòó-

àëüíûõ öèêëîâ ñ îïîðîé íà áàçîâûå êàíîíè÷åñêèå òàíòðû.

Ðàññìîòðåíèå ãåíåàëîãèè òèáåòñêîé àðèñòîêðàòèè — öàðñêîé äèíàñòèè è ðîäà

Êõîí — â êîíòåêñòå áóääèéñêîé õðîíîëîãèè, âïåðâûå îñóùåñòâëåííîå Äàãïà

×æàëöàíîì, ïðåñëåäîâàëî öåëü ðåëèãèîçíî-èäåîëîãè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ âëàñò-

íûõ ïîëíîìî÷èé, áûëî íàïðàâëåíî íà èäåîëîãè÷åñêóþ ëåãèòèìàöèþ âëàñòè. Ñî-

çäàííûé áóääèéñêèì ó÷åíûì íîâûé æàíð èñòîðèîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû —

÷æàëðàá («ðîäîñëîâíàÿ») — è ïðåäíàçíà÷àëñÿ äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è. Íà ñî-

÷èíåíèÿ Äàãïà ×æàëöàíà îïèðàëèñü â äàëüíåéøåì èñòîðèîãðàôû, ïðèíàäëåæàâ-

øèå íå òîëüêî ê øêîëå Ñàêüÿïà, íî è ê äðóãèì øêîëàì òèáåòñêîãî áóääèçìà. Íî-

âûé æàíð òèáåòñêîé èñòîðè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿë ñôåðó

êîìïåòåíöèè áóääèéñêèõ èñòîðèîãðàôîâ è âûñøèõ èåðàðõîâ øêîë — ñîñòàâëÿÿ

ðîäîñëîâíûå è âêëþ÷àÿ èõ â òåêñòû, ïîñâÿùåííûå èñòîðèè áóääèçìà, îíè òåì

ñàìûì ó÷àñòâîâàëè â ðåëèãèîçíîé ëåãèòèìàöèè ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè.

Â ðóñëå, ïðåäëîæåííîì åãî ïðåäøåñòâåííèêàìè, Äàãïà ×æàëöàí ïðîäîëæèë

òåîðåòè÷åñêîå îñìûñëåíèå òàíòðè÷åñêèõ ïðàêòèê, èññëåäîâàíèå êëàññèôèêàöè-

îííûõ ïðèçíàêîâ áóääèéñêèõ òàíòð. Àâòîðñòâó Äàãïà ×æàëöàíà ïðèíàäëåæèò, â

÷àñòíîñòè, òðèíàäöàòü òðàêòàòîâ, ïîñâÿùåííûõ ðèòóàëüíîìó êîìïëåêñó áîãèíè

Òàðû. Â ýòèõ òåêñòàõ ïîäðîáíî èññëåäîâàíû è ðàçúÿñíåíû ïðàêòè÷åñêè âñå êîì-
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ïîíåíòû, âõîäÿùèå â ðèòóàëüíûé êîìïëåêñ Òàðû: ñïîñîáû ïîñòðîåíèÿ ìàíäàë,

ìàãè÷åñêèå ïðàêòèêè, æåðòâåííûå ïîäíîøåíèÿ, âèçóàëèçàöèÿ, èñïîëüçîâàíèå

ñïåöèàëüíûõ ñëîâåñíûõ ôîðìóë — ìàíòð è äõàðàíè. Îñîáåííîñòüþ äàííûõ

òðàêòàòîâ áûëî âêëþ÷åíèå îïèñàíèé àâòîõòîííûõ òèáåòñêèõ ìàãè÷åñêèõ ïðàêòèê

â êîíòåêñò ðàçúÿñíåíèÿ áóääèéñêèõ òàíòðè÷åñêèõ ðèòóàëîâ. Äàãïà ×æàëöàí, êîì-

ìåíòèðóÿ òàíòðû, ââîäèë â ñâîé òåêñò ìàòåðèàë, îòíþäü íå ñîäåðæàùèéñÿ â ñàí-

ñêðèòñêîì îðèãèíàëå. Áëàãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì Äàãïà ×æàëöàíà ðèòóàëüíûé

öèêë Òàðû ïîëó÷èë ñâîå êîìïëåêñíîå îôîðìëåíèå, ïðåäñòàâëÿþùåå ïåðå÷åíü è

ïîäðîáíîå ðàññìîòðåíèå âñåõ ôóíêöèé Òàðû. Â êîììåíòàðèÿõ Äàãïà ×æàëöàíà ê

òåêñòàì ïîä îáùèì íàçâàíèåì «Ïîäíîøåíèÿ äâàäöàòè îäíîé Òàðå» îáðåëè ñâîå

ïèñüìåííîå çàêðåïëåíèå òå ñâÿçàííûå ñ êóëüòîì Òàðû ðèòóàëüíûå ïðàêòèêè, êî-

òîðûå ðàíåå ïåðåäàâàëèñü ëèøü â óñòíîé ôîðìå îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó.

Äàãïà ×æàëöàí â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ òàíòðè÷åñêèõ òåêñòîâ òàê æå, êàê è

ïðåäûäóùèå èåðàðõè øêîëû Ñàêüÿïà, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿë îñìûñëåíèþ ïðî-

áëåìû êëàññèôèêàöèè óæå ïåðåâåäåííûõ òàíòð. Ðåçóëüòàòû åãî ðàáîòû â ýòîì

íàïðàâëåíèè èçëîæåíû â ñî÷èíåíèÿõ «Äðàãîöåííîå äðåâî ïîçíàíèÿ òàíòðû» è

«Îáùåå ðóêîâîäñòâî ê ðàçäåëó òàíòðû ñ èññëåäîâàíèåì ñåìèäåñÿòè òåì ïîçíàíèÿ

òàíòðû». Âåíöîì óñèëèé Äàãïà ×æàëöàíà â îáëàñòè êëàññèôèêàöèè è ñèñòåìàòè-

çàöèè ïåðåâîäíûõ ñ ñàíñêðèòà òàíòð ñòàë ïåðâûé â èñòîðèè øêîëû Ñàêüÿïà «Êà-

òàëîã òàíòð». Îí èìååò ñåìü ðàçäåëîâ è íàñ÷èòûâàåò äâåñòè äâàäöàòü òåêñòîâ.

Â ÷åòûðå íà÷àëüíûå ðàçäåëà âêëþ÷åíû òåêñòû «òàíòð íèçêîãî óðîâíÿ» — êðèÿ-

òàíòðà, ÷àðüÿòàíòðà, éîãàòàíòðà è ìàõàéîãàòàíòðà. Ñëåäóþùèå òðè ñîäåðæàò

òîëüêî «âûñøèå òàíòðû». Ýòîò êàòàëîã èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå îáðàçöà ïÿòûì

èåðàðõîì øêîëû Ñàêüÿïà Ïàãáà-ëàìîé ïðè ðàçðàáîòêå åãî ñîáñòâåííîãî êàòàëîãà

áóääèéñêèõ òàíòð 20.

Ñðåäè âûäàþùèõñÿ ó÷åíèêîâ Äàãïà ×æàëöàíà, îêîëî ïÿòèäåñÿòè ëåò âîçãëàâ-

ëÿâøåãî øêîëó Ñàêüÿïà, áûë è åãî ïëåìÿííèê Êõîí Áàëäàí Äîíäóá, èçâåñòíûé

ïîä èìåíåì Ñàêüÿ-ïàíäèòà («Ó÷åíûé èç ìîíàñòûðÿ Ñàêüÿ»). Ñî âðåìåíè Ñàêüÿ-

ïàíäèòû (ñîêðàùåííàÿ ôîðìà èìåíè — Ñàïàí) â ñóùåñòâîâàíèè òðàäèöèè Ñàêü-

ÿïà íà÷èíàåòñÿ ñîâåðøåííî íîâûé ïåðèîä, ñâÿçàííûé ñ ïðåîäîëåíèåì óçêèõ ãðà-

íèö ïðåæíåé ïðîáëåìàòèêè (òîëêîâàíèÿ áóääèéñêèõ òàíòð), ñ îáðåòåíèåì

äîìèíèðóþùåãî ïîëîæåíèÿ ñðåäè ïðî÷èõ øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà.

Â îòëè÷èå îò ñâîèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ Ñàêüÿ-ïàíäèòà ïîëó÷èë ýíöèêëîïåäè-

÷åñêîå ïî îõâàòó äèñöèïëèí áóääèéñêîå îáðàçîâàíèå è óæå â âîçðàñòå äâàäöàòè

ñåìè ëåò ïðèíÿë ñòðîãîå ìîíàøåñòâî (ïðåäïîëàãàâøåå îáåò áåçáðà÷èÿ). Íàðÿäó ñ

èçó÷åíèåì òðàäèöèè Ñàêüÿïà îí ñîâåðøåíñòâîâàë ñâîè ïîçíàíèÿ â Äõàðìå ïîä

ðóêîâîäñòâîì çíàìåíèòîãî áóääèéñêîãî íàñòàâíèêà èç Êàøìèðà Øàêüÿøðèáõàä-

ðû, ïðîæèâàâøåãî â òîò ïåðèîä â Òèáåòå. Ñàêüÿ-ïàíäèòà îñâîèë âåñü êóðñ áóä-

äèéñêîãî òðàäèöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ, ñîñòîÿâøåãî èç «äåñÿòè íàóê», è ïî çàâåð-

øåíèè îáó÷åíèÿ ó Øàêüÿøðèáõàäðû ïðèíÿë ó÷àñòèå â äèñïóòå, ïðèíåñøåì åìó

ñëàâó çíàòîêà ðåëèãèîçíîé äîêòðèíû è ìàñòåðà åå àðãóìåíòàöèè ñ ïîçèöèé ëîãè-

êè è òåîðèè ïîçíàíèÿ.

Ñàêüÿ-ïàíäèòà áûë ïåðâûì â öåïî÷êå èåðàðõîâ øêîëû, êòî çàíÿëñÿ èññëåäî-

âàíèåì ñèñòåìû áóääèéñêîãî òðàäèöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ è îïðåäåëåíèåì ìåñòà

è ðîëè ôèëîñîôñêîãî äèñïóòà â íåì. Îí òàêæå âûñòóïèë àâòîðîì öåëîãî ðÿäà
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ñî÷èíåíèé ïî ðàçëè÷íûì îáëàñòÿì çíàíèÿ — ñôåðà åãî èíòåðåñîâ áûëà ïðåäñòàâ-

ëåíà íå òîëüêî áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîé äîêòðèíîé, íî è ÿçûêîçíàíèåì, ñåìàíòè-

êîé, ëåêñèêîëîãèåé, ôèëîñîôèåé, ëîãèêîé è ýïèñòåìîëîãèåé. Îñîáîå çíà÷åíèå â

ñèñòåìå ìîíàøåñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ñàêüÿ-ïàíäèòà ïðèäàâàë ôèëîñîôñêîìó äèñ-

ïóòó. Ó÷àñòèå â òåîðåòè÷åñêîì ñïîðå, ïðîâîäÿùåìñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îïðåäåëåí-

íîé ôîðìàëèçîâàííîé ïðîöåäóðîé, äàâàëî ó÷àùèìñÿ âîçìîæíîñòü çàêðåïèòü ïî-

ëó÷åííûå çíàíèÿ è ïðàêòè÷åñêè îñâîèòü ìåòîäû «ïðàâèëüíîãî ìûøëåíèÿ».

Â òðàêòàòå «Âðàòà [â ñîáðàíèå] ìóäðåöîâ» Ñàêüÿ-ïàíäèòà ïîñâÿòèë îòäåëüíóþ

ãëàâó ïðîöåäóðå âåäåíèÿ äèñïóòà, àíàëèçó åãî êîìïîíåíòîâ. Îí óêàçàë òàêæå íà

âàæíîñòü ëèíãâîôèëîñîôñêîãî àñïåêòà â äèñïóòàëüíîé ïðàêòèêå è â ýòîé ñâÿ-

çè — íà íåîáõîäèìîñòü óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ãðàììàòèêè è ñåìàíòèêè. Âåñüìà

çíà÷èòåëüíûì âêëàäîì â îáëàñòè ëîãèêè ñòàë òðàêòàò Ñàêüÿ-ïàíäèòû «Ñîêðî-

âèùíèöà íàóêè ëîãèêè», â êîòîðîì îí äàë óãëóáëåííóþ èíòåðïðåòàöèþ òåîðåòè-

÷åñêèõ ïîëîæåíèé, âûäâèíóòûõ â òðóäàõ Äõàðìàêèðòè (VII â.), îäíîãî èç èíäèé-

ñêèõ êîðèôååâ áóääèéñêîé ó÷åíîñòè. Ñî÷èíåíèÿ Ñàêüÿ-ïàíäèòû çàëîæèëè îñíîâû

èçó÷åíèÿ ëîãèêè â îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå øêîëû Ñàêüÿïà, ââåäåííàÿ èì ïðî-

öåäóðà äèñïóòà ñäåëàëàñü åå ñòåðæíåì.

Ñî÷èíåíèÿ Ñàêüÿ-ïàíäèòû íàïèñàíû â ôîðìå «ðóêîâîäñòâ» è «ââåäåíèé» ê

ðàçëè÷íûì äèñöèïëèíàì áóääèéñêîãî îáðàçîâàòåëüíîãî êîìïëåêñà, è â äàëüíåé-

øåì îíè èñïîëüçîâàëèñü â øêîëüíîé òðàäèöèè Ñàêüÿïà êàê ó÷åáíûå ïîñîáèÿ.

Ñëåäóÿ èñõîäíîé ïðîáëåìàòèêå øêîëû, Ñàêüÿ-ïàíäèòà òàêæå çàíèìàëñÿ èçó-

÷åíèåì òåêñòîâ òàíòðè÷åñêîãî öèêëà è ñîñòàâëåíèåì ñîáñòâåííûõ õðîíîëîãè÷å-

ñêèõ òàáëèö èñòîðèè áóääèçìà â Èíäèè è Òèáåòå. Îäíàêî è â ýòîì Ñàêüÿ-ïàíäèòà

îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿë èññëåäîâàíèþ äîêòðèíàëüíûõ è ôèëîñîôñêèõ àñïåêòîâ,

ñòðåìÿñü ê ïðåäåëüíîé ñèñòåìàòèçàöèè ðàññìàòðèâàåìîãî ìàòåðèàëà. Ìíîãèå ñî-

÷èíåíèÿ Ñàêüÿ-ïàíäèòû îáðåëè èçâåñòíîñòü è øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå çà ïðå-

äåëàìè Òèáåòà — â Ìîíãîëèè, à ïîçäíåå è â Áóðÿòèè.

Â XIII â. áëàãîäàðÿ åãî ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â òðàäèöèè Ñàêüÿïà

ôîðìèðóåòñÿ øêîëüíàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, ñîçäàåòñÿ ãðóïïà ìîíàñòûðåé, âû-

ïîëíÿþùèõ ôóíêöèè îáðàçîâàòåëüíûõ öåíòðîâ. Ïîÿâëÿåòñÿ è øèðîêèé êðóã ïî-

ñëåäîâàòåëåé — êàê ïðèíÿâøèõ ìîíàøåñòâî, òàê è ìèðÿí.

Â XII—XIII ââ. ïðîèçîøëî îêîí÷àòåëüíîå çàêðåïëåíèå ðàçëè÷íûõ ðàéîíîâ

Òèáåòà çà òåìè âëèÿòåëüíûìè àðèñòîêðàòè÷åñêèìè ðîäàìè, â ÷üèõ ðóêàõ ñîñðåäî-

òî÷èëàñü ïîëèòèêî-àäìèíèñòðàòèâíàÿ è ðåëèãèîçíàÿ âëàñòü. Èåðàðõè øêîë òèáåò-

ñêîãî áóääèçìà îäíîâðåìåííî ïðåäñòàâëÿëè è èíòåðåñû ìåñòíîé àðèñòîêðàòèè,

÷òî âî ìíîãîì ñïîñîáñòâîâàëî ñòàíîâëåíèþ òåîêðàòè÷åñêîé ôîðìû ïðàâëåíèÿ â

îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ Òèáåòà. Ñðåäè ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ê XIII â. øêîë òèáåòñêîãî

áóääèçìà — Êàäàìïà, Êàãüþïà, Íüèíìàïà, Ñàêüÿïà — íàèáîëüøèì âëèÿíèåì îá-

ëàäàëè Ñàêüÿïà è Êàãüþïà. Æåñòêîå ïðîòèâîñòîÿíèå ýòèõ äâóõ øêîë, èõ êîíêó-

ðåíòíàÿ áîðüáà çà ÷èñëåííîñòü ïîñëåäîâàòåëåé è èäåîëîãè÷åñêîå ãîñïîäñòâî âðå-

ìåííî óòðàòèëè ñâîþ íàïðÿæåííîñòü èç-çà ïîëèòè÷åñêèõ ñîáûòèé 40-õ ãîäîâ

XIII â.

Â 1240 ã. â ðåçóëüòàòå âòîðæåíèÿ â Òèáåò ìîíãîëüñêèõ âîéñê ïîä ðóêîâîä-

ñòâîì õàíà Ãîäàíà ñòðàíà îêàçàëàñü â ïîëèòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò ìîíãîëüñêîé

äèíàñòèè. Ñîãëàñíî èñòîðè÷åñêèì èñòî÷íèêàì, Ãîäàí íå ñòðåìèëñÿ ê îêêóïàöèè
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Òèáåòà, à âûáðàë ïóòü óñòàíîâëåíèÿ âàññàëüíî-ñîþçíûõ îòíîøåíèé, ñîõðàíÿÿ çà

ñîáîé ïðàâî ôîðìèðîâàòü íà ìåñòàõ àäìèíèñòðàòèâíûé àïïàðàò è îñóùåñòâëÿòü

êàäðîâûå íàçíà÷åíèÿ. Ó÷èòûâàÿ âûñîêèé ðåëèãèîçíûé àâòîðèòåò è ïîïóëÿðíîñòü

Ñàêüÿ-ïàíäèòû, Ãîäàí èçáðàë èìåííî åãî èç ÷èñëà ïðî÷èõ âûäàþùèõñÿ áóääèé-

ñêèõ äåÿòåëåé ñâîèì «ëè÷íûì ó÷èòåëåì». Â 1244 ã. Ñàêüÿ-ïàíäèòà áûë ïðèãëà-

øåí êî äâîðó Ãîäàíà. Ñàêüÿ-ïàíäèòà ïðîÿâèë ñåáÿ êàê âåñüìà èñêóñíûé äèïëîìàò,

è â ðåçóëüòàòå ýòîé âñòðå÷è áûëè ñôîðìóëèðîâàíû îáîþäîïðèåìëåìûå óñëîâèÿ

ïîä÷èíåíèÿ Òèáåòà ìîíãîëüñêîìó õàíó. Ìîíàñòûðü Òðóëïàéäå è ñïåöèàëüíàÿ ðå-

çèäåíöèÿ, âîçâåäåííûå â ÷åñòü Ñàêüÿ-ïàíäèòû, ïîñëóæèëè îáèòåëüþ ïîñëåäíèõ

ñåìè ëåò åãî æèçíè.

Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òî â ñëîæèâøåéñÿ ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè Ñàêüÿ-

ïàíäèòà ïðîâîäèë äîñòàòî÷íî ãèáêóþ ëèíèþ â îòíîøåíèÿõ ñ ìîíãîëüñêèì õà-

íîì. Ñîãëàñíî èñòîðè÷åñêèì õðîíèêàì øêîëû Ñàêüÿïà, îí ðàçîñëàë îáðàùåíèÿ ê

ðåëèãèîçíûì èåðàðõàì âñåõ øêîë è ïðàâèòåëÿì íà ìåñòàõ, ïðèçâàâ ê ñîáëþäå-

íèþ ëîÿëüíîñòè è íåóêîñíèòåëüíîé âûïëàòå çàòðåáîâàííîé ìîíãîëàìè äàíè âî

èçáåæàíèå ïðÿìûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îí äîáèëñÿ

îò Ãîäàíà ïðèçíàíèÿ ñòàòóñà òåîêðàòè÷åñêîãî ïðàâèòåëÿ Òèáåòà. Ïðåáûâàÿ â ýòîì

ñòàòóñå, Ñàêüÿ-ïàíäèòà çàëîæèë îñíîâû òèáåòñêîé òåîêðàòèè è ãèáêîé âíåøíåé

ïîëèòèêè, íå õàðàêòåðíîé â èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì äëÿ òèáåòñêîé ãîñóäàðñòâåí-

íîñòè, èçíà÷àëüíî ñêëàäûâàâøåéñÿ êàê äîâîëüíî àãðåññèâíûé âîåííûé àëüÿíñ

ïëåìåí. Áëàãîäàðÿ ïðîïîâåäíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Ñàêüÿ-ïàíäèòû øêîëà, êîòî-

ðóþ îí ïðåäñòàâëÿë, îáðåëà èçâåñòíîñòü ñðåäè ìîíãîëîâ, ïîçíàêîìèâøèõñÿ ñ

Äõàðìîé èìåííî â èíòåðïðåòàöèè Ñàêüÿïà.

Äåëî Ñàêüÿ-ïàíäèòû ïðîäîëæèë åãî ïëåìÿííèê — Ïàãáà-ëàìà, âîçãëàâèâøèé

øêîëó â 1251 ã. ïîñëå åãî êîí÷èíû. Ïàãáà-ëàìà ñ÷èòàåòñÿ ó÷åíèêîì Ñàêüÿ-ïàí-

äèòû, îäíàêî åãî îáó÷åíèå, ïðåðâàííîå ñìåðòüþ íàñòàâíèêà, íå áûëî ïðîäîë-

æèòåëüíûì. Ïàãáà-ëàìà ïðèñòóïèë ê ñâîåé îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé è ðåëè-

ãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè áóäó÷è î÷åíü ìîëîäûì ÷åëîâåêîì. Â 1253 ã. â âîçðàñòå

âîñåìíàäöàòè ëåò îí áûë ïðèãëàøåí êî äâîðó ìîíãîëüñêîãî õàíà Õóáèëàÿ è ïîëó-

÷èë îò íåãî òèòóë «ëè÷íûé ó÷èòåëü». Ïàãáà-ëàìà ðóêîâîäñòâîâàëñÿ â ñâîåé äåÿ-

òåëüíîñòè êîíöåïöèåé «äóõîâíûé íàñòàâíèê — ïîäàòåëü áëàã», ðàçðàáîòàííîé

åãî ïðåäøåñòâåííèêîì è èìåâøåé îïðåäåëåííóþ ïîëèòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.

Â ÷èñëî íàèáîëåå âàæíûõ åãî ñî÷èíåíèé âõîäÿò ïèñüìà, îáðàùåííûå ê âèäíûì

ïîëèòè÷åñêèì äåÿòåëÿì èç ïðèäâîðíîãî îêðóæåíèÿ ìîíãîëüñêîãî õàíà. Ýïèñòî-

ëÿðíûé æàíð ïèñüìà — íàñòàâëåíèÿ ïðàâèòåëþ, âîîáùå ãîâîðÿ, ñëîæèëñÿ åùå â

áóääèéñêîé ïîñòêàíîíè÷åñêîé ëèòåðàòóðå Èíäèè, è îáðàçöû ýòîãî æàíðà áûëè

èçâåñòíû â Òèáåòå. Èìåííî èì è ñëåäîâàë Ïàãáà-ëàìà, ñîñòàâëÿÿ ñâîå «Íàñòàâëå-

íèå äëÿ âëàäûêè» â ôîðìå ïèñüìà, àäðåñîâàííîãî Õóáèëàþ.

Ðÿä ñî÷èíåíèé Ïàãáà-ëàìû êàñàåòñÿ òðàäèöèîííîé äëÿ øêîëû Ñàêüÿïà ïðî-

áëåìàòèêè — èçó÷åíèå òàíòð. Åãî ðàáîòû ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿì ðèòóàëüíî-

ãî îôîðìëåíèÿ áóääèéñêèõ òàíòðè÷åñêèõ ïðàêòèê. Êðîìå òîãî, èì áûë ñîçäàí

«Êàòàëîã òàíòð» è êîììåíòàòîðñêèå òðóäû ïî ñèñòåìå «Õåâàäæðàòàíòðû».

Ïàãáà-ëàìà ïîëó÷èë â äàð îò Õóáèëàÿ çåìëè òðèíàäöàòè îêðóãîâ Öåíòðàëüíî-

ãî Òèáåòà è ÷àñòü òåððèòîðèè ðàéîíîâ Óé è Öçàí. Ïîêðîâèòåëüñòâî ìîíãîëüñêîãî
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äâîðà è àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü Ïàãáà-ëàìû îáåñïå÷èëè ïðîöâåòàíèå è ðåëèãèîç-

íî-ïîëèòè÷åñêîå äîìèíèðîâàíèå øêîëû Ñàêüÿïà â Òèáåòå âïëîòü äî 1350 ã.

Ïîñëå ñìåðòè Ïàãáà-ëàìû ýòà øêîëà ïîñòåïåííî óòðàòèëà ñâîè ëèäåðñêèå ïî-

çèöèè. Â ðåçóëüòàòå ïîðàæåíèÿ â âîåííîì ñòîëêíîâåíèè ñ êëàíîì Ïàãìîäó, ÷ëå-

íû êîòîðîãî ñëåäîâàëè òðàäèöèè Êàãüþïà, ðîä Ñàêüÿ ëèøèëñÿ ïîëèòè÷åñêîãî

ïåðâåíñòâà, ïîòåðÿâ ïðàâî ñîáñòâåííîñòè íà çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñâîèõ òåððèòî-

ðèé. Â XIV â. ýòî íåêîãäà ìîãóùåñòâåííîå ñåìåéñòâî ðàñïàëîñü íà ÷åòûðå âåòâè,

à âíóòðè øêîëû Ñàêüÿïà ïðîèçîøëî ðàçìåæåâàíèå íà ïîäøêîëû, áàçèðîâàâøèå-

ñÿ íà ñóáòðàäèöèÿõ êîíêðåòíûõ ìîíàñòûðåé.

Ïðèìåíèòåëüíî ê øêîëå Êàãüþïà, êàê è â ñëó÷àå ñ ïðîöåññîì ôîðìèðîâàíèÿ

øêîëû Íüèíìàïà, ñëåäóåò ïðîâîäèòü ðàçëè÷èå ìåæäó ðåëèãèîçíîé òðàäèöèåé è

òðàäèöèåé øêîëüíîé. Ñëîæåíèå ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà ïðåäøåñòâîâàëî

ñòàíîâëåíèþ øêîëû, îáëàäàþùåé ñâîåé ñîáñòâåííîé ìîíàñòûðñêîé ñèñòåìîé

îáðàçîâàíèÿ, èåðàðõèåé ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ, èñòîðèîãðàôè÷åñêîé êîí-

öåïöèåé. Ðåëèãèîçíàÿ òðàäèöèÿ Êàãüþïà èìåëà ðÿä õàðàêòåðèñòèê, â ñèëó êîòî-

ðûõ îíà ïîíà÷àëó â ïðèíöèïå íå ìîãëà ñòàòü øêîëüíîé. Îäíà èç âàæíûõ õàðàêòå-

ðèñòèê ýòîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè è îáóñëîâèëà åå ñàìîíàçâàíèå — «êàãüþ»

îçíà÷àåò «ëèíèÿ», «íèòü». Ýòî èíòåðïðåòèðîâàëîñü êàê ëèíèÿ ïðååìñòâåííîñòè

ðåëèãèîçíîãî îïûòà, êîòîðûé ïåðåäàåòñÿ îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó áåç îáðàùåíèÿ ê

ïèñüìåííîìó èñòî÷íèêó ñàêðàëüíîãî ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ — Ñëîâó Áóääû. Êà-

ãüþ — ýòî íåâèäèìàÿ äóõîâíàÿ «íèòü», ñâÿçóþùàÿ ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà, îíà âîçíè-

êàåò â ïðîöåññå ïåðåäà÷è ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ, ñàêðàëüíîé ìèñòè÷åñêîé ñèëû íà-

ñòàâíèêà åãî ïðåäàííîìó ïîñëåäîâàòåëþ. Ðåëèãèîçíàÿ òðàäèöèÿ Êàãüþïà,

ïîäîáíî ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèíìàïà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîöèîêóëüòóðíóþ

ôîðìó áûòîâàíèÿ áóääèéñêîé òàíòðû â Òèáåòå. Îäíàêî â îòëè÷èå îò ðåëèãèîçíîé

òðàäèöèè Íüèíìàïà òðàäèöèÿ Êàãüþïà ñêëàäûâàåòñÿ â XI—XII ââ., ñàìî åå âîç-

íèêíîâåíèå ñâÿçàíî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì «íîâûõ» òàíòð, èõ ïðàêòè÷åñêèì îñâîå-

íèåì ìèðñêèìè ïîñëåäîâàòåëÿìè áóääèçìà.

Â èñòîðèîãðàôèè øêîëû Êàãüþïà â êà÷åñòâå åå èåðàðõîâ, îñíîâàòåëåé ëèíèè

ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè óêàçûâàþòñÿ ïÿòåðî ó÷èòåëåé-íàñòàâíèêîâ: Òèëî-

ïà (988—1069), Íàðîïà (1016—1100), Ìàðïà (1012—1097), Ìèëàðåïà (1040—

1123), Ãàìïîïà (1079 — 1153). Òèëîïà è Íàðîïà — ýòî ïðîñëàâëåííûå èíäèé-

ñêèå éîãèíû, áóääèéñêèå ó÷èòåëÿ-òàíòðèêè, è ðàññìàòðèâàòü èõ â êà÷åñòâå èåðàð-

õîâ òðàäèöèè Êàãüþïà ìîæíî ëèøü ñ èçâåñòíîé ñòåïåíüþ óñëîâíîñòè. Ñîçäàòå-

ëÿìè ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà â òîì âèäå, êàê îíà ôóíêöèîíèðîâàëà â

Òèáåòå XI—XII ââ., ÿâëÿþòñÿ òèáåòöû Ìàðïà è åãî ó÷åíèê Ìèëàðåïà. Ñîöèîêóëü-

òóðíîå çàêðåïëåíèå ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà ñâÿçàíî ñ äåÿòåëüíîñòüþ

èìåííî ýòèõ äâóõ ó÷èòåëåé. Áóäó÷è ïåðâîíà÷àëüíî òðàäèöèåé ñòðàíñòâóþùèõ

àñêåòîâ è éîãèíîâ, Êàãüþïà ïðåâðàùàåòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ øêîëó òèáåòñêîãî

áóääèçìà â XII—XIII ââ., åå îñíîâàòåëåì âûñòóïèë ó÷åíèê Ìèëàðåïû — Ãàìïîïà.

Êàê è â ñëó÷àå ñî øêîëîé Íüèíìàïà, ïîÿâëåíèå èñòîðèîãðàôè÷åñêîé êîíöåï-

öèè øêîëû Êàãüþïà áûëî îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìîñòüþ îáîñíîâàòü ïðàâîìåð-

íîñòü ñîöèîêóëüòóðíîé ôîðìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ åå ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè.

Âûñòðàèâàåìàÿ èñòîðèîãðàôàìè øêîëû Êàãüþïà ëèíèÿ ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåí-

íîñòè âîçâîäèòñÿ ê èíäèéñêèì ïðàêòèêàì áóääèéñêîé éîãè è òàíòðè÷åñêîé ïñè-
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õîòåõíèêè Òèëîïå è Íàðîïå, ïðè÷åì â øêîëüíûõ èñòîðèîãðàôè÷åñêèõ òðóäàõ,

êàê ïðàâèëî, èçëàãàþòñÿ èõ æèçíåîïèñàíèÿ. Ñîáñòâåííî äîêàçàòåëüñòâîì àóòåí-

òè÷íîñòè ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà ñëóæàò ìíîãî÷èñëåííûå âåðñèè áèî-

ãðàôèé ïÿòè åå èåðàðõîâ. Â ðàçíûõ èñòîðèîãðàôè÷åñêèõ èñòî÷íèêàõ ïîâåñòâîâà-

íèå î ñòàíîâëåíèè òðàäèöèè Êàãüþïà ñòðîèòñÿ ïî îäíîé è òîé æå ñõåìå. Òèáåòåö

Ìàðïà, íå óäîâëåòâîðåííûé ó÷åíè÷åñòâîì ó ïåðåâîä÷èêà Áðîãìè, ñëàâèâøåãîñÿ

ñâîèì çíàíèåì áóääèéñêîé òàíòðû è ýíöèêëîïåäè÷åñêîé îáðàçîâàííîñòüþ, îò-

ïðàâëÿåòñÿ íà ïîèñêè ó÷èòåëÿ â Èíäèþ. Ïîñëå äîëãèõ ñêèòàíèé è ðàçíîîáðàçíûõ

èñïûòàíèé åìó, íàêîíåö, óäàåòñÿ îáðåñòè ó÷èòåëÿ — éîãèíà Íàðîïó. Î Íàðîïå

ãîâîðèòñÿ, ÷òî ê òîìó âðåìåíè îí óæå ïîêèíóë ìîíàñòûðü — óíèâåðñèòåò Âèêðà-

ìàøèëó, ãäå ðàíåå áûë îäíèì èç âåäóùèõ ïðåïîäàâàòåëåé, ñëîæèë ñ ñåáÿ ìîíà-

øåñêèå îáåòû è âåë æèçíü ñòðàíñòâóþùåãî áóääèéñêîãî àñêåòà, ïðîïîâåäíèêà

òàíòðû. Ïî âîçâðàùåíèè â Òèáåò Ìàðïà çàíèìàåòñÿ ïåðåâîäîì áóääèéñêèõ òàíòð

ñ ñàíñêðèòà íà òèáåòñêèé ÿçûê, îáçàâîäèòñÿ ñåìüåé è âåäåò æèçíü äîìîõîçÿèíà.

Ñî âðåìåíåì ó íåãî ïîÿâëÿþòñÿ ó÷åíèêè — òàê íàçûâàåìûå äóõîâíûå ñûíîâüÿ,

îäíèì èç êîòîðûõ è ñòàíîâèòñÿ Ìèëàðåïà. Ìèëàðåïà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ìàðïû

ïðîõîäèò êóðñ áóääèéñêîé éîãè è òàíòðè÷åñêîé ïñèõîòåõíèêè, à çàòåì ïîñåëÿåò-

ñÿ â óåäèíåíèè, ïîñâÿùàÿ ñåáÿ êàê àñêåò-îòøåëüíèê ïðàêòèêå ãëóáîêîãî ñîçåðöà-

íèÿ. Îäíàêî ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ ó÷åíèê — Ãàìïîïà, êîòîðûé, ïîäîáíî èíäèéñêîìó

éîãèíó Íàðîïå, ñíà÷àëà ïîëó÷èë ìîíàñòûðñêîå ðåëèãèîçíîå îáðàçîâàíèå, ïðè-

íÿë ìîíàøåñêèå îáåòû, à çàòåì ðåøèë îáðàòèòüñÿ ê ïðàêòèêå òàíòðè÷åñêîé ïñè-

õîòåõíèêè, ñàì äëÿ ñåáÿ èçáðàë ó÷èòåëÿ.

Ýòè ïåðâûå òðè ó÷èòåëÿ Êàãüþïà íå ñîçäàâàëè ìîíàñòûðåé, èõ ðåëèãèîçíàÿ

äåÿòåëüíîñòü âîîáùå íå ïðåäïîëàãàëà ñîáëþäåíèÿ ìîíàøåñêèõ îáåòîâ. Ñïåöè-

ôèêà ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà êàê ðàç è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà îñíî-

âàíà íà ïðÿìîì óñòíîì íàñòàâëåíèè, ïîëó÷àåìîì ó÷åíèêîì îò èçáðàííîãî èì ñà-

ìèì ó÷èòåëÿ. Ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó, çíàíèÿ êàñàòåëüíî ðåëèãèîçíîé äîêòðèíû è

ïñèõîòåõíèêè àäåïò ìîæåò ïîëó÷èòü òîëüêî îò êîíêðåòíîãî íàñòàâíèêà, ïðè÷åì

èçóñòíî. Ðåëèãèîçíî-äîêòðèíàëüíîé îñíîâîé òðàäèöèè Êàãüþïà, èñòî÷íèêîì

ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ òåêñòû «íîâûõ» òàíòð è ñî÷èíåíèÿ ïÿòè èåðàðõîâ

øêîëû. Ñóùåñòâîâàâøàÿ â óñòíîé ïåðåäà÷å ðåëèãèîçíàÿ òðàäèöèÿ Êàãüþïà ïîëó-

÷àåò ñâîå ïèñüìåííîå çàêðåïëåíèå òîëüêî áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè Ãàìïîïû.

Ãàìïîïà ïåðâûé â öåïî÷êå ó÷èòåëåé Êàãüþïà ñîçäàë äëÿ ñâîèõ ïîñëåäîâàòå-

ëåé ïèñüìåííîå ðóêîâîäñòâî ïî èçó÷åíèþ áóääèéñêîé äîêòðèíû. Åãî îñíîâíîå

ñî÷èíåíèå — «Äðàãîöåííîå óêðàøåíèå îñâîáîæäåíèÿ» — ñîäåðæàëî ðàçúÿñíå-

íèå áóääèéñêîé äîãìàòèêè â òîì âèäå, êàê îíà ïðåäñòàâëåíà â òåêñòàõ òèáåòñêîãî

áóääèéñêîãî êàíîíà, è åå ñâÿçè ñ ðèòóàëüíûìè ïðàêòèêàìè è ïñèõîòåõíèêîé áóä-

äèéñêîé òàíòðû. Òðàêòàò Ãàìïîïû ïðèíàäëåæèò ê îñîáîìó, ñîçäàííîìó Àòèøåé

æàíðó òèáåòñêîé áóääèéñêîé ëèòåðàòóðû, îáîçíà÷àåìîìó êàê «ñòàäèè ïóòè» (ëàì

ðèì). Òåêñòû, íàïèñàííûå â ýòîì æàíðå, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðóêîâîäñòâà äëÿ

íà÷èíàþùèõ àäåïòîâ è èõ íàñòàâíèêîâ, ñâîåîáðàçíûå ïðîëåãîìåíû — ââåäåíèå

â èçó÷åíèå Äõàðìû â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäàìè òîé èëè èíîé òèáåòîáóääèéñêîé

øêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé òðàäèöèè 21.

Â èñòîðèîãðàôèè øêîëû Êàãüþïà ñàìîñòîÿòåëüíîå ìåñòî ïðèíàäëåæèò æàíðó

íàìòàð — æèçíåîïèñàíèå èåðàðõîâ. Íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ âñåãäà ïîëüçî-
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âàëèñü áèîãðàôèè Íàðîïû, Ìèëàðåïû è Ãàìïîïû. È ýòî èìåëî ñâîþ îñîáóþ

ïðè÷èíó — îïèñàíèå æèçíè è ðåëèãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè êàæäîãî èç íèõ âûñòó-

ïàëî ñïîñîáîì ëåãàëèçàöèè è äàëüíåéøåãî çàêðåïëåíèÿ òîé ñîöèîêóëüòóðíîé

ôîðìû, â êîòîðîé ôóíêöèîíèðîâàëà ðåëèãèîçíàÿ òðàäèöèÿ Êàãüþïà. Òàê, â áèî-

ãðàôèè Íàðîïû âñåãäà ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî îí õîòÿ è ïîëó÷èë áóääèéñêîå òðàäè-

öèîííîå îáðàçîâàíèå, ïðèíÿë ìîíàøåñêèå îáåòû, íî íå óäîâëåòâîðèëñÿ ýòèì è

îòêàçàëñÿ îò ìîíàøåñòâà êàê äëèòåëüíîãî ïóòè ê Ïðîñâåòëåíèþ ðàäè îáðåòåíèÿ

òàéíîãî çíàíèÿ, ðàäèêàëüíîãî òàíòðè÷åñêîãî ìåòîäà äîñòèæåíèÿ âûñøåé ðåëèãè-

îçíîé öåëè. Íàìòàðû Íàðîïû è åãî òèáåòñêîãî ó÷åíèêà Ìàðïû óêàçûâàþò íà

ôàêò çàêðåïëåíèÿ â ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà îñîáîãî ìåòîäà äîñòèæåíèÿ

âûñøåé ðåëèãèîçíîé öåëè: â ðîëè íàñòàâíèêà âûñòóïàåò áóääèñò-ìèðÿíèí, åãî

ïîñëåäîâàòåëè ñîñòàâëÿþò íåìíîãî÷èñëåííûé êðóã, áóäó÷è «äóõîâíûìè ñûíîâü-

ÿìè» ó÷èòåëÿ, ïðåäìåò îáó÷åíèÿ — ïðàêòèêà éîãè è áóääèéñêèå òàíòðè÷åñêèå

ðèòóàëû. Ðàçëè÷íûå âåðñèè «æèòèÿ» Ìèëàðåïû ïðåäñòàâëÿþò äðóãîé àñïåêò ñî-

öèîêóëüòóðíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òðàäèöèè Êàãüþïà — èçó÷åíèå è ïðîïîâåäü

Äõàðìû àäåïòîì, ïðåáûâàþùèì â ñòàòóñå àñêåòà-îòøåëüíèêà. Íàìòàðû èìåëè

øèðîêîå õîæäåíèå â ïðîñòîíàðîäíîé ñðåäå, ðàñïðîñòðàíÿÿñü èçóñòíî. Îíè âû-

ñòóïàëè â êà÷åñòâå îáðàçöîâ æèçíåííîãî ïóòè áóääèéñêîãî àäåïòà, ñëåäóþùåãî

òðàäèöèè Êàãüþïà.

Áèîãðàôèè èåðàðõîâ ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà ñëóæèëè ïèñüìåííûì

èñòî÷íèêîì ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûì äëÿ ìèðÿí. Áîëüøàÿ ÷àñòü

ïîäîáíûõ æèçíåîïèñàíèé ïîäâåðãëàñü ïèñüìåííîé ôèêñàöèè òîëüêî â XV—

XVI ââ. èìåííî ñ öåëüþ ïðîïàãàíäû ñðåäè ìèðÿí áóääèéñêîãî îáðàçà æèçíè,

ñïîñîáîâ ñëåäîâàíèÿ Ó÷åíèþ. Ïî ñóòè äåëà, â øêîëüíîé òðàäèöèè Êàãüþïà áûë

ñîçäàí íîâûé æàíð äèäàêòè÷åñêîé òèáåòñêîé ëèòåðàòóðû, ïðåäíàçíà÷åííîé â

ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ìèðñêèõ ïîñëåäîâàòåëåé Äõàðìû. Îñíîâíûå îñîáåííîñòè

ýòîãî æàíðà ñîñòîÿò â òîì, ÷òî â ïðîèçâåäåíèè, êàê ïðàâèëî, ïðåäñòàâëåíû îñ-

íîâíûå ïîëîæåíèÿ áóääèéñêîé äîãìàòèêè, ðàçúÿñíÿþòñÿ äèñöèïëèíàðíûå ïðàâè-

ëà, ðåãëàìåíòèðóþùèå æèçíü áóääèñòà-ìèðÿíèíà, ââîäÿòñÿ è èñòîëêîâûâàþòñÿ

âàæíåéøèå ïîíÿòèÿ. Èäåîëîãè÷åñêèé ñþæåò êàæäîé èç áèîãðàôèé ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé âàðèàíò ïóòè ê äîñòèæåíèþ êîíå÷íîé ðåëèãèîçíîé öåëè — Ïðîñâåòëåíèÿ.

Áèîãðàôèÿ Íàðîïû âûïîëíÿëà òå æå ôóíêöèè â òðàäèöèè Êàãüþïà, ÷òî è áèî-

ãðàôèÿ Ïàäìàñàìáõàâû— â òðàäèöèè Íüèíìàïà. Áèîãðàôèÿ Íàðîïû — ýòî æèç-

íåîïèñàíèå ãëàâíîãî äóõîâíîãî àâòîðèòåòà ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà. Êàê

è áèîãðàôèÿ Ïàäìàñàìáõàâû, íàìòàð Íàðîïû íà÷èíàåòñÿ ñ ïîâåñòâîâàíèÿ î íå-

îáû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ åãî ðîæäåíèÿ, ïðè÷åì ïîä÷åðêèâàåòñÿ âûñîêîå ïðîèñ-

õîæäåíèå ðîäèòåëåé — Íàðîïà ðîäèëñÿ â ñåìüå îäíîãî èç ïðàâèòåëåé Áåíãàëèè.

Â òêàíü ïîâåñòâîâàíèÿ âïëåòåíà àâòîõòîííàÿ òèáåòñêàÿ ñèìâîëèêà, óêàçûâàþùàÿ

íà èñêëþ÷èòåëüíîñòü, èçáðàííîñòü, íî õàðàêòåðèçóþùàÿ â äàííîì ñëó÷àå èíäî-

áóääèéñêóþ ïåðñîíàëèþ. Òàê, ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ìîìåíò ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò Íàðî-

ïû ðàçäàëñÿ óäàð ãðîìà, ñîäðîãíóëàñü çåìëÿ è íà íåáå çàèãðàëè «ðàçíîöâåòíûå

ëó÷è ñâåòà». Êîãäà åìó èñïîëíèëîñü îäèííàäöàòü ëåò, Íàðîïà îòïðàâèëñÿ â Êàø-

ìèð äëÿ ïðîõîæäåíèÿ êóðñà áóääèéñêîãî òðàäèöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ. ×åðåç òðè

ãîäà ïî íàñòîÿíèþ ðîäèòåëåé îí âûíóæäåí áûë ïðåðâàòü îáó÷åíèå è âîçâðàòèòü-

ñÿ íà ðîäèíó, ÷òîáû âåñòè æèçíü ñåìåéíîãî äîìîõîçÿèíà. Êàê ïî÷òèòåëüíûé ñûí,
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Íàðîïà ïîêîðÿåòñÿ ðîäèòåëüñêîé âîëå, îäíàêî â âîçðàñòå äâàäöàòè ïÿòè ëåò îí

óãîâàðèâàåò ñâîþ æåíó ðàñòîðãíóòü áðàê è, ïîêèíóâ äîì è ñåìüþ, óõîäèò â ìîíà-

ñòûðü, âîçëîæèâ íà ñåáÿ îáåòû ïîñëóøíèêà. Çàâåðøèâ ïîëíûé êóðñ ìîíàñòûð-

ñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðèíÿâ ìîíàøåñòâî, Íàðîïà çàíèìàåòñÿ ïðîïîâåäüþ Äõàðìû

è ïðåïîäàåò â áóääèéñêèõ ìîíàñòûðÿõ-óíèâåðñèòåòàõ Èíäèè. Íî âñòðå÷à ñ áóä-

äèñòîì-òàíòðèêîì Òèëîïîé, ÿâëÿâøèì ñåáÿ Íàðîïå â ðàçëè÷íûõ îáëè÷èÿõ, ïðî-

áóæäàåò â íåì èíòåðåñ ê òàéíîìó òàíòðè÷åñêîìó çíàíèþ. Â áèîãðàôèè ïîäðîáíî

ïîâåñòâóåòñÿ îá óñòàíîâëåíèè îòíîøåíèé «ó÷èòåëü — ó÷åíèê» ìåæäó Òèëîïîé è

Íàðîïîé. Îïèñàíèå èñïûòàíèé, êîòîðûì ïîäâåðã Òèëîïà ñâîåãî áóäóùåãî ó÷åíè-

êà, èìåíóåìûõ «äâåíàäöàòü äåéñòâèé ñàìîîòðå÷åíèÿ», ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ÷òî

èíîå, êàê ìåòîäè÷åñêèé ïðèåì èçëîæåíèÿ äëÿ ìèðÿí áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ îá àô-

ôåêòàõ, çàãðÿçíÿþùèõ ñîçíàíèå. Ïî îêîí÷àíèè ñâîåãî îáó÷åíèÿ Íàðîïà âåë

æèçíü ñòðàíñòâóþùåãî àñêåòà-éîãèíà, ïðîïîâåäóþùåãî Äõàðìó ñðåäè ìèðÿí.

Íàìòàð Íàðîïû ïðåäñòàâëÿåò ïóòü èåðàðõà ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà.

Ñòðóêòóðíî åãî æèçíåííûé ïóòü ðàçäåëÿåòñÿ íà äâà ýòàïà. Ïåðâûé ñâÿçàí ñ óïîð-

íûì ñòðåìëåíèåì ê ìîíàøåñòâó è ïîëó÷åíèåì «ñòàíäàðòíîãî» ðåëèãèîçíîãî îá-

ðàçîâàíèÿ, ó÷åíîñòè, çàìêíóòîé â ñòåíàõ ìîíàñòûðñêèõ óíèâåðñèòåòîâ. Âòî-

ðîé — îñâîåíèå «òàéíîãî» çíàíèÿ, êîòîðîìó â óíèâåðñèòåòàõ íå ó÷àò, èáî îíî

ïåðåäàåòñÿ èçáðàííûì, ñïîñîáíûì îáðåñòè «ëè÷íîãî ó÷èòåëÿ». Âñòðå÷à ñ òàêî-

âûì è óñòàíîâëåíèå äóõîâíîé ñâÿçè «ó÷èòåëü — ó÷åíèê» — êëþ÷åâîé ýïèçîä,

âñêðûâàþùèé ñïåöèôèêó äèäàêòè÷åñêîé ñõåìû æèçíåîïèñàíèÿ.

Ìíîãî÷èñëåííûå âåðñèè áèîãðàôèè Ìèëàðåïû ïîâåñòâóþò î ïóòè ê Äõàðìå

òèáåòöà — íîñèòåëÿ àâòîõòîííîé áåñïèñüìåííîé êóëüòóðû, ïðàêòèêîâàâøåãî ìà-

ãèþ è êîëäîâñòâî. Ïîäîáíî áèîãðàôèè Íàðîïû, æèçíåîïèñàíèå Ìèëàðåïû òàêæå

äåëèòñÿ íà äâà ýòàïà, îäíàêî ñîäåðæàòåëüíî îíè èíûå — ýòî æèçíü äî îáðàùåíèÿ

â áóääèçì è ïîñëå.

Ìèëàðåïà ðîäèëñÿ â ñîñòîÿòåëüíîé ñåìüå, èìåâøåé ðîäñòâåííûå ñâÿçè â àðè-

ñòîêðàòè÷åñêîé ñðåäå, — åãî îòåö áûë óäà÷ëèâûì òîðãîâöåì, à ìàòü ïðîèñõîäèëà

èç âëèÿòåëüíîãî ðîäà Íÿíã. Îäíàêî îí ðàíî îñèðîòåë: ìàëü÷èêó íå èñïîëíèëîñü è

ñåìè ëåò, êîãäà óìåð îòåö. Èìóùåñòâî, çàâåùàííîå Ìèëàðåïå, îáìàíîì ïðèñâîèë

äÿäÿ. Ìàòü è ñåñòðà îêàçàëèñü â ðîëè ñëóæàíîê ïðè ýòîì àë÷íîì îáìàíùèêå è

åãî æåíå, áåäñòâîâàëè, ïðåòåðïåâàëè íóæäó è æåñòîêîå îáðàùåíèå. Îäíîñåëü÷à-

íå íå âñòóïèëèñü çà âäîâó, íà ðóêàõ êîòîðîé îñòàëèñü äâîå äåòåé. Æàæäà ìåñòè

îâëàäåëà ìàòåðüþ Ìèëàðåïû, è îíà ïîòðåáîâàëà, ÷òîáû ñûí ïîñòóïèë â îáó÷åíèå

ê êîëäóíó. Ìèëàðåïà óñïåøíî ïîñòèã èñêóññòâî âðåäîíîñíîé ìàãèè. Íàó÷èâøèñü

íàñûëàòü íà ëþäåé íåäóãè è ñìåðòü, à íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ — ãðàä,

îí ñîîðóæàåò ñåáå òàéíîå óáåæèùå äëÿ çàíÿòèé ìàãèåé è îñóùåñòâëåíèÿ êîëäîâ-

ñêèõ ðèòóàëîâ. Ïåðâûé àêò ìåñòè òåì íå ìåíåå ïðèâîäèò ê ïàðàäîêñàëüíûì ðå-

çóëüòàòàì: Ìèëàðåïà ðàçðóøàåò äîì äÿäè âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ òàì áðàêîñî÷å-

òàíèÿ åãî ñûíà (äâîþðîäíîãî áðàòà Ìèëàðåïû), ãèáíóò æåíèõ, íåâåñòà,

ñîáðàâøèåñÿ íà áðà÷íûé ïèð ðîäñòâåííèêè, íî äÿäÿ ñ æåíîé îñòàþòñÿ íåâðåäè-

ìû, ñëó÷àéíî îêàçàâøèñü âíå äîìà. Ýòî íå çàñòàâëÿåò Ìèëàðåïó çàäóìàòüñÿ î

ñîäåÿííîì. Îí ïðîäîëæàåò òâîðèòü ñâîè âðåäîíîñíûå êîëäîâñêèå ðèòóàëû, ñòðå-

ìÿñü âûïîëíèòü íàñòîÿòåëüíóþ ïðîñüáó ìàòåðè — âîçäàòü îäíîñåëü÷àíàì çà áû-

ëîå ðàâíîäóøèå ê åå íåñ÷àñòüþ è ó÷àñòè äåòåé-ñèðîò. Ìèëàðåïà íàñûëàåò ãðàä
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íà ïîëÿ ñîñåäåé è òåì ñàìûì ãóáèò óðîæàé, îáðåêàÿ îäíîñåëü÷àí íà ãîëîä. Ëè-

öåçðåíèå èõ ìóê âûçûâàåò ó Ìèëàðåïû ãëóáîêîå ñîñòðàäàíèå è ÷óâñòâî ðàñêàÿ-

íèÿ. Îí ðåøàåò ïîðâàòü ñî ñâîèì íàñòàâíèêîì â ìàãèè, íàâñåãäà îòêàçàòüñÿ îò

ïðàêòèêè êîëäîâñêèõ ðèòóàëîâ è îòïðàâëÿåòñÿ íà ïîèñêè ðåëèãèîçíîãî ó÷èòåëÿ,

èñïîâåäóþùåãî áóääèçì, à íå ìåñòíûå êóëüòû.

Áèîãðàôèÿ Ìèëàðåïû â åå ïèñüìåííîì âàðèàíòå ïîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â XV â.,

êîãäà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü àâòîõòîííûõ âåðîâàíèé íàõîäèëàñü â ñòàäèè èíòåãðà-

öèè, âûñòóïàÿ ïîä îáùèì íàçâàíèåì «áîí». Â áóääèéñêèõ ñî÷èíåíèÿõ î áîí ãî-

âîðèòñÿ êàê î «çåìëåäåëü÷åñêîé ìàãèè» ëèáî êàê î êîëäîâñêèõ ðèòóàëàõ, íå îñâÿ-

ùåííûõ àâòîðèòåòîì Áóääû. Îòêàç Ìèëàðåïû îò ñëåäîâàíèÿ ñâîåìó íàñòàâíèêó â

ìàãèè è ðåøåíèå íàéòè ñåáå äðóãîãî ðåëèãèîçíîãî ó÷èòåëÿ ôèêñèðóþò â äèäàê-

òè÷åñêîé êàíâå æèçíåîïèñàíèÿ îöåíêó âñåõ òåõ àâòîõòîííûõ ïðàêòèê, êîòîðûå íå

ïîëó÷èëè ïðèçíàíèÿ â áóääèéñêîé òàíòðå.

Ïîèñêè áóääèéñêîãî ó÷èòåëÿ ïðèâîäÿò Ìèëàðåïó â äîì Ìàðïû, îäíàêî ñâÿçü

«ó÷èòåëü — ó÷åíèê» ìåæäó íèìè óñòàíàâëèâàåòñÿ íå ñðàçó. Ìàðïà ïîäâåðãàåò

áûâøåãî êîëäóíà òÿæåëûì èñïûòàíèÿì, ïîñòåïåííî îñâîáîæäàÿ åãî ñîçíàíèå îò

ëîæíîé óñòàíîâêè. Äîêàçàâ Ìàðïå ñâîþ ïðåäàííîñòü, óáåäèâ åãî â òâåðäîñòè

ñâîåãî ðåøåíèÿ âñòàòü íà ïóòü Ïðîñâåòëåíèÿ, Ìèëàðåïà â êîíöå êîíöîâ ñòàíî-

âèòñÿ åãî ó÷åíèêîì, ïîëó÷àåò äîñòóï ê òàéíîìó çíàíèþ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â

ïîâåñòâîâàíèè Ìàðïà ïðåäñòàâëåí æåíàòûì äîìîõîçÿèíîì, âëàäåëüöåì îáøèð-

íîãî èìóùåñòâà.

Çàâåðøèâ îáó÷åíèå ó Ìàðïû, Ìèëàðåïà âåäåò æèçíü éîãèíà-îòøåëüíèêà, îä-

íàêî ñëàâà î íåì ðàçíîñèòñÿ ïî âñåìó Òèáåòó. Ýòîò âåëèêèé éîãèí òàêæå îáðåë

èçâåñòíîñòü êàê âûäàþùèéñÿ ïîýò, àâòîð ñòèõîâ ìèñòèêî-ðåëèãèîçíîãî ñîäåðæà-

íèÿ.

Æèçíåîïèñàíèå Ãàìïîïû, ïðîñëàâëåííîãî ó÷åíèêà Ìèëàðåïû — ýòî åùå

îäèí âåñüìà çíà÷èìûé âàðèàíò ïóòè òèáåòöà ê Äõàðìå è «òàéíîìó» òàíòðè÷åñêî-

ìó çíàíèþ, ïîñêîëüêó â ýòîì íàìòàðå, êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ïðîñëåæèâàåòñÿ îò-

íîøåíèå èäåîëîãîâ Êàãüþïà ê òðàäèöèîííîé òèáåòñêîé ìåäèöèíå, ïîëüçîâàâ-

øåéñÿ âûñîêèì àâòîðèòåòîì âî âñåõ ñëîÿõ îáùåñòâà. Èìåííî â ñèëó ýòîãî

æèçíåîïèñàíèå Ãàìïîïû ðàçäåëåíî íà òðè ýòàïà: óñïåõè â ïîñòèæåíèè èñêóññòâà

âðà÷åâàíèÿ, îáðàùåíèå â áóääèçì è ïîïûòêà èäòè ê Ïðîñâåòëåíèþ ñòåçåé ìîíà-

øåñòâà è, íàêîíåö, îáðåòåíèå «ëè÷íîãî ó÷èòåëÿ», ïðèâîäÿùåå íà ïóòü òàíòðû è

éîãè, óêàçàííûé íåêîãäà Íàðîïîé.

Ãàìïîïà, ñîãëàñíî ïîâåñòâîâàíèþ, ñ þíûõ ëåò èçó÷àë èñêóññòâî âðà÷åâàíèÿ è

áûñòðî ïðåóñïåë â íåì. Áóäó÷è î÷åíü ìîëîäûì ÷åëîâåêîì, îí ïîëüçîâàëñÿ íåìà-

ëîé èçâåñòíîñòüþ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî åãî âòîðîå èìÿ — Äàãïî Ëõàäå, ò. å.

Âðà÷ èç Äàãïî. Æèçíü Ãàìïîïû ñêëàäûâàëàñü áëàãîïîëó÷íî è ñ÷àñòëèâî íå òîëü-

êî íà ìåäèöèíñêîì ïîïðèùå, íî è â ñåìüå, ðÿäîì ñ âîçëþáëåííîé ñóïðóãîé, ê

êîòîðîé îí áûë ÷ðåçâû÷àéíî ïðèâÿçàí. Íî êîãäà îí ïåðåñåê ðóáåæ äâàäöàòèëå-

òèÿ, ñëó÷èëîñü íåïîïðàâèìîå ãîðå — æåíà óìåðëà, à îí, èçëå÷èâøèé ìíîæåñòâî

ñòðàæäóùèõ, íå ñóìåë ñïàñòè ñàìîå äîðîãîå åìó ñóùåñòâî. È þíûé Âðà÷ èç Äàã-

ïî ïîíÿë, ÷òî ìåäèöèíñêîå èñêóññòâî áåññèëüíî èñêîðåíèòü ñòðàäàíèå — ïî-

áåäèòü ñìåðòü, èñöåëèòü ñêîðáü, ÷òî ñ÷àñòüå âðåìåííî, ïðåõîäÿùå è íèêòî íå â

ñèëàõ íàâå÷íî óäåðæàòü åãî. Îí îñîçíàë íåîáõîäèìîñòü â îáðàùåíèè ê èíîìó,
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âåëè÷àéøåìó èç âðà÷åé — Áóääå, ÷üå ó÷åíèå îòêðûâàåò èñòèííûé ïóòü ê èñöåëå-

íèþ îò ñòðàäàíèÿ, ïóòü ê Ïðîñâåòëåíèþ.

Ãàìïîïà ñòàíîâèòñÿ ïîñëåäîâàòåëåì Äõàðìû è ïðèíèìàåò îáåòû ïîñëóøíèêà

â îäíîì èç ìîíàñòûðåé øêîëû Êàäàìïà. Òàì îí ïðîõîäèò êóðñ òðàäèöèîííîãî

áóääèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ è â âîçðàñòå äâàäöàòè øåñòè ëåò ñòàíîâèòñÿ ïîëíî-

ïðàâíûì ìîíàõîì, íàðå÷åííûé ðåëèãèîçíûì èìåíåì Ñîäíàì Ðèí÷åí. Â ìîíàñ-

òûðå äî íåãî äîõîäÿò èçâåñòèÿ îá îòøåëüíèêå Ìèëàðåïå, ïðàêòèêóþùåì éîãè-

÷åñêîå ñîçåðöàíèå è ñëàãàþùåì ìèñòè÷åñêèå ñòèõè. Ãàìïîïà ïðîíèêàåòñÿ

ñòðåìëåíèåì ñäåëàòüñÿ ó÷åíèêîì ýòîãî éîãèíà, ïîëó÷èòü îò íåãî íàñòàâëåíèÿ â

«òàéíîì çíàíèè». Ñ ýòîé öåëüþ îí ïîêèäàåò ìîíàñòûðü è îòïðàâëÿåòñÿ íà ïîèñ-

êè òîé ãîðíîé ïóñòûíè, ãäå ïðåáûâàåò Ìèëàðåïà.

Ìèëàðåïà ñòàíîâèòñÿ åãî «ëè÷íûì ó÷èòåëåì» è ïåðåäàåò åìó ëèíèþ ïðååì-

ñòâåííîñòè â çíàíèè «øåñòè éîã Íàðîïû» — øåñòè ïñèõîòåõíè÷åñêèõ ïðàêòèê:

éîãè âíóòðåííåãî òåïëà, éîãè «èëëþçîðíîãî òåëà», éîãè ñíîâèäåíèé, éîãè âñå-

ïðîíèçûâàþùåãî ñâåòà, éîãè «ïðîìåæóòî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ» (ñîñòîÿíèÿ ìåæäó

ñìåðòüþ è íîâûì ðîæäåíèåì) è éîãè «ïåðåíîñà ñîçíàíèÿ». Ýòè ïðàêòèêè â ñâîåé

ñîâîêóïíîñòè èìåþò â òðàäèöèè Êàãüþïà è äðóãîå (âîñïðîèçâîäÿùåå ñàíñêðèò-

ñêèé ïðîòîòèï) íàçâàíèå — Ìàõàìóäðà.

Â ñâîåì ñî÷èíåíèè «Äðàãîöåííîå óêðàøåíèå îñâîáîæäåíèÿ» Ãàìïîïà îáú-

åäèíèë ó÷èòåëüñêóþ òðàäèöèþ øêîëû Êàäàìïà â àñïåêòå òîëêîâàíèÿ áóääèéñêî-

ãî ïîíÿòèÿ «ïóòü» (ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòàäèé îñâîåíèÿ Ó÷åíèÿ) è ïðèíÿòóþ â

ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Êàãüþïà áóääèéñêóþ ïñèõîòåõíèêó — éîãó.

Ïîñëå ñìåðòè Ãàìïîïû ëèíèÿ ó÷èòåëüñêîé ïðååìñòâåííîñòè Êàãüþïà ïåðå-

øëà îäíîâðåìåííî ê ÷åòûðåì åãî ó÷åíèêàì, è â òðàäèöèè øêîëû Êàãüþïà ïðî-

èçîøëî ðàçìåæåâàíèå íà ÷åòûðå êðóïíûå ïîäøêîëû. Ïîñêîëüêó èõ îñíîâàëè

áëèæàéøèå ó÷åíèêè Ãàìïîïû, êàæäàÿ èç ýòèõ ÷åòûðåõ ïîäøêîë ïðåòåíäîâàëà íà

íàñëåäîâàíèå ïðååìñòâåííîé ñâÿçè ñ èñõîäíîé èíäîáóääèéñêîé òðàäèöèåé. Îíè

âîøëè â èñòîðèþ òèáåòñêîãî áóääèçìà ïîä ñëåäóþùèìè íàèìåíîâàíèÿìè: Êàð-

ìà-Êàãüþïà (îñíîâîïîëîæíèê Êàðìàïà Äóéñóì Êõüåíïî, 1100—1193), Áàðàì-Êà-

ãüþïà (îñíîâîïîëîæíèê Áàðàìïà Äõàðìà Âàí÷óã, 1100—?), Öõàëïà-Êàãüþïà

(îñíîâîïîëîæíèê Öîíãäðàãïà, 1123—1194), Ïàãìî-Êàãüþïà (îñíîâîïîëîæíèê

Ïàãìîäðóãïà, 1110—1170).

Èç ýòèõ ïîäøêîë âûäåëÿëàñü ñâîåé ïîïóëÿðíîñòüþ Êàðìà-Êàãüþïà, ðàñïîëà-

ãàâøàÿ íàèáîëüøèì ÷èñëîì ïîñëåäîâàòåëåé ñðåäè ìèðÿí. Åå âîçâûøåíèå âî

ìíîãîì áûëî îáóñëîâëåíî âîçíèêíîâåíèåì ïðèíöèïèàëüíî íîâîé òðàêòîâêè ôè-

ãóðû øêîëüíîãî ëèäåðà, ãëàâû Êàðìû-Êàãüþïà. Îí ðàññìàòðèâàëñÿ êàê òóëêó —

«ïåðåðîæäåíåö», ÷åëîâå÷åñêîå âîïëîùåíèå Áîäõèñàòòâû Àâàëîêèòåøâàðû. Ýòà

èíòåðïðåòàöèÿ íå èìåëà ñâîåãî ïðîòîòèïà â áóääèçìå Èíäèè, âûñòóïàÿ ÷èñòî òè-

áåòñêèì íîâîââåäåíèåì. Îíà ïîñëóæèëà îñíîâîé ëåãèòèìàöèè íîâîãî ñîöèîðå-

ëèãèîçíîãî ñòàòóñà — ãëàâà øêîëû, è ýòîò ñòàòóñ ïîëó÷èë íàèìåíîâàíèå Êàðìàïà.

Èñòîðè÷åñêèé îñíîâàòåëü ïîäøêîëû Êàðìà-Êàãüþïà — Êàðìàïà Äóéñóì

Êõüåíïî ñîçäàë ìîíàñòûðü Öóðïõó, ñäåëàâøèéñÿ â äàëüíåéøåì ñàìûì âëèÿòåëü-

íûì â ðàìêàõ âñåé øêîëû Êàãüþïà. Äóéñóì Êõüåíïî îñòàâèë ïîñëå ñåáÿ çàâåùà-

íèå, â êîòîðîì ïðåäñêàçûâàëîñü ïîÿâëåíèå ñëåäóþùåãî Êàðìàïû è äàâàëàñü ïîä-

ðîáíàÿ èíñòðóêöèÿ, êàêèì îáðàçîì ìîæíî îòîæäåñòâèòü î÷åðåäíîå ÷åëîâå÷åñêîå
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âîïëîùåíèå Áîäõèñàòòâû Àâàëîêèòåøâàðû, êàê îòûñêàòü åãî ñðåäè ëþäåé. Ïî-

èñê è îòîæäåñòâëåíèå Êàðìàïû ïî òðàäèöèè ïîðó÷àëèñü ÷åòûðåì áëèæàéøèì

ñïîäâèæíèêàì î÷åðåäíîãî ïî÷èâøåãî øêîëüíîãî èåðàðõà. Îáíàðóæèâ «ïåðåðîæ-

äåíöà», îíè ïðèâîçèëè åãî â ìîíàñòûðü Öóðïõó è èñïîëíÿëè ïðè íåì ðîëü ðåãåí-

òîâ äî çàâåðøåíèÿ ýòèì òóëêó ïîëíîãî êóðñà ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïîë-

íîïðàâíîãî âñòóïëåíèÿ â ñòàòóñ Êàðìàïû. Êàðìàïà âñåãäà âîçãëàâëÿë ìîíàñòûðü

Öóðïõó è, ñîãëàñíî ñâîåìó ñòàòóñó, ÿâëÿëñÿ âëàäåëüöåì çåìåëüíîãî íàäåëà è âñåé

ñîáñòâåííîñòè ýòîãî ìîíàñòûðÿ. Êàæäûé î÷åðåäíîé Êàðìàïà îñòàâëÿë çàâåùà-

íèå-èíñòðóêöèþ, óêàçûâàþùåå, êàê äîëæåí áûòü îáíàðóæåí ñëåäóþùèé òóëêó.

Â ñèñòåìå îðãàíèçàöèè ìîíàñòûðñêîé æèçíè âñåõ ïîäøêîë Êàãüþïà ñóùå-

ñòâîâàëè àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííûå äîëæíîñòè, êîòîðûå ìîãëè çàíèìàòü

ñâåòñêèå ëèöà, èçâåñòíûå ñâîèì áëàãî÷åñòèåì è íåóêîñíèòåëüíûì ñîáëþäåíèåì

ïÿòè îáåòîâ áóääèñòà-ìèðÿíèíà (âîçäåðæàíèå îò óáèéñòâà, âîðîâñòâà, ïðåëþáî-

äåÿíèÿ, ëæè, óïîòðåáëåíèÿ îïüÿíÿþùèõ âåùåñòâ). Òðàäèöèÿ Êàãüþïà ïðåäóñìàò-

ðèâàëà òàêæå ñóùåñòâîâàíèå ìîíàñòûðåé îòøåëüíè÷åñêîãî òèïà, ðàñïîëàãàâøèõ-

ñÿ â ãîðàõ è ïåùåðàõ. Îáèòåëè òàêîãî ðîäà ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé àíêëàâíûå

ïîñåëåíèÿ ìîíàõîâ è ìèðÿí, ïîñâÿùàâøèõ ñåáÿ ðèòóàëüíûì ïðàêòèêàì. Ìèðÿíå

â ïîäîáíûõ ìîíàñòûðÿõ ïðîæèâàëè âðåìåííî, è öåëü èõ ïðåáûâàíèÿ â îòøåëüíè-

÷åñòâå èñ÷åðïûâàëàñü óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì ïðàêòè÷åñêîãî àñïåêòà òðàäèöèè.

Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèÿ øêîëû Êàãüþïà â èñòîðèè òèáåòñêîãî áóääèçìà îò-

ìå÷åíà ñòðåìëåíèåì âêëþ÷èòü ìèðñêèõ ïîñëåäîâàòåëåé â ðåëèãèîçíóþ æèçíü

ìîíàñòûðåé, îòêðûòü èì äîñòóï ê íåïîñðåäñòâåííîìó èçó÷åíèþ ïèñüìåííîãî

ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèå ñóììèðóåì êëþ÷åâûå âûâîäû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññà

ñîöèîêóëüòóðíîãî îôîðìëåíèÿ áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñòè â Òèáåòå VIII—

XIV ââ.

Ôåíîìåí áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñòè îáðåë ñâîå ñîöèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå

â òðàäèöèÿõ ÷åòûðåõ øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà — Íüèíìàïà, Êàäàìïà, Ñàêüÿïà

è Êàãüþïà. Ñïåöèôèêà êàæäîé èç íèõ áûëà ðàññìîòðåíà íàìè ïðåæäå âñåãî â àñ-

ïåêòå âûÿâëåíèÿ òèïîâ ðåëèãèîçíîñòè, íîñèòåëÿìè êîòîðûõ âûñòóïàëè ïîñëåäî-

âàòåëè ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé ÷åòûðåõ íàçâàííûõ øêîë.

Â òðàäèöèÿõ øêîë Íüèíìàïà è Êàäàìïà îáíàðóæèâàþòñÿ äâà ïîëÿðíûõ òèïà

ðåëèãèîçíîñòè, êîòîðûå ñëîæèëèñü íà ýòàïàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ðåöåïöèè áóä-

äèçìà â Òèáåòå. Äëÿ òèïà ðåëèãèîçíîñòè ïîñëåäîâàòåëåé øêîëû Êàäàìïà õàðàê-

òåðíî ïðèíÿòèå áóääèçìà êàê ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè ìîíàøåñêîé ó÷åíîé ýëèòû.

Íàïðàâëåííîñòü è ñòðóêòóðà ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïîñëåäîâàòåëåé

ðåãëàìåíòèðîâàëèñü â æåñòêîì ñîîòâåòñòâèè ñ êîíå÷íîé ðåëèãèîçíîé öåëüþ —

äîñòèæåíèåì Ïðîñâåòëåíèÿ. Â ñèëó ýòîãî íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàëàñü çàäà÷à

îñâîåíèÿ èíäîáóääèéñêîãî ïèñüìåííîãî íàñëåäèÿ. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì îáðå-

òåíèÿ ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ ñ÷èòàëîñü íåóêîñíèòåëüíîå ñëåäîâàíèå áóääèéñêîìó

êîäåêñó ðåëèãèîçíîé äèñöèïëèíû (Âèíàå), ãëóáîêîå ïîñòèæåíèå áóääèéñêîé äîê-

òðèíû è åå ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîé èíòåðïðåòàöèè. Íîñèòåëè ýòîãî òèïà ðåëè-

ãèîçíîñòè ÿâëÿëèñü ïðåèìóùåñòâåííûìè ñòîðîííèêàìè ñòðîãîãî ìîíàøåñòâà,

ïîñâÿùàâøèìè ñâîþ æèçíü äåëó èçó÷åíèÿ è ïðîïîâåäè Äõàðìû.
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Â ðåëèãèîçíî-èäåîëîãè÷åñêîé òîïîãðàôèè Òèáåòà XI—XIV ââ. øêîëà Êàäàì-

ïà áûëà ïðåäñòàâëåíà ñîâîêóïíîñòüþ áóääèéñêèõ ïåðåâîä÷åñêî-ïðîñâåòèòåëü-

ñêèõ öåíòðîâ — ñâîåîáðàçíûõ îñòðîâêîâ áóääèéñêîé ó÷åíîñòè. Â ýòèõ öèòàäåëÿõ

Äõàðìû îñóùåñòâëÿëèñü ïåðåâîäû òåêñòîâ èíäîáóääèéñêîãî êàíîíà íà òèáåòñêèé

ÿçûê, îáó÷àëèñü âñå òå, êòî æåëàë ïðèíÿòü ìîíàøåñòâî è â ïåðñïåêòèâå

ïîñâÿòèòü ñåáÿ èçó÷åíèþ è êîììåíòèðîâàíèþ áóääèéñêèõ äîêòðèíàëüíûõ è ôè-

ëîñîôñêèõ òåêñòîâ. Æèçíåäåÿòåëüíîñòü íîñèòåëåé ýòîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè ðåã-

ëàìåíòèðîâàëàñü øêîëüíûìè èíòåðïðåòàöèÿìè ñòðóêòóðû ñîöèîðåëèãèîçíûõ

ñòàòóñîâ è ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ.

Ñîãëàñíî òðàäèöèè øêîëû Êàäàìïà, ñàêðàëüíîå çíàíèå, çàëîæåííîå â áóääèé-

ñêîé äîêòðèíå, ïðèíöèïèàëüíî äîñòóïíî øèðîêîìó êðóãó ïîñëåäîâàòåëåé, ïðè-

íÿâøèõ Áóääó êàê åäèíñòâåííîãî Ó÷èòåëÿ èñòèíû, Äõàðìó êàê åäèíñòâåííîå èñ-

òèííîå ó÷åíèå è Ñàíãõó (ñèìâîëè÷åñêîå ñîîáùåñòâî Ïðîñâåòëåííûõ) êàê

àêñèîìàòè÷åñêèé îáðàçåö íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ è æèçíåííîé öåëè. Òîëüêî

êàíîíèçèðîâàííûå òåêñòû ïðèçíàâàëèñü èñòî÷íèêîì ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ.

Ñïåöèôèêà òèïà ðåëèãèîçíîñòè, ñëîæèâøåãîñÿ â òðàäèöèè Êàäàìïà, îáóñëîâ-

ëèâàëàñü èíòåðïðåòàöèåé ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ, ðàçðàáîòàííîé Àòèøåé,

èíäèéñêèì ó÷èòåëåì, ñòîÿâøèì ó èñòîêîâ ýòîé òèáåòñêîé òðàäèöèè.

Ïðåäñòàâèòåëÿìè ïîëÿðíî ïðîòèâîïîëîæíîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè áûëè ïîñëå-

äîâàòåëè òðàäèöèè Íüèíìàïà. Ñàêðàëüíîå çíàíèå òîëêîâàëîñü èìè êàê ïðåäíàçíà-

÷åííîå òîëüêî óçêîìó êðóãó ïîñâÿùåííûõ àäåïòîâ, îâëàäåâøèõ â ñîâåðøåíñòâå

ïðàêòèêàìè áóääèéñêîé ïñèõîòåõíèêè. Èñòî÷íèêîì èñòèííîãî çíàíèÿ ñ÷èòàëèñü

â ïåðâóþ î÷åðåäü óñòíûå íàñòàâëåíèÿ, ïîëó÷åííûå ó÷åíèêîì íåïîñðåäñòâåííî îò

ó÷èòåëÿ.

Ðåëèãèîçíîñòü íîñèòåëåé òðàäèöèè Íüèíìàïà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé àìàëüãàìó

äîáóääèéñêèõ àâòîõòîííûõ âåðîâàíèé è çíà÷èòåëüíî ðåèíòåðïðåòèðîâàííîé áóä-

äèéñêîé öåííîñòíî-íîðìàòèâíîé ñèñòåìû â ñîâîêóïíîñòè ñ òàíòðè÷åñêèìè ïðàê-

òèêàìè.

Ðåãëàìåíòàöèÿ ïîñëåäîâàòåëåé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèíìàïà íå ñîîòíîñè-

ëàñü íàïðÿìóþ ñ áóääèéñêîé ñèñòåìîé ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ. Ïðåâðàùå-

íèå ýòîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè â øêîëüíóþ (ââåäåíèå ñòàòóñíîé âåðòèêàëè,

ïèñüìåííàÿ ôèêñàöèÿ ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ, îðãàíèçàöèÿ øêîëüíûõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ öåíòðîâ) íå áûëî îáóñëîâëåíî ïðèñóùèì åé òèïîì ðåëèãèîçíîñòè. Ñî-

öèîêóëüòóðíîå îôîðìëåíèå äàííîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè âûðàæàëîñü â âîçíèêíî-

âåíèè çàìêíóòûõ ðåëèãèîçíûõ ñîîáùåñòâ, â êîòîðûõ äèôôåðåíöèðîâàëèñü

òîëüêî äâà ðåëèãèîçíûõ ñòàòóñà: íàñòàâíèêà, ïðàêòèêóþùåãî áóääèéñêóþ òàíòðó

âäàëè îò ìîíàñòûðñêèõ ñòåí, è ó÷åíèêà.

Ñèòóàöèÿ æåñòêîé ìåæøêîëüíîé êîíêóðåíöèè çà èäåîëîãè÷åñêîå äîìèíèðîâà-

íèå â ïðåäåëàõ âñåãî Òèáåòà, óãðîæàâøàÿ ãèáåëüþ ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Íüèí-

ìàïà, ïîáóäèëà åå ïîñëåäîâàòåëåé àäàïòèðîâàòüñÿ ê óæå çàêðåïèâøèìñÿ ôîðìàì

îðãàíèçàöèè ðåëèãèîçíîé æèçíè àäåïòîâ áóääèçìà.

Ôîðìèðîâàíèå òðåòüåãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè, íîñèòåëÿìè êîòîðîãî ñòàíîâÿòñÿ

ïîñëåäîâàòåëè øêîë Êàãüþïà è Ñàêüÿïà, ñâÿçàíî ñ îáðàùåíèåì òèáåòñêîé çå-

ìåëüíîé àðèñòîêðàòèè ê áóääèçìó êàê èäåîëîãèè, ñïîñîáíîé ëåãèòèìèðîâàòü óæå

ñëîæèâøóþñÿ â Òèáåòå â XIII—XIV ââ. ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ è ïîëèòè÷å-
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ñêóþ ñèñòåìó. Ñïåöèôèêà ýòîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè çàêëþ÷àëàñü â ïðèçíàíèè ñî-

ñëîâíîé ïðèâèëåãèè äîñòóïà ê ñàêðàëüíîìó çíàíèþ, ïðàâà ìèðÿí íà «ðåëèãèîç-

íóþ çàñëóãó» è áóääèéñêîå îáðàçîâàíèå, â óòâåðæäåíèè ñèíòåçà ïèñüìåííîãî è

óñòíîãî (ó÷èòåëüñêîãî) èñòî÷íèêîâ ðåëèãèîçíîãî çíàíèÿ.

Òèï ðåëèãèîçíîñòè, âûçðåâøèé â øêîëàõ Êàãüþïà è Ñàêüÿïà, ïðîëîæèë äîðî-

ãó ê òðåòüåìó ýòàïó èíñòèòóöèîíàëèçàöèè áóääèçìà â Òèáåòå — ê ýòàïó èíòåãðà-

öèè.

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß

1 Â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè ìû ïðåäëîæèëè ñîáñòâåííûå îïðåäåëåíèÿ ôåíîìåíà ðåëè-

ãèîçíîñòè è ñîöèîëîãè÷åñêîãî ïîíÿòèÿ «òèïû ðåëèãèîçíîñòè». Â ñîöèîëîãèè ðåëèãèè ïî-

íÿòèå «ðåëèãèîçíîñòü» èñïîëüçóåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ëèáî äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ôåíîìåíà ðåëè-

ãèîçíîãî ïåðåæèâàíèÿ, ëèáî äëÿ ðàññìîòðåíèÿ ðåëèãèîçíîé ñîñòàâëÿþùåé ñîöèàëüíîãî

äåéñòâèÿ. Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî íàó÷íîãî ïîíÿòèÿ

îíî íà÷àëî èñïîëüçîâàòüñÿ â ñîöèîëîãèè ðåëèãèè òîëüêî âî âòîðîé ïîëîâèíå XX â., ïðè-

÷åì áûëî ââåäåíî â ðàìêàõ àìåðèêàíñêèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñîâðåìåííûõ

ôîðì ñåêòàðíîñòè. Òàê, ê ìîíîãðàôèÿì ïî ñîöèîëîãèè ðåëèãèè, â êîòîðûõ ïîíÿòèå «ðåëè-

ãèîçíîñòü» âïåðâûå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå öåíòðàëüíîãî, îòíîñÿòñÿ ðàáîòà ×. Ãëîêà è

Ð. Ñòàðêà, ïîñâÿùåííàÿ ýìïèðè÷åñêîìó èçó÷åíèþ «èçìåðåíèé ðåëèãèîçíîãî» (Glock Y. Ch.,

Stark R. Religion and Society in Tension. Chicago, 1965), è èññëåäîâàíèå «ðåëèãèîçíîãî ôàê-

òîðà» â æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñîöèîðåëèãèîçíûõ ãðóïï Ã. Ëåíñêè (Lenski G. The Religious

Factor. New York, 1961). Â ýòèõ ìîíîãðàôèÿõ, ïðè÷èñëÿåìûõ ê ñîâðåìåííîé êëàññèêå ñî-

öèîëîãèè ðåëèãèè, íå äàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «ðåëèãèîçíîñòü».

Îíî èñïîëüçóåòñÿ êàê îïåðàöèîíàëüíîå, äëÿ âûÿâëåíèÿ íà óðîâíå ýìïèðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ

èçìåðåíèé ðåëèãèîçíîãî â æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà è ñîöèóìà. Ñàìî ïîíÿòèå «ðåëèãè-

îçíîñòü» áûëî ïðåäëîæåíî àìåðèêàíñêèìè ñîöèîëîãàìè â êà÷åñòâå çàìåñòèòåëÿ ïîíÿòèÿ

«ðåëèãèÿ» èëè ìåòîäîëîãè÷åñêîé ðàìêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèé ðåëèãèè.

Íåñêîëüêî èíà÷å ñëîæèëàñü íåìåöêàÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïî-

íÿòèÿ «ðåëèãèîçíîñòü». Îíà íàïðÿìóþ âîñõîäèò ê ðàáîòàì Ì. Âåáåðà ïî ñîöèîëîãèè ðå-

ëèãèè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåðñèþ ïîíÿòèÿ «ðåëèãèîçíàÿ ýòèêà». Ê íàèáîëåå âëèÿòåëü-

íûì â ñîâðåìåííîé íåìåöêîé ñîöèîëîãèè ðåëèãèè ñëåäóåò îòíåñòè îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ

ðåëèãèè, ïðåäëîæåííîå Ò. Ëóêìàííîì (Luckmann Th. The Invisible Religion. London, 1967),

«òåîðèþ ðåëèãèè» Ï. Áåðãåðà (Berger P. L. The Sacred Canopy: Elements of a Sociological

Theory of Religion. Garden City, 1967), à òàêæå êîíöåïöèþ ðåëèãèîçíîãî, ñîçäàííóþ Í. Ëó-

ìàííîì (Luhmann N. Die Religion der Gesellschaft. Frankfurt am Main, 2000). Ñðàâíèòåëüíàÿ

íîâèçíà ïîäõîäîâ ýòèõ àâòîðîâ çàêëþ÷àåòñÿ â óñòàíîâêå íà æåñòêîå î÷åð÷èâàíèå èññëåäî-

âàòåëüñêèõ ðàìîê ñîöèîëîãèè ïðèìåíèòåëüíî ê èçó÷åíèþ ôåíîìåíîâ ðåëèãèè è ðåëèãèîç-

íîãî, â ïîïûòêàõ ñîöèîëîãè÷åñêîãî ðàññìîòðåíèÿ ñóùíîñòè è ôóíêöèé ñîöèîðåëèãèîçíûõ

èíñòèòóòîâ. Âåñüìà èíòåðåñíûìè â ïåðñïåêòèâå ôîðìóëèðîâêè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðåäå-

ëåíèÿ ïîíÿòèÿ «ðåëèãèîçíîñòü» ïðåäñòàâëÿþòñÿ ðàçðàáîòêè âîñòî÷íîãåðìàíñêèõ ñîöèîëî-

ãîâ, ïðåëîæèâøèõ èññëåäîâàòü ýòîò ôåíîìåí ïîñðåäñòâîì èçó÷åíèÿ ðåëèãèîçíûõ áèîãðà-

ôèé (Biographie und Religion / Wohlrab-Sahr M. (Hg.). Frankfurt am Main; New York, 1995).
2 Ïîäðîáíåå î êàíîíè÷åñêîì ñâîäå òåêñòîâ øêîëû Íüèíìàïà ñì.: Ehrhard F.-K. Re-

cently Discovered Manuscripts of The RNING MA RGYUD ‘BUM From Nepal // Tibetan Stu-

dies / Ed. by H. Krasser, M. T. Much, E. Steinkellner, H. Tauscher. Vol. I. Wien, 1997.
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3 Ïîäîáíûé ñïîñîá ñàêðàëèçàöèè âíîâü ñîçäàííûõ òåêñòîâ õàðàêòåðåí äëÿ òðàäèöè-

îííîãî ìûøëåíèÿ. Òàê, â Èíäèè â ýïîõó ñîñòàâëåíèÿ ñóòð ìàõàÿíñêîãî êàíîíà (êîòîðûé

òàê è íå áûë êîäèôèöèðîâàí âñëåäñòâèå ñâîåé íåçàâåðøåííîñòè) è òåêñòîâ öèêëà Ïðàäæ-

íÿïàðìèòû ñòîðîííèêè Ìàõàÿíû îáúÿâèëè, ÷òî ýòè òåêñòû ïðèíàäëåæàò àâòîðñòâó Áóääû

Øàêüÿìóíè, è îí íàìåðåííî ñîêðûë èõ â õòîíè÷åñêèõ (ïîäçåìíûõ è ïîäâîäíûõ) îáèòàëè-

ùàõ íàãîâ (ìèôè÷åñêèõ çìåé) äëÿ îãëàøåíèÿ â «äîëæíîå» âðåìÿ, êîãäà ëþäè ñîçðåþò äëÿ

ïîíèìàíèÿ ýòèõ ñâÿùåííûõ òåêñòîâ.
4 Î äàòèðîâêå òåêñòîâ, àâòîðñòâî êîòîðûõ ïðèïèñûâàåòñÿ Ïàäìàñàìáõàâå, à òàêæå

âñåõ òåõ, êîòîðûå â òèáåòîëîãèè ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü êàê «òàíüèã» è «ãàòàí» ñì.: Âîñòðè-

êîâ À. È. Òèáåòñêàÿ èñòîðè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà. Ì., 1962. Ñ. 29—42.
5 Ñì.: Snellgrove D. L. Indo-Tibetan Buddhism. Indian Buddhist and Their Tibetan Succes-

sors. London, 1987.
6 Â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè ìû îòäåëüíî íå ðàññìàòðèâàåì øêîëó Ãåëóãïà, ïîñêîëüêó

îíà âîçíèêëà ïîçäíåå äðóãèõ øêîë è ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé â àñïåêòå ðåëèãèîçíîñòè íå-

ñêîëüêî ïåðåðàáîòàííûé òèï, ñôîðìèðîâàííûé øêîëîé Êàäàìïà. Äåòàëüíîå èññëåäîâàíèå

ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè Ãåëóãïà, èñòîðèè ôîðìèðîâàíèÿ øêîëû ïðåäëîæåíû íàìè â êíèãå:

Îñòðîâñêàÿ-ìëàäøàÿ Å. À. Òèáåòñêèé áóääèçì. ÑÏá., 2002.
7 Ñì.: Wayman A. Calming the Mind and Discerning the Real. New York, 1978.
8 Ïåðåâîä ýòîãî òðàêòàòà-ìèíèàòþðû íà àíãëèéñêèé ÿçûê ñì.: Ibid. P. 9—14. Ðóññêàÿ

âåðñèÿ ïåðåâîäà ýòîãî òåêñòà ïðåäëîæåíà â èçäàíèè: ×æå Öîíêàïà. Áîëüøîå ðóêîâîäñòâî ê

ýòàïàì Ïóòè Ïðîáóæäåíèÿ. II. Ýòàï äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ñðåäíåé ëè÷íîñòè / Ïåð. ñ òèáåò-

ñêîãî ÿçûêà À. Êóãÿâè÷óñà, ïîä îáù. ðåä. À. Òåðåíòüåâà. ÑÏá., 1997. Ñ. 133—147.
9 Áîí — ñîáñòâåííî òèáåòñêàÿ àâòîõòîííàÿ ðåëèãèÿ, êîòîðàÿ, ñîãëàñíî òèáåòñêîé èñ-

òîðèîãðàôèè, ïðàêòèêîâàëàñü íàñåëåíèåì ýòîé ñòðàíû åùå äî ïîÿâëåíèÿ áóääèçìà. Ïèñü-

ìåííàÿ ôèêñàöèÿ òåêñòîâ ðåëèãèè áîí ïðèõîäèòñÿ íà ïåðèîä ïåðåâîäà èíäîáóääèéñêîãî

êàíîíà íà òèáåòñêèé ÿçûê. Ñàìî ñòàíîâëåíèå áîí â êà÷åñòâå àâòîíîìíîé ðåëèãèîçíîé òðà-

äèöèè ïðîõîäèëî â óñëîâèÿõ æåñòêîé êîíêóðåíöèè åå íîñèòåëåé ñ ïîñëåäîâàòåëÿìè è

ïðîïîâåäíèêàìè áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ. Ýòè äâà ôàêòà îò÷àñòè îáúÿñíÿþò, íà íàø âçãëÿä,

ñèíêðåòè÷íîñòü äîêòðèíàëüíûõ ïîëîæåíèé ðåëèãèè áîí, âî ìíîãîì ïîâòîðÿþùèõ áóääèé-

ñêèé äîêòðèíàëüíûé êîìïëåêñ. Î ðåëèãèè áîí ñì.: Êóçíåöîâ Á. È. Áîí è Ìàçäàèçì. ÑÏá.,

2001.
10 Â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäîáóääèéñêîé òðàäèöèåé, âñå òàíòðû ðàçäåëÿþòñÿ íà íèçøèå

òàíòðû è òàíòðû âûñøåé éîãè, èëè âûñøèå òàíòðû. Íèçøèå òàíòðû, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ

êðèÿòàíòðà, ÷àðüÿòàíòðà è éîãàòàíòðà, ïðåäíàçíà÷àëèñü äëÿ øèðîêîãî êðóãà ïîñëåäîâàòå-

ëåé. Îíè âûñòðàèâàþòñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíóþ ñõåìó ïîñòóïåí÷àòîãî âîñõîæäåíèÿ àäåïòà

îò ïðîñòåéøèõ ïðàêòèê ðàáîòû ñ ñîáñòâåííûì òåëîì, ðå÷üþ è ñîçíàíèåì ê ñëîæíåéøèì

ïñèõîòåõíèêàì áóääèéñêîé éîãè. Âûñøèå òàíòðû (àíóòòàðàéîãàòàíòðû) ðàññ÷èòàíû íà

ïðîäâèíóòîãî àäåïòà, éîãèíà. Îíè ðàçäåëÿþòñÿ íà ìàõàéîãàòàíòðû, àíóéîãàòàíòðû è àòè-

éîãàòàíòðû. Ïîäðîáíåå î ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèè áóääèéñêîé òàíòðè÷åñêîé òðàäèöèè ñì.:

Êàòåãîðèè áóääèéñêîé êóëüòóðû. ÑÏá., Ñ. 230—261.
11 Ñì.: Ãîé-ëîöàâà Øîííóïýë. Ñèíÿÿ Ëåòîïèñü. Èñòîðèÿ áóääèçìà â Òèáåòå VI—

XV ââ. / Ïåð. ñ òèáåòñêîãî Þ. Í. Ðåðèõà, ïåð. ñ àíãë. Î. Â. Àëüáåäèëÿ è Å. Þ. Õàðüêîâîé.

ÑÏá., 2001. Ñ. 55.
12 Òàì æå. Ñ. 77, 85—87. Äçîã÷åí — íàçâàíèå îäíîé èç ïðàêòèê áóääèéñêîé ïñèõîòåõ-

íèêè, èñïîëüçîâàíèþ êîòîðîé â öåëÿõ äîñòèæåíèÿ Ïðîñâåòëåíèÿ ïîñëåäîâàòåëè òðàäèöèè

øêîëû Íüèíìàïà ïðèïèñûâàëè âåäóùóþ ðîëü. Èçâåñòíî, ÷òî òèáåòñêèå ïîñëåäîâàòåëè



òàíòðû îáðàçîâûâàëè òàéíûå çàêðûòûå ðåëèãèîçíûå ñîîáùåñòâà, çàíèìàâøèåñÿ èñêëþ-

÷èòåëüíî îñâîåíèåì è ïðàêòèêîé Äçîã÷åíà. Îíè, êàê ïðàâèëî, äèñòàíöèðîâàëèñü îò ìîíà-

ñòûðñêèõ ïîñåëåíèé, âñåìåðíî ïîä÷åðêèâàÿ íåïðèåìëåìîñòü èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîé

ôîðìû ðåëèãèîçíîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ êîíå÷íîé ðåëèãèîçíîé öåëè.
13 Èñòîðèÿ Òèáåòà ïðåäñòàâëåíà ñîâîêóïíîñòüþ èñòîðèîãðàôè÷åñêèõ ñî÷èíåíèé òèáå-

òîáóääèéñêèõ ó÷åíûõ, íàèáîëüøèì àâòîðèòåòîì ñðåäè êîòîðûõ ïîëüçîâàëèñü ñî÷èíåíèÿ,

ñîçäàííûå ïîñëåäîâàòåëÿìè øêîë Êàäàìïà, Ñàêüÿïà, Êàãüþïà è Ãåëóãïà. Îäíèì èç îñíî-

âîïîëîæíèêîâ òèáåòîáóääèéñêîé èñòîðèîãðàôè÷åñêîé òðàäèöèè ñ÷èòàåòñÿ Áóäîí Ðèí÷åí-

äóá (1290—1364), ïîñëåäîâàòåëü òðàäèöèè øêîëû Êàäàìïà. Èì ñîçäàíà îäíà èç ïåðâûõ

âåðñèé èñòîðèè áóääèçìà â Òèáåòå, èçëîæåííàÿ â ñî÷èíåíèè «Èñòîðèÿ áóääèçìà». Ñî÷èíå-

íèå «Ñèíÿÿ Ëåòîïèñü», ïðèíàäëåæàùåå àâòîðñòâó Ãîéëîöçàâû Èäñàíöçåâà Øîííóáàëà,

ðàññìàòðèâàëîñü òèáåòîáóääèéñêèìè ìûñëèòåëÿìè ïîçäíåãî Ñðåäíåâåêîâüÿ â êà÷åñòâå ñà-

ìîãî ïîëíîãî èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè ïî èñòîðèè áóääèçìà â Òèáåòå. Î ôîðìèðîâàíèè òè-

áåòîáóääèéñêîé èñòîðèîãðàôè÷åñêîé òðàäèöèè è åå èäåîëîãè÷åñêîì ñîäåðæàíèè ñì.: Îñ-

òðîâñêàÿ-ìëàäøàÿ Å. À. Òèáåòñêèé áóääèçì. ÑÏá., 2002.
14 Â íîìåíêëàòóðå èíäîáóääèéñêèõ ñîöèîðåëèãèîçíûõ ñòàòóñîâ ïðåäóñìàòðèâàëîñü

åùå äâà — ñòàòóñ «ñîáëþäàþùåãî î÷èñòèòåëüíûé ïîñò» è ñòàòóñ øèêøàìàíà — «òà, ÷òî

ïðåòåíäóåò íà ñòàòóñ ìîíàõèíè». Ýòîò ïîñëåäíèé ïðåäíàçíà÷àëñÿ òîëüêî äëÿ æåíùèí,

ïðîøåäøèõ ñòàäèþ ïîñëóøíè÷åñòâà è âûðàçèâøèõ íàìåðåíèå ïðèíÿòü ìîíàøåñêèå îáå-

òû. Ïîäîáíàÿ êàíäèäàòêà â ìîíàõèíè è äîëæíà áûëà â òå÷åíèå äâóõ ëåò óòâåðæäàòüñÿ â

èñòèííîñòè ñâîåãî ìîíàøåñêîãî ïðèçâàíèÿ.
15 Áîäõèñàòòâà Àâàëîêèòåøâàðà — áîæåñòâî áóääèéñêîãî ïàíòåîíà, Áîäõèñàòòâà ìè-

ëîñåðäèÿ. Êàæäûé â öåïî÷êå ÷åòûðíàäöàòè Äàëàé-ëàì ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå î÷åðåä-

íîãî ÷åëîâå÷åñêîãî âîïëîùåíèÿ Áîäõèñàòòâû Àâàëîêèòåøâàðû — ñïàñèòåëÿ è çàùèòíèêà

âñåõ ñòðàæäóùèõ.

Àäèáóääà Àìèòàáõà — áîæåñòâî áóääèéñêîãî òàíòðè÷åñêîãî ïàíòåîíà. Îäèí èç

ïÿòè òàê íàçûâàåìûõ Áóää âûñøåãî ñîçåðöàíèÿ. Îáðàç ýòîãî áîæåñòâà èñïîëüçóåòñÿ â ïñè-

õîòåõíè÷åñêèõ ïðàêòèêàõ áóääèéñêîé òàíòðû.
16 «Ñàìîðîæäåíèå». Ñîãëàñíî áóääèéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ýòî îäèí èç ñïîñîáîâ ïî-

ÿâëåíèÿ íà ñâåò «Áîäõèñàòòâû â ïîñëåäíåì ðîæäåíèè», ò. å. ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà, êîòî-

ðîìó â ýòîé æèçíè ïðåäñòîèò ñòàòü Áóääîé.
17 Ñèíÿÿ Ëåòîïèñü. Ñ. 127—128.
18 Ñì.: Ñîäíàì Öçåìî. Äâåðü, âåäóùàÿ â ó÷åíèå / Ïåð. ñ òèáåòñêîãî, ïîñëåñëîâèå è

êîììåíòàðèé Ð. Í. Êðàïèâèíîé. ÑÏá., 1994. Ðåêîíñòðóêöèÿ êîíöåïöèè «áóääèéñêîé ýðû»,

ïðåäñòàâëåííàÿ â íàñòîÿùåé ñòàòüå, ñäåëàíà íàìè íà îñíîâå âûøåíàçâàííîãî ðóññêîãî ïå-

ðåâîäà òåêñòà.
19 Ñì.: Ñîäíàì Öçåìî. Äâåðü, âåäóùàÿ â Ó÷åíèå. Ñ. 62—65.
20 Ñì.: Eimer H. A Source for the First Narthang Kanjur: Two Early. Sa skya pa Catalogues

of Tantras // Transmission of the Tibetan Canon / Ed. by H. Eimer. Wien, 1997.
21 Ñì.: The Jewel ornament of Liberation by sGam. Po. Pa / Translated and annotated by

Gerbert V. Guenther. Boston; London, 1986.
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